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[ TEXT IN ENGLISH — TEXTE EN ANGLAIS |

INTER-AMERICAN CONVENTION ON PROTECTING THE HUMAN RIGHTS OF
OLDER PERSONS

PREAMBLE
The Statcs Parties to the present Convention,

Recognizing that unqualified respect for human rights has been enshrined in the American
Declaration of the Rights and Duties of Man and in the Universal Declaration of Human Rights and
reaffirmed in other international and regional instruments;

Reiterating the intention of consolidating, within the framework of democratic institutions, a
system of individual liberty and social justice founded upon respect for the fundamental rights of

persons;

Bearing in mind that, pursuant to the Universal Declaration of Human Rights and the
American Convention on Human Rights, the ideal of a free human being, free from fear and poverty
can only be achieved if conditions are created that enable each individual to enjoy their economic,
social, and cultural rights, as well as their civil and political rights;

Reaffirming that all human rights and fundamental freedoms are universal, indivisible,
interdependent, and interrelated, as well as the obligation to eliminate all forms of discrimination, in
particular, discrimination for reasons of age;

Underscoring that older persons have the same human rights and fundamental freedoms as
other persons and that those rights, including the right not to be subjected to age-based discrimination
nor any form of violence, arc rooted in the dignity and equality inherent in all human beings;

Recognizing also that, as a person ages, they should continue to enjoy a full, independent,
and autonomous life, health, safety, integration, and active participation in the economic, social,
cultural and political spheres of their society;

Recognizing the need to address matters of old age and ageing from a human-rights
perspective that recognizes the valuable current and potential contributions of older persons to the
common good, to cultural identity, to the diversity of their communities, to human, social, and
economic development, and to the eradication of poverty;

Recalling what has been established in the United Nations Principles for Older Persons
(1991), the Proclamation on Ageing (1992), and the Political Dcclaration and Madrid International
Plan of Action on Ageing (2002), as well as in such regional instruments as the Regional Strategy for
the Implementation in Latin America and the Caribbean of the Madrid International Plan of Action
on Ageing (2003), the Brasilia Declaration (2007), the Plan of Action on.the Health of Older Persons,
including Active and Healthy Aging (2009) of the Pan American Health Organization, the
Declaration of Commitment of Port of Spain (2009), and the San José Charter on the Rights of Older
Persons in Latin America and the Caribbean (2012);

Determined to incorporate and prioritize the subject of ageing in public policy, and to raise
and allocate the human, material, and financial resources needed to achieve appropriate
implementation and cvaluation of the special measurcs undertaken;

Reaffirming the value of solidarity and complementarity in intecrnational and regional
cooperation to promote the human rights and fundamental freedoms of older persons;

Actively supporting the incorporation of a gender perspective into all policies and programs
designed to ensure the effective exercise of the rights of older persons and underscoring the need to
eliminate all forms of discrimination;

Convinced of the importance of facilitating the formulation and enforcement of laws and
programs to prevent abuse, abandonment, negligence, and mistreatment of and violence against older
persons, and of the nced to have national mechanisms that protect their human rights and
fundamental freedoms;
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Convinced also that the adoption of a broad, comprehensive convention will contribute
significantly to protecting, promoting, and ensuring the full enjoyment and exercise of the rights of
older persons and to fostering an active ageing process in all regards;

Have agreed to sign the following Inter-American Convention on Protecting the Human
Rights of Older Persons (hereinafter, the “Convention™).

CHAPTERI
PURPOSE, SCOPE, AND DEFINITIONS

Article 1
Purpose and scope

The purpose of this Convention is to promote, protect and ensure the recognition and the full
enjoyment and exercise, on an equal basis, of all human rights and fundamental freedoms of older
persons, in order to contribute to their full inclusion, integration, and participation in society.

Nothing in this Convention shall be interpreted as placing limits on broader or additional
rights or benefits recognized to older persons in international law or the domestic laws of States
Parties.

Where the exercise of any of the rights or freedoms referred to in this Convention is not
already ensured by legislative or other provisions, States Parties undertake to adopt, in accordance
with their constitutional processes and the provisions of this Convention, such legislative and other
measures as may be necessary to give effect to those rights or freedoms.

The States Parties may only establish restrictions or limitations on the enjoyment and
exercise of the rights established in this Convention by means of laws promulgated for the purpose of
preserving the general welfare in a democratic society and only to the extent that they are not
incompatible with the purposes and reasons underlying those rights.

The provisions of the present Convention shall apply to all parts of federal States without
limitations or exceptions.

Article 2
Definitions

For the purposes of this Convention the following definitions shall apply:

“Abandonment™: Lack of action, deliberate or not, to comprehensively care for an older
person’s needs, which may jeopardize their life or physical, psychological, or moral integrity.

“Palliative care”™: Active, comprehensive, and interdisciplinary care and treatment of patients
whose illness is not responding to curative treatment or who are suffering avoidable pain, in
order to improve their quality of life until the last day of their lives. Central to palliative care
is control of pain, of other symptoms, and of the social, psychological, and spiritual problems
of the older person. It includes the patient, their environment, and their family. It affirms life
and considers dcath a normal proccss, neither hastening nor dclaying it.

“Discrimination”: Any distinction, exclusion, or restriction with the purpose or effect of
hindering, annulling, or restricting the recognition, enjoyment, or exercise, on an equal basis,
of human rights and fundamental freedoms in the political, cultural, economic, social, or any
other sphere of public and private life.

“Multiple discrimination”: Any distinction, exclusion, or restriction toward an older person,
based on two or more discrimination factors.

“Age discrimination in old age™: Any distinction, exclusion, or restriction based on age, the
purpose or effect of which is to annul or restrict recognition, enjoyment, or exercise, on an
equal basis, of human rights and fundamental freedoms in the political, cultural, economic,
social, or any other sphere of public and private life.

“Ageing”: A gradual process that develops over the course of life and entails biological,
physiological, psychosocial, and functional changes with varying consequences, which are
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associated with permanent and dynamic interactions between the individual and their
environment.

“Active and healthy ageing”™: The process of optimizing opportunities for physical, mental,
and social well-being, participation in social, economic, cultural, spiritual, and civic affairs,
and protection, security, and care in order to extend healthy life expectancy and quality of
life for all people as they age, as well as to allow them to remain active contributors to their
families, peers, communitics, and nations. It applies both to individuals and to population

groups.

“Abuse”: A single or reépeated act or omission to the detriment of an older person that harms
their physical, mental, or moral integrity and infringes the enjoyment or exercise of their
human rights and fundamental freedoms, regardless of whether or not it occurs in a
relationship of trust.

“Negligence”: Involuntary error or unintentional fault, including, inter alia, neglect,
omission, abandonment, and failure to protect, that causes harm or suffering to an older
person, in either the public- or the private sphere, in which normal necessary precautions
proportionaf to the circumstances have not been taken.

“Older person™ A person aged 60 or older, except where legislation has determined a
minimum age that is lesser or greater, provided that it is not over 65 years. This concept
includes, among others, elderly persons.

“Older person receiving long-tenm care services”: One who resides temporarily or
permanently in a regulated, public, private or mixed establishment, which provides guality
comprehensive social and health care services, including long-term facilities for older
persons with moderate or severe dependency, who cannot receive care in their home.

“Integrated social and health care services™ Institutional benefits and entitlements to address
the health care and social needs of older persons with a view to guaranteeing their dignity
and well-being and to promoting their independence and autonomy.

“Household unit or home”: A group of individuals who live in the same dwelling, share the
main meals, and address the common basic needs together, without necessarily being
relatives.

“Old age™: Social construct of the last stage of the life course.

CHAPTER II
GENERAL PRINCIPLES

Article 3

General principles that apply to the Convention:

a) Promotion and defense of the human rights and fundamental freedoms of older
persons;

b) Recognizing older persons, their role in society, and their contribution to
development;

c) The dignity, independence, proactivity, and autonomy of older persons;

d) Equality and non-discrimination;

e) Participation, integration, and full and effective inclusion in society;

f) Well-being and care;

2) Physical, economic, and social security;

h) Self-fulfillment;

i) Gender equity and equality, and the life course approach;

7) Solidarity and the strengthening of family and community protection;

k) Proper treatment and preferential care;

1) Differentiated treatment for the effective enjoyment of rights of older persons;

m) Respect and appreciation of cultural diversity;

n) Effective judicial protection;
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0)

Responsibility of the State and participation of the family and the community in the
active, full, and productive integration of older persons intu society, and in the care
of, and assistance to, the older person, in accordance with domestic law.

CHAPTER I
GENERAL DUTIES OF STATES PARTIES

Article 4

States Parties undertake to safeguard the human rights and fundamental freedoms of older
persons enunciated in this Convention without discrimination of any kind and, to that end, shall:

a)

b)

)

d)

€)

2

Adopt measures to prevent, punish, and eradicate practices that contravene this
Convention, such as isolation, abandonment, prolonged physical restraint,
overcrowding, expulsion from the community, deprivation of food, infantilization,
medical treatments that are, inter alia, inadequate or disproportional or that
constitute mistreatment or cruel, inhuman, or degrading treatment or punishment that
jeopardizes the safety and integrity of older persons;

Adopt affirmative measures and make such reasonable adjustments as may be
necessary for the exercise of the rights established in this Convention and shall
refrain from adopting any legislative measure that is incompatible with it; by virtue
of this Convention, affirmative measures and reasonable adjustments that are
necessary to expedite or attain de facto equality for older persons, or to ensure their
full social, economic, educational, political, and cultural engagement, shall nat be
considered discriminatary; such measures shall not lead to the maintenance of
scparate rights for different groups, nor be continued beyond a reasonable time once
their objectives have been attained;

Adopt and strengthen such legislative, administrative, judicial, budgetary, and other
measures as may be necessary to give effect to and raise awareness of the rights
recognized in the present Convention, including adequate access to justice, in order
to ensure differentiated and preferential treatment for older persons in all areas.

Adopt, to the full extent of their available resources and commensurate with their
level of development, such measures as they consider necessary in the framework of
international coopcration to progressively achicve in accordance with domestic law
the full realization of economic, social, and cultural rights, without prejudice to such
obligations as may be immediately applicable under intemational law;

Promote public institutions specializing in the protection and promotion of the rights
of older persons and their integral development;

Encourage the broadest participation by civil society and other social actors,
especially older persons, in the drafting, implementation, and oversight of public
policies and laws to implement this Convention;

Promote the gathering of adequate information, including statistical and research
data, with which to design and enforce policies to implement this Convention.
CHAPTER IV
PROTECTED RIGHTS

Article S
Equality and non-discrimination for reasons of age

This Convention prohibits discrimination based on the age of older persons.

In their policies, plans, and legislation on ageing and old age, States Parties shall develop
specific approaches for older persons who are vulnerable and those who are victims of multiple
discrimination, including women, persons with disabilities, persons of different sexual orientations
and gender identities, migrants, persons living in poverty or social exclusion, people of African
descent, and persons pertaining to indigenous peoples, the homeless, people deprived of their liberty,
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persons pertaining to traditional peoples, and persons who belong to ethnic, racial, national,
linguistic, religious, and rural groups, among others.

Article 6
Right ¢o life and dignity in old age

States Parties shall adopt all measures necessary to ensure older persons’ effective enjoyment
of the right of life and the right to live with dignity in old age until the end of their life and on an
equal basis with other segments of the population.

States Parties shall take steps to ensure that public and private institutions offer older persons
access without discrimination to comprehensive care, including palliative care; avoid isolation;
appropriately manage problems related to the fear of death of the terminally ill and pain; and prevent
unnecessary suffering, and futile and useless procedures, in accordance with the right of older
persons to express their informed consent.

Article 7
Right to independence and autonomy

State Parties to this Convention recognize the right of older persons to make decisions, to
determine their life plans, to Iead an autonomous and independent life in keeping with their traditions
and beliefs on an equal basis, and to be afforded access to mechanisms enabling them to exercise
their rights.

States Parties shall adopt programs, policies, or actions to facilitate and promote full
enjoyment of those rights by older persons, facilitating their self-fulfillment, the strengthening of all
families, their family and social ties, and their affective relationships. In particular, they shall ensure:

a) Respect for the autonomy of older persons in making their decisions, and for their
independence in the actions they undertake.

b) That older persons have the opportunity, on an equal basis with others, to choose
their place of residence and where and with whom they live, and are not obliged to
live in a particular living arrangement.

c) That older persons progressively have access to a range of in-home, residential, and
other community-support services, including personal assistance necessary to
support living and inclusion in the community and to prevent their isolation or
segregation from the community.

Article 8
Right to participation and community integration

Older persons have the right to active, productive, full, and effective participation in the
family, community, and society with a view to their integration.

States Parties shall adopt measures to enable older persons to participate actively and
productively in their community and to develop their capacities and potentialities. To that end, States
Parties shall:

a. Create and strengthen mechanisms for the participation and social inclusion of older

persons in an environment of equality that serves to eradicate the prejudices and
stereotypes that prevent them from fully enjoying those rights;

b. Promote the participation of older persons in intergenerational activities to strengthen
solidarity and mutual support as key components of social development,

c. Ensure that facilities and community services for the general population are available
to older persons on an equal basis and that they take account of their needs.

Article 9
Right to safety and a life free of violence of any kind

Older persons have the right to safety and a life without violence of any kind, to be treated
with dignity, and to be respected and appreciated regardless of their race, color, sex, language,

121



Volume 3175, I-54318

culture, religion, political or other opinions, social origin, nationality, ethnicity, indigenous and
cultural identity, socio-economic status, disability, sexual orientation, gender, gender identity,
economic contribution, or any other condition.

Older persons have the right to a life without any kind of violence or mistreatment. For the
purposes of this Convention, violence against older persons shall be understood as any act or conduct
that causes death or physical, sexual, or psychological harm or suffering, either in the public or the
private sphere.

Violence against older persons shall be understood to include, inter alia, different forms of
financial, physical, sexual, and psychological abuse and mistrcatment, expulsion from the
community, and any form of abandonment or negligence that takes place within the family or
household unit or that is perpetrated or tolerated by the State or its agents, regardless of where it
occurs.

States Parties undertake to:

a. Adopt legislative, administrative, and other measures to prevent, investigate, punish,
and eradicatc acts of violence against older persons, as well as those that would
enable reparation for harm occasioned by such acts.

b. Produce and disseminate information in order to generate diagnostic assessments of
possible situations of violence with a view to developing prevention policies.

c. Promote the creation and strengthening of support services to address cases of
violence, mistreatment, abuse, exploitation, and abandonment of older persons.
Foster access for older persons to such services and provide them with information
about them.

d. Establish or strengthcn mcchanisms for preventing any form of violence in the
family or household unit, facilities that provide older persons with long-term care
services, and society at large, with a view to effectively protecting the rights of older
persans.

e. Inform and sensitize society as a whole about the various forms of violence against
older persons and about how to identify and prevent them.

f. Train and sensitize government officials, social workers, and health care personnel
responsible for attending to and caring for older persons in long-term care facilities
or at home about the different forms of violence, in order that they are treated with
dignity and to prevent negligence, violence, and mistreatment.

g. Develop training programs for family members and persons providing home care
services, in order to reduce violence in the home or household unit.

h. Promote appropriate and effective complaint mechanisms for cases of violence
against older persons and strengthen legal and administrative mechanisms for dealing

with such cases.

i Actively promote the elimination of all practices that generate violence and affect the
dignity and integrity of older women.

Article 10
Right not to be subjected to torture or cruel, inhuman,
or degrading treatment or punishment

Older persons have the right not to be subjected to torture or cruel, inhuman, or degrading
treatment or punishment.

States Parties shall take all necessary measures of a legislative, administrative, judicial, or
other nature to prevent, investigate, punish and eradicate all forms of torture or cruel, inhuman, or
degrading treatment or punishment of older persons.
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Article 11
Right to give free and informed consent on health matters

Older persons have the inalienable right to express their free and informed consent on health
matters. Denial of that right constitutes a form of violation of the human rights of older persons.

In order to ensure the right of older persons to express their prior and informed consent in a
voluntary, free, and explicit manner to any medical decision, treatment, procedure, or research in the
area of health, and the right to modify or revoke such consent, States Parties undertake to prepare and
enforce appropnate and effective mechanisms to prevent abuse and strengthen the capacity of older
persons to fully understand existing treatment options and their risks and benefits.

Those mechanisms must ensure that the information provided is appropriate, clear and
timely, available on a non-discriminatory basis in an accessible and easily understood form, and
commensurate with the older person’s cultural identity, level of education, and communication needs.

Public or private institutions and health professionals may not administer any medical or
surgical treatment, procedure, or research without the prior and informed consent of the older person.

In life-threatening medical emergencies wherc it is not possible to obtain informed consent,
exceptions established in accordance with domestic law may be applied.

Older persons have the right freely to consent to, refuse, or suspend medical or surgical
treatment—including that of the traditional, alternative, and complementary kind—research, or
medical or scientific experiments, whether physical or psychological, and to be given clear and
timely information about the potential consequences and risks of such a decision.

States Parties shall also establish a procedure that enables older persons to expressly indicate
in advance their will and instructions with regard to health care interventions, including palliative
care. In such cases, that advance will may be expressed, amended, or expanded at any time by the
older person only through legally binding instruments in accordance with domestic law.

Article 12
Rights of older persons receiving long-term care

Older persons have the right to a comprehensive system of care that protects and promotes
their health, provides social services coverage, food and nutrition security, water, clothing, and
housing, and promotes the ability of older persons to stay in their own home and maintain their
independence and autonomy, should they so decide.

States Parties shall design assistance measures for families and caregivers through the
introduction of services for those providing care to older persons, taking into account the needs of all
families and other forms of care, as well as the full participation of older persons and respect for their
opinions.

States Parties shall adopt measures toward developing a comprehensive care system that
takes particular account of a gender perspective and respect for the dignity, physical, and mental
integrity of older persons.

In order to ensure that older persons can effectively enjoy their human rights when receiving
long-term care, States Parties undertake to:

a) Establish mechanisms to ensure that the initiation and conclusion of long-term care
services are subject to an indication by the older person of their free and express will.

b) Ensure that such services have specialized personuel who can provide appropriate,
comprehensive carc and prevent actions or practices that could cause harm or
exacerbate an existing condition.

c) Establish an appropriate regulatory framework on the operations of long-term care
services that allows the situation of older persons to be assessed and supervised, as
well as the adoption of measures to:
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i Ensure access for older persons to information, especially to their own
physical or digital records, promote their access to the various media and
sources of information, including social networks, and apprise them of their
rights and of the legal framework and protocols governing long-term care

services.

ii. Prevent arbitrary or illegal intrusions in their private life, family, home,
houschold unit, or any other sphere in which they are involved, or in their
correspondence or any other form of communication.

iii. Promote older persons’ interaction with their family and society, bearing in
mind all families and their affective relationships.

iv. Protect older persons’ personal security and the exercisc of their personal
liberty and freedom of movement.

v. Protect the integrity of older persons as well as their privacy and intimacy in
all their activities, particularly in acts of personal hygiene.

d) Enact the necessary legislation, in accordance with domestic mechanisms, so that the
corresponding personnel and long-term care givers may be held liable to
administrative, civil, and/or criminal penalties, as applicable, for any acts they
commit that cause harm to older persons,

€) Adopt appropriate measures, as applicable, to ensure that older persons receiving
long-term care also have palliative care available to them that encompasses the
patient, their environment, and their family.

Article 13
Right to personal liberty

Older persons have the right to personal liberty and safety, regardless of their environment.

States Parties shall ensure that older persons enjoy the right to personal liberty and safety,
and that in no instance shall age be used to justify the arbitrary denial or restriction of liberty.

States Parties shall ensure that any measure to deprive or restrict liberty is in accordance with
law and that older persons who are deprived of their liberty because they are under prosecution are
afforded, on an equal basis with other sectors of the population, due guarantees in keeping with
international human rights law and treated in accordance with the purposes and principles enshrined
in this Convention.

States Parties shall ensure access for older persons deprived of their liberty to special and
comprehensive care programs, including rehabilitation mechanisms for their reintegration in society
and, as appropriate, shall promote alternatives to custodial measures, in accordance with their
domestic laws.

Article 14
Right to freedom of expression and opinion, and access to information

Older persons have the right-to freedom of expression and opinion, and access to information
on an equal basis with other sectors of the population, by whatever medium they choose.

States Parties shall adopt measures to ensure the effective exercise of these rights by older
persons.

Article 15
Right to nationality and freedom of movement

Oldcer persons have the right to frcedom of movement, to choosc their residence, and to hold
a nationality on an equal basis with other segments of the population, without discrimination on
grounds of age.

States Parties shall adopt measures to ensure the effective exercise of these rights by older
persons.

124



Volume 3175, I-54318

Article 16
Right to privacy and intimacy

Older persons are entitled to privacy and intimacy, and neither their private life, family,
home, household unit, nor any other environment in which they function, nor their correspondence,
nor any other communications shall be the subject of arbitrary or illegal intrusion.

Older persons have the right not to have their dignity, honor, and reputation attacked. They
are also entitled to privacy in their personal hygiene and other activities, regardless of their

environment.
States Parties shall adopt the measures necessary to guarantee these rights, particularly for

older persons receiving long-term care services.

Article 17
Right to social security

All older persons have the right to social security to protect them so that they can live in
dignity.

State Parties shall progressively promote, within available resources, the provision of income
to ensurc a dignified lifc for older persons through social sccurity systems and other flexible social
protection mechanisms.

States Parties shall seek to facilitate, through institutional agreements, bilateral treaties, and
other hemispheric mechanisms, the recognition of benefits, social security contributions, and pension
entitlements for migrant older persons.

Everything in this article will be in accordance with national legislation.

Article 18
Right to work

Older persons have the right to dignified and decent work and to equal opportunity and
treatment on the same terms as other workers, whatever their age.

States Parties shall adopt measures to prevent labor discrimination against older persons. It is
prohibited to make any kind of distinction that is not based on the specific requirements of the job, in
accordance with domestic laws and local conditions.

The same guarantees, benefits, labor and union rights, and pay should apply to all workers in
the same employment or occupation and for similar tasks and responsibilities.

States Parties shall adopt legislative, administrative, and other measures to promote formal
work for older persons and to regulate the various forms of self-employment and domestic work, with
a view 1o preventing abuse and ensuring them adequate social coverage and recoguition for
unremunerated work.

States Parties shall promote programs and measures that will facilitate a gradual transition
into retirement, for which they may rely on the participation of organizations representing employers
and workers, as well as of other interested agencies.

States Parties shall promote labor policies that take account of the needs and characteristics
of older persons, with the aim of fostering workplaces that are suitable in terms of working
conditions, environment, work hours, and organization of tasks.

States Parties shall encourage the design of training and knowledge-certification programs in
order to promote access for older persons to more-inclusive labor markets.

Article 19
Right to bealth

Older persons have the right to physical and mental health without discrimination of any
kind.
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States Parties shall design and implement comprehensive-care oriented intersectoral public
health policies that include health promotion, prevention and care of disease at all stages, and
rchabilitation and palliative care for older persons, in order to promote enjoyment of the highest level
of physical, mental and social well-being. To give effect to this right, States Parties undertake to:

a. Ensure preferential care and universal, equitable and timely access to quality,
comprehensive, primary care-based social and health care services, and take
advantage of traditional, alternative, and complementary medicine, in accordance
with domestic laws and with practices and customs.

b. Formulate, implement, strengthen, and assess public policies, plans, and strategies to
foster active and healthy ageing.

c. Foster public policies on the sexual and reproductive heaith of older persons.

d. Encourage, where appropriate, international cooperation in the design of public
policies, plans, strategies and legislation, and in the exchange of capacities and
resources for implementing health programs for older persons and their process of
ageing.

e. Strengthen prevention measures through health authorities and disease prevention,
including courses on health education, knowledge of pathologies, and the informed
opinion of the older person in the treatment of chronic ilinesses and other health

problems.

f. Ensure access to affordable and quality health care benefits and services for older
persons with non-communicable and communicable diseases, including sexually

transmitted discases.
g. Strengthen implementation of public policies to improve nutrition in older persons.

h. Promote the development of specialized integrated social and health care services for
older persons with diseases that generate dependency. including chronic degenerative
diseases, dementia, and Alzheimer’s disease.

i Strengthen the capacities of health, social, and integrated social and health care
workers, as well as those of other actors, to provide care to older pcrsons based on
the principles set forth in this Convention.

. Promote and strengthen research and academic training for specialized health
professionals in geriatrics, gerontology, and palliative care.

k. Formulate, adapt, and implement, in accordance with domestic law, policies on
training in and the use of traditional, alternative, and complementary medicine in
connection with comprehensive care for older persons.

L Promote the necessary measures to ensure that palliative care services are available
and accessible for older persons, as well as to support their families.

m. Ensure that medicines recognized as essential by the World Health Organization,
including controlled medicines needed for palliative care, arc available and
accessible for older persons.

n, Ensure access for older persons to the information contained in their personal
records, whether physical or digital.

o. Promote and gradually ensure, in accordance with their capabilities, coaching and
training for persons who provide care to older persons, including family members, in
order to ensurc their health and well-being.

Article 20
Right to education

Older persons have the right to education, on an equal basis with other sectors of the
population and without discrimination, in the modalities determined by each State Party; to
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participate in existing cducational programs at all levels; and to share their knowledge and experience
with all generations.

States Parties shall ensure effective exercise of the right to education for older persons and
shall:

a) Facilitate access for older persons to appropriate educational and training programs
that provide access, inter alia, to the different levels of the education cycle, to
literacy, post-literacy, technical and professional training, and to continuing
education, especially for groups in situations of vulnerability.

b) Promote the development of accessible and suitable educational programs, materials,
and formats for older persons that fit their needs, preferences, skills, motivations, and
cultural identities.

c) Adopt the necessary measures to reduce and progressively eliminate barriers and
obstacles to cducational goods and services in rural areas.

d) Promote education and training for older persons in the use of new information and
communication technologies (ICTs) in order to bridge the digital, generational, and
geographical divide and to increase social and community integration.

e) Design and implement active policies to eradicate illiteracy among older persons,
especially women and groups in situations of vulnerability.

) Foster and facilitate the active participation of older persons in both formal and non-
formal educational activities.

Article 21
Right to culture

Older persons have the right to their cultural identity, to participate in the cultural and artistic
life of the community, to enjoy the benefits of scientific and technological progress and those
resulting from cultural diversity, and to share their knowledge and experience with other generations
in any of the contexts in which they participate.

States Partics shall recognize, ensure, and protect the intellectual property rights of older
persons on an equal basis with other sectors of the population and in accordance with domestic laws
and international instruments adopted in this area.

States Parties shall promote the necessary measures to ensure preferential access for older
persons to cultural goods and services in accessible formats and conditions.

States Parties shall promote cultural programs to enable older persons to develop and utilize
their creative, artistic, and intellectual potential for their own benefit as well as for the enrichment of
society as conduits of values, knowledge, and culture.

States Parties shall foster the participation of older persons’ organizations in the planning,
execution, and dissemination of educational and cultural projects.

States Parties shall, through acts of recognition and incentives, encourage the contributions of
older persons to different artistic and cultural expressions.

Article 22
Right ta recreation, leisure, and sports

Older persons are entitled to recreation, physical activity, leisure, and sports.

States Parties shall promote the development of recreational services and programs, including
tourism, as well as leisure and sports activities, taking into account the interests and needs of older
persons, particularly those receiving long-term care, in order to improve their health and quality of
life in all respects and to promote their self-fulfillnient, independence, autonomy, and inclusion in the
community.

Older persons shall be able to participate in the creation, management, and evaluation of such
services, programs, or activities.
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Article 23
Right to property

All older persons have the right to the use and enjoyment of their property and not to be
deprived of said property on the grounds of age. The law may subordinate such use and enjoyment to
the interests of society.

No older person shall be deprived of their property except upon payment of just
compensation, for reasons of public utility or sacial interest, or in the cases and according to the
forms established by the law.

States Parties shall adopt all necessary measures to ensure the effective exercise of older
persons’ right to property, including the right to freely dispose of their property, and to prevent the
abuse or illegal transfer thereof.

States Parties undertake to eliminate all administrative or financial practices that discriminate
against older persons—especially older women and groups in situations of vulnerability—where the
exercisc of their right to property is concerned.

Article 24
Right to housing

Older persons have the right to decent and adequate housing and to live in safe, healthy, and
accessible environments that can be adapted to their preferences and needs.

States Parties shall adopt appropriate measures to promote the full enjoyment of this right
and facilitate access for older persons to integrated social and health care services and to home care
services that enable them to reside in their own home, should they wish.

States Parties shall ensure the right of older persons to decent and adequate housing and shall
adopt policies to promote the right to housing and access to land, recognizing the needs of older
persons and the priority of allocating to those in situations of vulnerability. Likewise, States Parties
shall progressively foster access to home loans and other forms of financing without discrimination,
promoting, inter alia, collaboration with the private sector, civil society and other social actors. Such
policies should pay particular attention to:

a) The need to build or progressively adapt housing solutions, so that they are
architecturally suitable and accessible for older persons with disabilities and
restricted mobility;

b) The specific needs of older persons, particularly those who live alone, by means of
rent subsidies, support for housing renovations, and other pertinent measures, within
the capacities of States Parties.

States Parties shall promote the adoption of expedited procedures for complaints and redress
in the event of evictions of older persons and shall adopt the necessary measures to protect them
against illegal forced evictions.

States Parties shall promote programs to prevent accidents inside and in the vicinity of older
persons’ homes.

Article 25
Right to a healthy envirooment

Older persons have the right to live in a healthy environment with access to basic public
services. To that end, States Parties shall adopt appropriate measures to safeguard and promote the
exercise of this right, inter alia:

a. To foster the development of older persons to their full potential in harmony with
nature;
b. To ensure access for older persons, on an equal basis with others, to basic public

drinking water and sanitation services, among others.
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Article 26
Right to accessibility and personal mobility

Older persons have the right to accessibility to the physical, social, economic, and cultural
environment, as well as to personal mobility.

In order to ensure accessibility and personal mobility for older persons, so that they may live
independently and participate fully in all aspects of life, States Parties shall progressively adopt
appropriate measures to ensure for older persons access, on an equal basis with others, to the physical
environment, to transportation, to information and communications, including information and
communications technologies and systems, and to other facilities and services open or provided to the
public, both in urban and in rural arcas. These measurcs, which shall include the identification and
elimination of obstacles and barriers to accessibility, shall apply to, inter alia:

]

Buildings, roads, transportation, and other indoor and outdoor facilities, including
centers of education, housing, medical facilities, and workplaces;

Information, communicatians, and other services, including electronic services and
emergency services.

States Parties shall also take appropriate measures to:

a.

]

h)

Develop, promulgate, and monitor the implementation of minimum standards and
guidelines for the accessibility of facilitics and services open or provided to the
public;

Ensure that public and private entities that offer facilities and services which arc
apen or provided to the public take into account all aspects of accessibility for older
persons;

Provide training for all stakeholders on accessibility issues facing older persons;

Promote other appropriate forms of assistance and support to older persons to ensure
their access to information;

Promote access for older persons, at the lowest possible cost, to new information and
communications technologies and systems, including the Internet;

Foster access for older persons to preferential fees, or no fees, for transportation
services open or provided to the public;

Promote initiatives, in transpartation services open or provided to the public, for the
provision of reserved seats for older persons, which should be identified by

appropriate signs;

In buildings and other facilities open to the public, provide signage in formats that
are easy to read and understand, and are appropriate for older persons.

Article 27
Political rights

Older persons have the right to participate in political and public life on an equal basis with
others and not to be discriminated against for reasons of age.

Older persons have the right to vote freely and to be elected. The State shall facilitate the
conditions and the means for exercising those rights.

States Parties shall ensure for older persons full and effective enjoyment of their right to vote.
To that end, they shall adopt the following pertinent measures:

a)

b)

Ensure that electoral procedures, facilities, and materials are appropriate, accessible,
and easy to understand and use;

Protect the right of older persons to cast their votes in secret and without intimidation
in elections and public referendums;
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c) Ensure that older persons are able to freely express their will as voters and, to that
end, when necessary and with their consent, to allow a person of their choice to assist
them in voting;

d) Create and strengthen mechanisms for citizen participation with a view to including
the opinions, contributions, and demands of older persons and their groups and
associations in decision-making proccsses at all levels of government.

Article 28
Freedom of association and assembly

Older persons have the right to assemble peacefully and to freely form their own groups and
associations, in accordance with international human rights law.

To that end, States Parties undertake to:

a) Facilitate the creation and legal recognition of said groups or associations, respecting
their freedom of initiative and lending them support for their formation and
activities, within the capacities of States Parties;

b) Strengthen older persons’ associations and the development of positive leadership to
facilitate the achievement of their objectives and dissemination of the rights
enunciated in this Convention.

Article 29
Situations of risk and humanitarian emergencies

States Parties shall adopt all necessary specific measures to ensure the safety and rights of
older persons in situations of risk, including situations of anmed conflict, humanitarian emergencies,
and disasters, in accordance with the norms of international law, particularly international human
rights law and international humanitarian law.

States Parties shall adopt assistance measures specific to the needs of older persons in
preparedness, prevention, reconstruction, and recovery activities associated with emergencies,
disasters, and conflict situations.

States Parties shall foster the participation of interested older persons in civil protection
protocols in the event of natural disasters.

Article 30
Equal recoguition before the law

States Parties reaffirm that older persons have the right to recognition as persons before the
law.

States Parties shall recognize that older persons enjoy legal capacity on an cqual basis with
others in all aspects of life.

States Parties shall take appropriate measures to provide access by older persons to the
support they may require in exercising their legal capacity.

States Parties shall ensure that all measures that relate to the exercise of legal capacity
provide for appropriate and effective safeguards to prevent abuse in accordance with international
human rights law. Such safeguards shall ensure that measures relating to the exercise of legal
capacity respect the rights, will, and preferences of older persons, are free of conflict of interest and
undue influence, are proportional and tailored to older persons’ circumstances, apply for the shortest
time possible, and are subject to regular review by a competent, independent and impartial authority
or judicial body. The safeguards shall be proportional to the degree to which such measures affect
older persons’ rights and interests.

Subject to the provisions of this article, States Parties shall take all appropriate and effective
measures to ensure the equal right of older persons to own or inherit property, to control their own
financial affairs, and to have equal access to bank loans, mortgages, and other forms of financial
credit, and shall ensure that older persons are not arbitrarily deprived of their property.
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Article 31
Access to justice

Older persons have the right to a hearing, with due guarantees and within a reasonable time,
by a competent, independent, and impartiai tribunal, previously established by law, in the
substantiation of any accusation of a criminal nature made against them or for the determination of
their rights and obligations of a civil, labor, fiscal, or any other nature.

States Parties shall ensure effective access to justice for older persons on an equal basis with
others, including through the provision of procedural accommodations in all legal and administrative
proceedings at any stage.

State Parties shall ensure due diligence and preferential treatment for older persons in
processing, settlement of, and enforcement of decisions in administrative and legal proceedings.

Judicial action must be particularly expedited in instances where the health or life of the

older person may be at risk.
Likewise, States Parties shall develop and strengthen public policies and programs to

promote:

a. Alternative dispute settlement mechanisms;

b. Training in protection of the rights of older persons for personnel associated with the
administration of justice, including police and prison staff.

CHAPTER V
AWARENESS-RAISING
Article 32
States Parties agree to:
a. Adopt measures to achieve dissemination of, and to progressively educate the whole

of society about, this Convention.

b. Foster a positive attitude to old age and dignified, respectful, and considerate
treatment of older persons, and, based on a culture of peace, encourage actions to
disseminate and promote the rights and empowerment of older persons, and avoid
stereotypical images and language in relation to old age;

c. Develap programs to sensitize the public about the ageing process and older persoris,
encouraging the participation of the latter and of their organizations in the design and
formulation of such programs;

d. Promote the inclusion of content that fosters understanding and acceptance of ageing
in study plans and programs at different levels of education, as well as in academic
and research agendas;

e Promote recognition of the experience, wisdom, productivity, and contribution to
development that older persons offer society as a whole.

CHAPTER VI
FOLLOW-UP MECHANISM TO THE CONVENTION
AND MEANS OF PROTECTION

Article 33
Follow-up Mechanism

In order to monitor the commitments under this Convention and to promote its effective
implementation, a Follow-up Mechanism will be established that shall comprise a Conference of
States Parties and a Committee of Experts.
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The Follow-up Mechanism shall be established upon deposit of the tenth instrument of
ratification or accession.

The General Secretariat of the Organization of American States shall serve as secretariat of
the Follow-up Mechanism.

Article 34
Conference of States Parties

The Conference of States Parties, the principal organ of the Follow-up Mechanism,
comprises the States Parties to the Convention and has, inter alia, the following functions:

a. To monitor progress by States Parties in complying with the commitments under this
Convention;

b. To draft its rules of procedure and adopt them by an absolute majority;

c. To monitor the activities of the Committee of Experts and make recommendations to
improve the workings, rules, and procedures of said Committee;

d. To receive, analyze, and evaluate the recommendations of the Committee of Experts
and present appropriate observations;

€. To promote the exchange of experiences and best practices as well as technical

caoperation among States Parties, with a view 1o ensuring the effective
implementation of this Convention;
f. To resolve any matter pertaining to the operations of the Follow-up Mechanism.

The Secretary General of the Organization of American States shall convene the first meeting
of the Conference of States Parties within 90 days after the cstablishment of the Follow-up
Mechanism. The first meeting of the Conference, to adopt its rules of procedure and working
methodology, as well as to elect its officers, will be held at the headquarters of the Organization,
unless a State Party should offer to host the meeting. Said meeting will be chaired by a representative
of the [irst state to deposit its instrument of ratification of or accession to the Convention.

Subsequent meetings shall be convened by the Secretary General of the Organization of
American States at the request of any State Party with the approval of at least two thirds of the States
Partics. Other member states of the Organization may participate as observers in said meetings.

Article 35
Committee of Experts

The Committee of Experts shall comprise cxperts appointed by each State Party to the
Convention. The quorum for meetings will be established in its rules of procedure.

The Committee of Experts shall have the following functions:

a. To assist in monitoring progress by States Parties in implementing this Convention
and conduct a technical review of the periodic reports submitted by States Parties; to
that end, States Parties undertake to present a report to the Committee of Experts on
implementation of their obligations under this Convention, within one year of the
first meeting; thereafter, States Parties shall submit reports every four years.

b. To submit recommendations for progressive compliance with the Convention based
on reports presented by States Parties on the subject matter under review;

c. To draft and adopt its rules of procedure in accordance with the functions set forth in
this article.

The Secretary General of the Organization of American States shall convene the first meeting
of the Committee of Experts within 90 days after the establishment of the Follow-up Mechanism. The
first meeting of the Committee, to adopt its rules of procedure and working methodology, as well as
to elect its officers, will be held at the headquarters of the Organization, unless a State Party should
offer to host the meeting. Said meeting will be chaired by a representative of the first state to deposit
its instrument of ratification of or accession to the Convention.

The Committee of Experts shall have its headquarters at the Organization of American
States.
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Article 36
System of individual petitions

Any person or group of persons, or nongovernmental entity legally recognized in one or
more member states of the Organization of American States may submit to the Inter-American
Commission on Human Rights petitions containing reports or complaints of violations of the
provisions contained in this Convention by a State Party.

In implementing the provisions of this article, consideration shall be given to the progressive
nature of the observance of the economic, social and cultural rights protected under this Convention.

In addition, any State Party, when depositing its instrument of ratification of, or accession to,
this Convention, or at any time thereafter, may declare that it recognizes the competence of the Inter-
American Commission on Human Rights to receive and examine communications in which a State
Party alleges that another State Party has commitied violations of the human rights established in this
Convention. In such an instance, all the relevant procedural rules contained in the American
Convention on Human Rights shall be applicable.

States Parties may consult the Inter-American Commission on Human Rights on questions
related to the effective application of this Convention. They may also request the Commission’s
advisory assistance and technical cooperation to ensure effective application of any provision of this
Convention. The Commission will, to the extent that it is able, provide the States Parties with the
requested advisory services and assistance.

Any Statc Party may, when depositing its instrument of ratification of, or accession to, this
Convention, or at any time thereafter, declare that it recognizes as binding, ipso jure and without any
special agreement, the jurisdiction of the Inter-American Count of Human Rights on all matters
relating to the interpretation or application of this Convention. In such an instance, all relevant
procedural rules contained in the American Convention on Human Rights shall be applicable.

CHAPTER VI
GENERAL PROVISIONS

Article 37
Signature, ratification, and entry into force

This Convention is open to signature, ratification and accession by all member states of the
Organization of American States. After its entry into force, this Convention shall be open to
accession by all member states that have not signed it.

This Convention is subject to ratification by the signatory states in accordance with the
procedures set forth in their constitutions. The instruments of ratification or accession shall be
deposited with the General Secretariat of the Organization of American States.

This Convention shall enter into force on the thirtieth day following the date on which the
second instrument of ratification or accession is deposited with the General Secretariat of the
Organization of American States.

For each state that ratifies or accedes to the Convention after the second instrument of
ratification or accession has been deposited, the Convention shall enter into force on the thirtieth day
following deposit by that state of the corresponding instrument.

Article 38
Reservations

States Parties may enter reservations to this Convention when signing, ratifying, or acceding
to it, provided that such reservations are not incompatible with the aim and purpose of the
Convention and relate to one or more specific provisions thereof.

Article 39
Denunciation

This Convention shall remain in forcc indefinitely, but any State Party may denounce it
through written notification addressed to the Secretary General of the Organization of American
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States. The Convention shall cease to have force and effect for the denouncing state one year after the
date of deposit of the instrument of denunciation, and shall remain in force for the other States
Parties. Denunciation of the Convention shall not exempt the State Party from its obligations under
the Convention in respect of any act or omission that occurred before the date on which the
denunciation took effect.

Article 40
Depository

The original instrument of the Convention, the English, French, Portuguese, and Spanish
texts of which are equally authentic, shall be deposited with the General Secretariat of the
Organization of American States, which shall send a certified copy thereof to the United Nations
Secretariat for registration and publication pursuant to Article 102 of the United Nations Charter.

Article 41
Amendments

Any State Party may submit proposals for amendment of this Canvention to the Conference
of States Parties.

Amendments shall enter into force for the states ratifying them on the date of deposit of the
respective instruments of ratification by two thirds of the States Parties. For the remaining States
Parties, they shall enter into force on the date of deposit of their respective instruments of ratification.
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[ TEXT IN FRENCH — TEXTE EN FRANCAIS |

CONVENTION INTERAMERICAINE SUR LA .
PROTECTION DES DROITS FONDAMENTAUX DES PERSONNES AGEES

PREAMBULE
Les Etats parties 4 la présente Convention,

Reconnaissant que le respect absolu des droits de la personne a été consacré dans la Déclaration
américaine des droits et devoirs de 'homme et dans la Déclaration universelle des droits de 'homme,
et qu'il a été réaffirmé dans d'autres instruments internationaux et régionaux ;

Réitérant leur but de consolider, dans le cadre des institutions démocratiques, un régime de liberté
individuelle et de justice sociale, fondé sur le respect des droits fondamentaux de la personne ;

Prenant en compte que, conformément a la Déclaration universelle des droits de I’homme et a la
Convention américaine relative aux droits de I’homme, 1'idéal de 1'étre humain libre, délivré de la
crainte et de la misére, ne peut étre réalisé que si des conditions permettant 4 chacun de jouir de ses
droits économiques, sociaux et culturels aussi bien que de ses droits civils et politiques sont créées ;

Réaffirmant Iuniversalité, I'indivisibilité, I'interdépendance et ’interrelation de tous les droits de la
personne et des libertés fondamentales, ainsi que I’obligation d’éliminer toutes les formes de
discrimination, notamment la discrimination fondée sur ’age ;

Soulignant que les personnes agées ont les mémes libertés et droits fondamentaux que les autres ct
que ces droits, y compris celui de ne pas étre soumis a une discrimination fondée sur I'age ni a une
forme quelconque de violence, découlent de la dignité et de I’égalité qui sont inhérentes & tout étre
humain ;

Reconnaissant que les personnes, au fur et 2 mesure qu’elles vieillissent, doivent jouir d’unc vie
pleine, indépendante et autonome, en bonne santé, avec de la sécurité, de I’intégration et une
participation active a la vie économique, sociale, culturelle et politique de leurs sociétés ;

Reconnaissant également qu’il est nécessaire d’aborder les questions de la vicillesse et du
vicillissement dans une perspective des droits de la personne qui reconnait les précieuses
contributions réelles et potentielles des personnes dgées au bien-€tre commun, a 'identité culturelle,
a la diversité¢ de leurs communautés, au développement humain, social et économique et &
I"élimination de la pauvreté ;

Rappelant les dispositions établies dans les Principes des Nations Unies pour les personnes dgées
(1991), la Proclamation sur le vieillissement (1992), la Déclaration politique et le Plan d’action
international de Madrid sur le vieillissement (2002) ainsi que les instruments régionaux tels que la
Stratégie régionale de mise en ceuvre en Amérique latine et dans les Caraibes du Plan d’action
international de Madrid sur le vieillissement (2003), la Déclaration de Brasilia (2007), le Plan
d’action sur la santé des personnes agées, y compris le vieillissement actif et sain adopté par
I"Organisation panaméricaine de la Santé (2009), la Déclaration d’engagement de Port of Spain
(2009) et la Charte de San José des droits des personnes dgées en Amériquc latine et dans les
Caraibes (2012) ;

Décidés i intégrer le théme du vieillissement et a lui accorder la priorité dans les politiques publiques
ainsi qu’a affecter ct a4 gérer les ressources humaines, matériclles ct financiéres nécessaires afin de
réaliser une mise en ceuvre et une évaluation adéquates des mesures spéciales mises en pratique ;

Réaffirmant la valeur de la solidarité et de la complémentarité de la coopération intermationale et
régionale afin de promouvoir les libertés et droits fondamentaux des personnes dgées ;

Appuyant activement Vintégration de la perspective de la parité hommes-fenunes dans toutes les
politiques et programmes destinés & rendre cffectifs les droits des personnes 4gées et soulignant la
nécessité d’éliminer toute forme de discrimination ;

Convaincus qu’il est important de faciliter la formulation et I’application des lois et programmes de
prévention des abus, de I'abandon, de la négligence, de la maltraitance et de la violence contre les
personnes agées et qu’il est nécessaire de disposer de mécanismes nationaux pour protéger les
libertés et droits fondamentaux des personnes dgées ;
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Convaincus également que 'adoption d’une convention de vaste portée et intégrale contribuera de
fagon significative 4 promouvoir, protéger et assurer la pleine jouissance et I’exercice des droits des
personnes agées et  encourager une vieillesse active et réussie dans tous les domaines ;

Sont convenus de souscrire la présente Convention interaméricaine sur la protection des droits
fondamentaux des personnes agées (ci-aprés la “Convention”).

CHAPITRE I
OBJET, CHAMP D’APPLICATION ET DEFINITIONS

Article premier
Objet et champ d’application

La présente Convention a pour objet de promouvoir, protéger et assurer la reconnaissance, la pleine
jouissance et le plein exercice, dans des conditions d’égalité, de toutes les libertés et droits

fondamentaux des personnes agées afin de contribuer A leur pleine insertion, intégration et
participation dans )a société.

Les dispositions de la présente Convention ne seront pas interprétées comme une limitation aux droits
ou avantages plus larges ou additionnels en faveur des personnes dgées qui leur sont reconnus par le
droit international ou les législations internes des FEtats parties.

Au cas ot I'exercice des droits et libertés mentionnés dans la présente Convention ne serait pas déja
garanti par les dispositions législatives ou de tout autre caractére, les Etats parties s’engagent 2
adopter, conformément a leurs procédures constitutionnelles et aux dispositions contenues dans ladite
Convention, les mesures [égislatives ou de tout autre caractére qui s’avérent nécessaires pour rendre

effectifs ces droits et libertés.

Les FEtats parties peuvent uniquement établir des restrictions et limitations & la jouissance des droits
énoncés dans la présente Convention grice a la promulgation de lois destinées a préserver le bien-étre
général au scin d’une société démocratique dans la mesure ol elles ne sont pas contradictoires avec
leur objet et leur fondement.

Les dispositions de la présente Convention s’appliquent 4 toutes les parties des Etats fédéraux et ce,
sans limitation et sans exception.

Article 2
Définitions

Aux effets de la présente Convention, on entend par :

« Abandon» : le manquement, délibéré ou non, a répondre intégralement aux besoins d’une personne
agée, un acte qui met en danger sa vie ou son intégrité physique, psychique ou morale.

« Soins palliatifs » : la prise en charge et les soins actifs, complets et multidisciplinaires prodigués &
des patients dont la maladie ne répond pas & un traitement curatif ou qui souffrent de douleurs
évitables afin d'améliorer leur qualité de vie jusqu’a la fin de leurs jours. lls impliquent de maniére
primordiale une prise en charge du contréle de la douleur et d’autres symptémes ainsi que des
problémes sociaux, psychologiques et spirituels de la personne agée. Ils englobent le patient, son
environnement et sa famille. Iis affirment la vie et considérent 1a mort comme un processus normal ;
ils n’accélérent ni ne retardent la mort.

« Discrimination » : toute distinction, exclusion, restriction qui a pour but ou pour effet d’empécher
ou de restreindre la reconnaissance, la jouissance ou I’exercice, dans des conditions d’égalité, des
droits de la personne ct des libertés fondamentales dans la sphére politique, économique, sociale,
culturelle ou dans toute autre sphére de la vie publique et privée.

« Discrimination multiple » : toute distinction, exclusion ou restriction subie par la personne dgée,
fondée sur deux ou plusieurs facteurs de discrimination.

« Discrimination fondée sur I’ge dans la vieillesse » : toute distinction, exclusion, restriction fondée

sur 1’age qui a pour but ou pour effet d’empécher ou de restreindre la reconnaissance, la jouissance
ou I’exercice, dans des conditions d’égalité, des droits de la personne et des libertés fondamentales
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dans la sphére politique, économique, sociale, culturelle ou dans toute autre sphére de la vie publique
et privée.

« Vieillissement » : un processus évolutif de la vie qui implique des changements biologiques,
physiologiques, psychosociaux et fonctionnels ayant des conséquences variées qui sont associées a
des interactions dynamiques et permanentes entre le sujet et son environnement.

« Vieillissement actif et sain» : le processus qui consiste A optimiser les possibilités de jouir d’un
bien-étre physique, mental et social, de participer a des activités sociales, économiques, culturelles,
spirituelles et civiques, de disposer de protection, de sécurité et de soins dans le but d’améliorer
’espérance de vie en bonne santé et la qualité de la vie de tous les individus, pendant leur vieillesse,
et de leur permettre ainsi de continuer & apporter une contribution active 4 leur famille, 4 leurs amis, 4
leurs communautés et & leurs nations. Le concept de vieillissement actif s*applique aussi bien a titre
individuel qu’a titre collectif.

« Maltraitance » : une action ou omission, unique ou répétée, a I’encontre d’unc personne dgée qui
porte atteinte a son intégrité physique, psychique, morale et a la jouissance ou & l'exercice de ses
libertés et droits fondamentaux, indépendamment du fait qu’elle se produise dans une relation de
confiance.

« Négligence » : I’erreur involontaire ou la faute non délibérée, notamment 'inaction, I’omission,
I’abandon et la non-protection; qui cause un tort ou une souffrance a une personne igée aussi bien
dans sa vie publique que dans sa vie privée, lorsque les précautions d’usage, compte tenu des
circonstances, n’ont pas été prises.

« Personne fgée » : toute personne dgée de 60 ans ou plus, sauf si le droit interne établit un age de
base différent, & condition qu’il ne dépasse pas 65 ans. Ce concept inclut, entre autres, celui d’adulte
agé.

« Personne dgée recevant des services de soins prolongés » : la personne qui réside & titre temporairc
ou définitif dans un établissement réglementé, public, privé ou mixte, au sein duquel elle regoit des
services socio-sanitaires intégraux de qualité, y compris les résidences de long séjour qui dispensent
ces services de prise en charge pendant une durée prolongée 2 la personne agée qui présente un degré
de dépendance modérée ou sévére et qui ne peut recevoir de soins a son domicile.

« Services socio-sanitaires intégrés » : les avantages et prestations institutionnels destinés a satisfaire
les besoins de type sanitaire ét social des personnes dgées dans le but de garantir leur dignité et leur
bien-étre et de promouvoir leur indépendance et leur autonomie.

« Unité domestique ou foyer » : le groupe de personnes qui vivent dans un méme logement, partagent
les principaux repas et font face en commun 4 leurs besoins de base sans qu’il soit nécessaire que des
liens de parenté existent entre ces personnes.

« Vieillesse » : 1a construction sociale de la demiére étape de la durée de vie.

CHAPITRE 1
PRINCIPES GENERAUX

Article 3
Les principes généraux applicables a la présente Convention sont les suivants :

La promotion et la défense des libertés et droits fondamentaux des personncs agées.
b. La valorisation des personncs agées, dc Icur rdlc au scin de la société et de leur
contribution au développement.

La dignité, 'indépendance, le réle de premier plan et I'autonomie des personnes
agées.

L’égalité et la non-~discrimination.

La participation, I'intégration ¢t I’insertion pleines et effectives dans la société.

Le bien-étre et les soins.

La sécurité physique, économique et sociale.

L’accomplissement de soi.

L’équité et I’égalité hommes-femmes et 1’approche du cycle de vie.

La solidarité et le renforcement de la protection familiale et communautaire.

Le traitement adéquat et les soins préférentiels.

o

o

ForEE me o
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e r B

L approche différentielle pour la jouissance effective des droits des personnes dgées.

Le respect et la valorisation de la diversité culturelle.

La protection judiciaire effective.

La responsabilité de I’Etat et la participation de la famille et de la communauté dans
I'intégration active, entiére et productive des personnes dgées au sein de la société,
ainsi que dans leur prise en charge et les soins qu’elles regoivent, conformément a la
législation interne.

. CHAPITRE Il
DEVOIRS GENERAUX DES ETATS PARTIES

Article 4

Les Ftats parties s'engagent 2 protéger les libertés et droits fondamentaux des personnes igées
énoncés dans la présente Convention sans discrimination aucune ; a cette fin ;

lls adoptent des mesures pour prévenir, sanctionner et éliminer les pratiques
contraires & la présente Convention, notamment [’isolement, I’abandon, les
immobilisations physiques prolongées, la surpopulation, les expulsions de la
communauté, le refus de la nourriture, I'infantilisation, les traitements médicaux
inappropriés ou disproportionnés, entre autres, et toutes les autres pratiques qui
constituent de la maltraitance ou dcs peines cruellcs, inhumaines ou dégradantes qui
portent atteinte a la sécurité et a I'intégrité des personnes agées.

Ils adoptent des mesures de discrimination positive et réalisent les ajustements
raisonnables qui s’avérent nécessaires pour I’exercice des droits établis dans la
présente Convention et s’abstiennent d’adopter toute mesure Iégislative incompatible
avec ladite Convention. Aux effets de la présente Convention, ne sont pas
considérées comme discriminatoires les mesures de discrimination positive et les
ajustements raisonnables s’avérant nécessaires pour accélérer ou réaliser I’égalité de
fait des personnes agées, ainsi que pour assurer leur pleine insertion sociale,
économique, éducative, politique et culturelle. Ces mesures ne sauraient impliquer le
maintien de droits séparés pour des groupes différents ni se perpétuer au-dela d’une
période raisonnable ou aprés la réalisation de cet objectif.

[Is adoptent et renforcent toutes les mesures Iégislatives, administratives, judiciaires,
budgétaires et de toute autre nature, dont un acceés adéquat a la justice, afin de
garantir aux personnes agées un traitement différenci¢ et préférentiel dans tous les
domaines.

lIs adoptent les mesures nécessaires, jusqu’a concurrence de leurs ressources
disponibles et compte tenu de leur degré de développement, et si besoin est, dans le
cadre de la coopération internationale, afin de parvenir progressivement,
conformément au droit interne, & la pleine effectivité des leurs droits économiques,
sociaux et culturels, sans préjudice des obligations applicables immédiatement en
vertu des dispositions du droit international.

lls promeuvent des institutions publiques spécialisées dans la protection et la
promotion des droits des personnes dgées et de leur développerent intégral.

IIs encouragent la participation la plus large possible de la société civile et des autres
acteurs sociaux, en particulier les personnes agées, & I’élaboration, a la mise en
ceuvre et au contrdle des politiques publiques et des lois destinées i mettre en
application la présente Convention.

Ils encouragent la collecte d’information appropriée, y compris les données
p! p

statistiques et de recherche, afin de formuler et de mettre en application des
politiques donnant effet & la présente Convention.
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CHAPITREIV
DROITS PROTEGES

i Article 5
Egalité et non-discrimination fondée sur P’dge

La présente Convention interdit formellement toute discrimination fondée sur I'dge au cours de la
vieillesse.

Les Etats parties mettent en place des approches spécifiques dans leurs politiques, leurs plans et leurs
législations relatives au vieillissement et 4 la vieillesse en ce qui a trait aux personnes agées en
situation de vulnérabilité et aux personnes &gées qui sont victimes de discrimination multiple, y
compris, entre autres, les femmes, les personnes handicapées, les personnes ayant diverses
orientations sexuelles et identités de genre, les migrants, les personnes en situation de pauvreté ou de
marginalisation sociale, les personnes d’ascendance africaine et les personnes appartenant aux
populations autochtones, les sans-abris, les personnes privées de liberté, les personnes appartenant
aux populations traditionnelles ainsi que les personnes appartenant 4 des groupes ethniques, raciaux,
nationaux, linguistiques, religieux et ruraux.

Atrticle 6
Droit & la vie et a la vieillesse dans la dignité

Les Etats parties adoptent toutes les mesures nécessaires afin de garantir aux personnes agées la
jouissance effective du droit a la vie et du droit a vivre leur vieillesse dans la dignité, jusqu’a la fin de
leur vie, dans des conditions d’égalité avec d’autres secteurs de Ia population.

Les Etats parties prennent des mesures pour que les institutions publiques et privées offrent aux
personnes dgées un accés non discriminatoire & des soins intégraux, y compris aux soins palliatifs,
évitent leur isolement et gérent de maniére appropriée les problémes liés A la peur de la mort chez
malades en phase terminale et a la douleur et qu’elles évitent les souffrances inutiles et les
interventions futiles et sans aucune utilit¢, conformément au droit des personnes agées 4 exprimer un
consentement éclairé.

Article 7
Droit a Pindépendance et a I’autonomie

Les Ftats parties a la présente Convention reconnaissent aux personnes agées, dans des conditions
d’égalité, le droit de prendre des décisions, de définir leur plan de vie et de mener une vie autonome
et indépendante conformément 3 leurs traditions et a leurs croyances et de disposer également de
mécanismes leur permettant d exercer leurs droits.

Les Etats parties adoptent des programmes, des politiques ou des mesures afin de faciliter et de
promouvoir la pleine jouissance de ces droits chez les personnes &gées, en encourageant
P’accomplissement de soi et le renforcement de tous leurs liens familiaux et sociaux ainsi que la
consolidation de leurs relations affectives. En particulier, ils assurent :

a. Le respect de 1'autonomie et de I’indépendance des personnes dgées en matiére de
prise de décisions et de réalisation de leurs acies.

b. La possibilité, pour lcs personncs dgécs, de choisir leur licu de résidence ainsi que les
personnes avec qui elles vivent, dans les mémes conditions que les autres, et de ne
pas étre obligées de vivre conformément 4 un systéme de vie spécifique.

c. L’accés progressif des personnes agées a un éventail de services d’aide & domicile et
en résidence et a d'autres scrvices de soutien communautaire, notamment
I’assistance personnelle nécessaire pour faciliter leur existence et leur intégration
dans la communauté et pour éviter leur isolement ou leur mise a I’écart.

Article 8
Droit 4 la participation et 4 I’intégration dans la communauté

Les personnes agées ont droit & la participation active, productive, pleine et effective au sein de leur
famille, de leur communauté et de la société afin de s’intégrer a toutes celles-ci.
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Les Etats parties adoptent des mesures afin que les personnes agées puissent participer i la

communauté de maniére active et productive et développer leurs capacités et leurs potentialités. A
cette fin :

a. Ils créent et renforcent les mécanismes de participation et d’inclusion sociale des
personnes 4gées dans un climat d’égalité permettant d’éliminer les préjudices et les
stéréotypes qui entravent la pleine jouissance de ces droits.

b. Ils promeuvent la participation des personnes agées & des activités
intergénérationnelles afin de renforcer la solidanité ct Ic souticn mutucl cn tant
qu’éléments clés du développement social.

c. Ils s’assurent que les installations et les services communautaires destinés a la
population tout entiére sont mis & la disposition des personnes Agées, dans des
conditions d’égalité, et qu’ils tiennent compte de leurs besoins.

Article 9
Droit a la sécurité et & une vie sans violence d’aucune sorte

Les personnes agées ont droit 4 la sécurité et & une vie sans violence d’aucune sorte, & recevoir un
traitement digne, & étre respectées et apprécices - indépendamment de leur race, de leur couleur, de
leur sexe, de leur langue, de leur culture, de leur religion, de leurs opinions politiques ou autres, de
leur origine sociale, nationale, ethnique ou autochtone, de leur identité culturelle, de leur statut socio-
économique, de leur handicap, de leur orientation sexuclle, de leur genre et de leur identité de genre,
de leur contribution économique ou de toute autre condition.

Les personnes 4gées ont le droit de vivre 4 [’abri de tout type de violence et de maltraitance. Aux
effets de cette Convention, on entend par violence & 1’égard d’une personne dgée toute action ou
comportement qui cause la mort, un tort ou une souffrance physique, sexuelle ou psychologique & la
personne agée, aussi bien dans sa vie publique que dans sa vie privée.

La violence contre une personne agée comprend, entre autres, les divers types d’abus, notamment
financiers et patrimoniaux, les mauvais traitements physiques, sexuels et psychologiques,
I’exploitation au travail, ’expulsion de sa communauté et toute forme d’abandon ou de négligence
qui a licu au stin ou & 'extérieur de la famille ou de I'unité domestique ou qui est perpétréc ou
tolérée par I’Etat ou par ses agents, quel que soit I’endroit o ces actes se produisent.

Les Etats parties s’engagent 4 :

a. Adopter des mesures législatives, administratives et de toute autre nature pour
prévenir les actes de violence contre les personnes igées, mener des enquétes 2 leur
sujet, sanctionner et éliminer ces actes et adopter des mesures favorisant la réparation
des torts qui en résultent.

b. Produire et diffuser des informations dans le but de produire des diagnostics de
risque vis-3-vis d’éventuelles situations de violence afin de mettre au point des
politiques de prévention.

c. Promouvoir la création et le renforcement de services d’appui pour traiter les cas de
violence, de maltraitance, de traitement abusif, d’exploitation et d’abandon des
personnes Agées. Favoriser ['accés des personnes dgées a ces services et les informer
de leur disponibilité.

d. Etablir ou renforcer les mécanismes de prévention de la violence sous toutes ses
formes au sein de la famille ou de I’'unité domestique et dans les résidences de long
séjour ot ils regoivent des soins ainsi qu’au sein de la société afin de protéger
efficacement les droits des personnes agées.

e. Informer et sensibiliser la société dans son ensemble aux diverses formes de violence
contre les personnes dgées et aux moyens de les identifier et de les prévenir.

f. Former et sensibiliser les fonctionnaires, les responsables des services sociaux et
sanitaires et le personnel chargé de s’occuper des personnes dgées et de leur
prodiguer des soins, dans les services de prise en charge a long terme ou & domicile
sur les diverses formes de violence, afin d’offrir aux personnes dgées un traitement
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digne et de prévenir la négligence, les actes ou les pratiques de violence et la
maltraitance.

g Elaborer des programmes de formation destinés aux soignants familiaux et aux
personnes qui exercent des tdches de soins a domicile afin de prévenir les cas de
violence au foyer ou au sein de 1’unité domestique.

h. Promouvoir des mécanismes appropriés et efficaces de dénonciation des cas de
violence contre des personnes &gées et renforcer les mécanismes judiciaires et
administratifs s’y rapportant.

i. Promouvoir activement 1’élimination de toutes les pratiques qui générent de la
violence et nuisent 4 la dignité et A I"intégrité des femmes agées.

Article 10
Droit de ne pas &tre soumis a la torture ou a des peines ou traitements cruels,
inhumains ou dégradants

Les personnes 4gées ont le droit de ne pas étre soumises 4 [a torture ou 4 des peines ou traitements
cruels, inhumains ou dégradants.

Les Etats parties prennent toutes les mesures i caractére législatif, administratif ou autre pour
prévenir les actes de torture, quels qu’ils soient, ou autres peines ou traitements cruels, inhumains et
dégradants & P’égard des personnes dgées, mener des enquétes & leur sujet, les sanctionner et les
éliminer.

Article 11
Droit de donner un consentement libre et éclairé en matiére de santé

Les personnes dgées ont le droit de donner leur consentement libre et éclairé en matiére de santé, ce
qui est un droit inaliénable. Le déni de ce droit constitue une forme de violation des droits
fondamentaux des personnes agées.

Afin de garantir le droit des personnes agées d’exprimer leurs consentement éclairé de maniére
préalable, volontaire, libre et expresse et d’exercer leur droit & le modifier ou 2 le révoquer
concernant toute décision, tout traitement, toute intervention ou toute recherche dans le domaine de la
santé, les Etats parties s’engagent a élaborer et appliquer des mécanismes appropriés et efficaces pour
empécher les abus et renforcer la capacité des personnes dgées a comprendre pleinement les
possibilités de traitement actuelles ainsi que les risques et avantages qui en résultent.

Ces mécanismes doivent garantir que I'information fournic soit adéquate, claire et opportune,
disponible sur des bascs non discriminatoires, accessible et présentée de fagon compréhensible et en
conformité avec ’identité culturelle, le niveau d’instruction et les besoins de communication des

personnes dgées.

Les institutions publiques ou privées et les professionnels de la santé ne peuvent administrer aucun
traitement, pratiquer aucune intervention ou mener aucune recherche de nature médicale ou
chirurgicale sans le consentement éclairé de la personne agée.

Dans les cas d’urgence médicale mettant en danger la vie d’une personne dgée et lorsqu’il n’est pas
possible d’obtenir son consentement éclairé, les cas d’exception établis conformément a la législation
nationale peuvent s’appliquer.

Les personnes 4gées ont le droit d’accepter, de refuser de recevoir ou d’interrompre volontairement
des traitements médicaux ou chirurgicaux, y compris ceux des médecines traditionnelle, alternative et
complémentaire, de recherche ou des expériences médicales ou scientifiques de nature physique ou
psychique ainsi que de recevoir des informations claires et opportunes sur les éventuelles
conséquences et les risques d’une telle décision.

Les Etats parties établissent un processus par ’intermédiaire duquel les personnes dgées peuvent
exprimer par avance leur volonté ou leurs préférences  propos des interventions en matiére de soins
de santé, notamment les soins palliatifs. Dans de tels cas, cette volonté peut étre exprimée, modifiée
ou étendue a tout moment, exclusivement par elles, par le biais d'instruments juridiquement
contraignants et conformes a la législation nationale.
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Article 12
Droits des personnes dgées bénéficiant de services de soins de longue durée

Les personnes agées ont droit a un systéme intégral de soins qui leur offre la protection et la
promotion de la santé, la couverture de services sociaux, la sécurité alimentaire et nutritionnelle,
I’eau, I’habillement et le logement, et encourageant les personnes dgées-a décider de rester chez elles
et 4 maintenir leur indépendance et leur autonomie.

Lcs Erats parties doivent concevoir des mesures destinées a appuyer les familles et les soignants
moyennant I’introduction de services aux soignants au service des personnes dgées, en tenant compte
des besoins de toutes les familles, d’autres formes de soins et de la pleine participation des personnes
agées, tout en respectant leur avis.

Les Etats parties doivent adopter des mesures visan! & metire en place un systéme intégral de soins
qui tienne compte en particulier de la perspective de la parité homunes-femmes ainsi que du respect
de la dignité ct dc I'intégrité physique et mentale des personnes dgées.

Afin de garantir que les personnes agées jousssent effectivement de leurs droits fondamentaux dans
les services de soins de longue durée, les Etats parties s’engagent a :

a. Etablir des mécanismes pour assurer que le débul et la fin des services de soins de
longue durée dépendent de la manifestation de leur volonté libre et expresse.

b. Promouvaoir la présence, dans ces services, d’un personnel spécialisé, en mesure de
dispenser des soins adéquats et intégraux, et prévenir tous actes ou toutes pratiques
préjudiciables ou susceptibles d’aggraver leur état de santé.’

c. Ftablir un cadre réglementaire appropri¢ pour le fonctionnement des services de
soins de longue durée qui permette d’évaluer et de superviser la situation des
personnes dgées, notamment I’adoption de mesures visant a @

1. Garantir leur accés aux informations, en particulier a leurs dossiers
personnels en format papier ou numérique, et promouvoir 1'accés & divers
moyens de communication et d’information, notamment les réseaux sociaux,
et les informer également sur leurs droits ainsi que sur le cadre juridique et
les protocoles régissant les services de soins de longue durée.

ii. Prévenir les ingérences arbitraires ou illégales dans leur vie privée, leur
famille, leur foyer, leur unité domestique ou dans tout autre environnement
dans lequel elles évoluent ainsi que dans leur correspondance ou tout autre
type de communication.

1id. Promouvoir les contacts familiaux ct sociaux des personnes dgées en tenant
compte de toutes les familles et de leurs relations affectives.

iv. Protéger la sécurité personnelle, ’exercice de la liberté et la mobilité des
personnes dgées.

v, Protéger leur intégrité ainsi que leur vie privée et intimité dans leurs activités
quotidiennes, en particulier les actes d’hygiéne.

d. Etablir la législation nécessaire, conformément aux mécanismes nationaux afin que
les responsables et le personnel des services de soins de longue durée répondent
administrativement, civilement ou pénalement, selon le cas, des actes commis au
détriment de la personne agée.

€. Adopter des mesures adéquates, le cas échéant, pour que les personnes agées
bénéficiant de services de soins de longue durée puissent recevoir des soins palliatifs
qui intégrent le patient, son environnement et sa famille.

Article 13
Droit a la liberté personnelle

Les personnes Agées ont personnellement droit & la liberté et a la sécurité, indépendamment de
1’environnement dans lequel elles évoluent.
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Les Etats parties veillent 4 ce que les personnes Agées exercent leur droit 2 la liberté et 4 la sécurité et
qu’elles ne soient pas privées de leur liberté d’une maniére arbitraire du fait de leur age.

Les Etats parties veillent 4 ce que toute mesure de privation ou de restriction de leur liberté soit
conforme a la loi et 4 ce que les personnes dgées privées de liberté suite & une procédure aient droit 4
des garanties, dans des conditions d’égalité avec d’autres secteurs de la population, conformément au
droit international relatif aux droits de la personne, et 4 étre traitées conformément aux objectifs et
aux principes de la présente Convention.

Les Etats parties garantissent que les personnes dgées privées de liberté aient accés a des programmes
spéciaux et 4 une prise en charge intégrale, y compris aux mécanismes de rééducation en vue de leur
réinsertion dans la société et, le cas échéant, encouragent des mesures de substitution 2 la privation de
liberté, conformément a leur propre systéme juridigue.

Article 14
Droit a la liberté d’expression et d’opinion et 2 I’accés a I'information

Les personnes dgées ont droit a la liberté d’expression et d’opinion et & Paccés aux informations,
dans des conditions d’égalité avec d’autres secteurs de la population et par les moyens de leur choix.

Les Etats parties adoptent toutes les mesures destinées 4 garantir que les personnes agées exercent ces
droits effectivement.

Articie 15
Droit 4 la nationalité et a la libre circulation

Les personnes 4gées ont le droit 4 la libre circulation, au libre choix de leur résidence et a posséder
une nationalité dans les mémes conditions que les autres secteurs de la population, sans
discrimination fondée sur I’age.

Les Etats parties adoptent toutes les mesures destinées & garantir que les personnes dgées exercent ces
droits effectivement.

Article 16
Droit 4 la vie privée et A intimité

Les personnes dgées ont droit 4 la vie privée et a I'intimité et & ne pas étre ’objet d’ingérences
arbitraires ou illégales dans leur vie privée, leur famille, leur foyer, leur unité domestique ou dans
tout autre environnement dans lequel elles évoluent ainsi que dans leur correspondance ou dans tout
autre type de communication.

Les personnes dgées ont le droit de ne pas étre ’objet d’aneintes & leur dignité, leur honneur et leur
réputation ainsi qu'a la vie privée dans les actes d’hygiéne ou leurs activités quotidiennes,
indépendamment de [’environnement ou elles évoluent.

Les Etats parties adoptent les mesures nécessaires afin de garantir ces droits, en particulier pour les
personnes Agées bénéficiant de services de soins de longue durée.

Article 17
Droit a la sé¢curité socialc

Toute personne dgée a droit  la sécurité sociale qui la protége pour mener une vie digne.

Les Ftats parties promeuvent progressivement, dans la limite des ressources disponibles, le versement
de prestations permanentes aux personnes dgées qui leur assurent une vie digne par le biais des
systémes de sécurité sociale et d’autres mécanismes souples dans ce domaine.

Les Etats parties cherchent 4 faciliter, au moyen d’accords institutionnels, d’accords bilatéraux ou
d’autres mécanismes continentaux, la reconnaissance des prestations de vieillesse, des contributions &

1a sécurité sociale ou des droits de pension des personnes dgées migrantes.

Toutes les dispositions contenues dans cet article doivent étre conformes a la législation nationale.
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Article 18
Droit au travail

Les personnes agées ont droit & un travail digne et décent et a I’égalité des chances et de traitement,
vis-a-vis des autres travailleurs et ce, indépendamment de leur ge.

Les Frats parties adoptent des mesures pour prévenir Ja discrimination au travail des personnes agées.
Est interdite toute distinction qui ne se fonde pas sur les exigences propres de la nature du poste,
conformément 4 la Iégislation nationale et d’une maniére adaptée 4 la situation locale.

L’emploi ou la profession exercés doivent donner lieu aux mémes garanties, mémes avantages et
mémes droits professionnels et syndicaux et étre rémunérés du méme salaire applicable a tous les
travailleurs qui réalisent les mémes taches et ont les mémes responsabilités.

Les FEtats parties adoptent des mesures législatives, administratives ou d’autres mesures pour
encourager le travail formel des personnes agées et réglementer les différentes formes de travail
indépendant et le travail domestique afin de prévenir les abus et garantir une couverture sociale
adéquate et la reconnaissance du travail non rémunéré.

Les Etats parties promeuvent des programmes ¢t mesures qui facilitent une transition progressive
vers la retraite, avec la participation des organisations représentant le patronat et les travailleurs ainsi
que d’autres organismes concernés.

Les Ftats parties promeuvent des politiques de travail en faveur des personnes dgées qui tiennent
compte de leurs besoins et de leurs caractéristiques ¢t qui soient destin€es a favoriser sur les lieux on
clles travaillent des conditions, un climat de travail, des horaires et une organisation des tiches qui
soient appropriés.

Les Etats parties encouragent la conception de programmes de formation et de certification des
connaissances et des savoirs afin de promouvoir [’accés des personnes dgées 4 des marchés du travail

ouverts a tous.

Article 19
Droit a la santé

Les personnes 4gées ont droit 4 la santé physique et mentale, sans discrimination aucune.

Les Etats parties doivent concevoir et mettre en ceuvre des politiques publiques intersectorielles en
matiére de santé axées sur une prise en charge intégrale qui comprend la promotion de la santé, la
prévention et la prise en charge de la maladie a toutes les éiapes ainsi que la rééducation et les soins
palliatifs pour les personnes agées afin de faire en sorte qu’elles jouissent du plus haut niveau
possible de bien-étre physique, mental et social. Pour rendre ce droit effectif, les Ftats parties
s’engagent & prendre les mesures suivantes

a. Assurer la prise en charge préférenticlle et I'accés universel, équitable et opportun 4
des services de santé intégraux basés sur les soins de santé primaires de qualité et
tirer profit des médecines traditionnelle; altenative et complémentaire,
conformément & la législation nationale et aux us et coutumes.

b. Formuler, mettre en ceuvre, renforcer et évaluer des politiques publiques, plans et
stratégies afin de promouvoir un vieillissement actif et sain.

c. Promouvoir des politiques publiques sur la santé sexuelle et génésique des personnes
agees.
d. Promouvoir, si besoin est, la coopération internationale pour I’élaboration de

politiques publiques, de plans, de stratégies et de législation ainsi que 1’échange de
compétences et de ressources pour mettre en ceuvre des plans de sant€ destinés aux
personnes agées et a leur processus de vieillissement.

e. Renforcer les actions de prévention par le biais des autorités sanitaires et la
prévention des maladies, y compris la réalisation de cours d’éducation a la santé, la
connaissance des pathologies et [’opinion éclairée des personnes agées a I’égard du
traitement de maladies chroniques et d’autres problémes de santé.
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f Garantir 'accés des personnes agées atieintes de maladies transmissibles et non
transmissibles, y compris les infections sexuellement transmissibles, & des
prestations et services de santé accessibles et de qualité.

g. Renforcer la mise en ceuvre de politiques publiques visant & améliorer I'état
nutritionnel des personnes dgées.

h. Promouvoir la mise en place de services socio-sanitaires intégrés et spécialisés pour
la prise en charge des personnes dgées souffrant de maladies générant de la
dépendance, y compris les maladies chroniques dégénératives, la démence et la
maladic d’Alzheimer.

i. Renforcer les compétences des employés des services de santé, des services sociaux
et socio-sanitaires intégrés ainsi que d’autres acteurs intervenant dans la prise en
charge des personnes dgées, en tenant compte des prircipes contenus dans la
présente Convention.

J- Promouvoir et renforcer la recherche et la formation universitaire professionnelle et
technique spécialisée en gériatrie, gérontologie et soins palliatifs.

k. Elaborer, adapter et mettre en ceuvre, en fonction de la législation en vigueur dans
chaque pays, des politiques dc formation aux médecines traditionnelle, alternative et
complémentaire et de pratique de ces disciplines pour ce qui est de la prise en charge
intégrale des personnes agées.

1 Promouvoir les mesures nécessaires pour que les services de soins palliatifs soient
disponibles et accessibles aux personnes dgées et pour apporter un soutien a leurs
familles.

m. Garantir aux personnes agées la disponibilité et I'accessibilité des médicaments

reconnus comme essentiels par 1’Organisation mondiale de la Santé, y compris les
médicaments contrdlés qui sont nécessaires pour les soins palliatifs.

n. Garantir aux personnes agées [’accés aux informations contenues dans leurs dossiers
personnels en format papier ou numérique.

o. Promouvoir et garantir, progressivement et en fonction de leurs compétences,
I’encadrement et la formation des personnes qui prodiguent des soins aux personnes
agées, y compris les proches, afin de leur procurer santé et bien-étre.

Article 20
Droit a I’éducation

Les personnes dgées ont droit a I’éducation dans les mémes conditions que d’autres secteurs de la
population et sans discrimination, selon les modalités définies par chacun des Etats parties,
participer aux programmes éducatifs proposés & tous les niveaux ainsi qu’a faire part de leurs
connaissances et expériences a toutes les générations.

Les Etats parties s’engagent 4 garantir ’exercice effectif du droit 4 I’éducation des personnes agées,
en particulier a :

a. Faciliter I'acces des personncs agées & des programmes éducatifs et de formation
appropriés qui permettent ’accés, entre autres, aux différents niveaux du cycle
éducatif, aux programmes d’alphabétisation et de post-alphabétisation, a la formation
technique et professionnelle ainsi qu’d la formation permanente continue, en
particulier pour les groupes en situation de vulnérabilité.

b. Promouvoir la mise au point de programmes, de matériels et de formats éducatifs
adaptés et accessibles aux personnes agées, qui correspondent  leurs besoins, & leurs
préférences,  leurs aptitudes, a leurs motivations et a leur identité culturelle.

c. Adopter les mesures nécessaires afin de réduire et éliminer progressivement les

obstacles et les difficultés que rencontrent les personnes dgées pour accéder aux
biens et services éducatifs en milieu rural.
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d. Promouvoir ’éducation et la formation des personnes agées a l'utilisation des
nouvelles technologies de I’information ¢t dcs communications (TIC) afin de réduire
au minimum la fracture numérique, générationnelle et géographique et d’accroitre
I’intégration sociale et communautaire.

e. Concevoir et mettre en ceuvre des politiques actives pour 1’élimination de
I"analphabétisme chez les personnes dgées, en particulier les femmes et les groupes
en situation de vulnérabilité.

f. Promouvoir et faciliter la participation active des personnes dgées aux activités
¢éducatives, aussi bien formelles qu’informelles.

Article 21
Droit i la culture

Les personnes dgées ont le droit de préserver leur identité culturelle, de participer a la vie culrelle et
artistique de la communauté, de jouir des avantages qu’offrent les progrés sciemtifiques et
technologiques ainsi que d’autres qui sont le produit de la diversité culturelle, et de partager leurs
connaissances et leurs expériences avec les autres générations, quel que soit le contexte dans lequel
elles évoluent.

Les Etats partics reconnaissent, garantissent et protégent le droit de propriété intellectuelle des
personnes agées, dans les mémes conditions que les autres secteurs de la population, conformément a
la législation interne et aux instruments internationaux adoptés dans ce domaine.

Les Etats parties encouragent ’adoption des mesures nécessaires pour garantir I’accés préférentiel
des personnes dgées aux biens et services culturels, dans des formats et des conditions accessibles.

Les Ftats parties promeuvent des programmes culturels pour que les personnes agées puissent
développer et utiliser leur potentiel créatif, artistique et intellectuel pour leur profit personnel et pour
I’enrichissement de la société en tant qu’agents de transmission de valeurs, de connaissances et de

culture.

Les Etats partics donnent une impulsion 2 la participation des organisations de personnes agées  la
planification, la réalisation et la diffusion de projets éducatifs et culturels.

Les Etats parties encouragent, par des activités qui leur rendent hommage et les stimulent, les
contributions faites par les personnes dgées aux différentes expressions artistiques et culturelles.

Article 22
Droit aux loisirs, aux divertissements et aux sports

Les personnes agées ont droit aux loisirs, aux activités physiques, aux divertissements et aux sports.

Les Etats parties encouragent le développement de services et de programmes récréatifs, y compris le
tourisme, ainsi que d’activités de divertissement et sportives qui tiennent compte des intéréts et des
besoins des personnes agées, en particulier de celles qui bénéficient de services de soins de longue
durée, afin d’améliorer leur santé et leur qualité de vie dans toutes leurs dimensions et de promouvoir
leur auto-épanouissement, leur indépendance, leur autonomie ainsi que leur insertion dans la

communauté.

Les personnes agées peuvent participer & la mise en place, & la gestion et & I’évaluation de ces
services, programmes ou activités.

Article 23
Droit de propriété

Les personnes dgées ont le droit d’utiliser et de jouir de leurs biens et de ne pas en étre privées pour
des motifs d’age. La loi peut subordonner I'utilisation et la jouissance des biens d’une personne dgée
a I’intérét social.

Aucune personne agée nc peut étre privée de ses biens, sauf pour une cause justifiée d’utilité
publique ou d’intérét social aprés avoir recu le paiement de celle-ci a sa juste valeur dans les cas et
les conditions établis par la loi.
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Les Etats parties adoptent toutes les mesures nécessaires pour garantir P'exercice effectif du droit de
propriété des personnes agées, y compris la libre disposition de leurs biens, et pour empécher les abus
ou I’aliénation illégale de ces biens.

Les Etats parties s’engagent 4 adopter des mesures visant 4 éliminer toute pratique administrative ou
financiére discriminatoire contre les personnes agées, principalement contre les femmes 4gées et les
groupes cn situation de vulnérabilité, en ce qui a trait & I'exercice de leur droit de propriété.

Article 24
Droit au Jogement

Les personnes dgées ont droit & un logement décent et adéquat et de vivre dans des environnements
siirs, sajubres, accessibles et adaptables 4 leurs préférences et besoins.

Les Etats parties doivent adopter les mesures pertinentes afin de promouvoir la pleine jouissance de
ce droit et faciliter aux personnes gées I’accés aux services socio-sanitaires intégrés et aux services
de soins a domicile qui leur permettent de résider dans leur propre domicile selon leur volonté.

Les Etats parties doivent garantir le droit des personnes dgées a un logement décent et adéquat et
adopter des politiques de promotion du droit au logement et de I’accés a la terre qui reconnaissent les
besoins des personnes agées et la priorité qui leur est accordée lors de 'attribution de terres, en
particulier celles qui se trouvent en situation de vulnérabilité. De méme, ils encouragent
progressivement 1’accés au crédit au logement ou & d’autres formes de financement, sans
discrimination, y compris, entre autres,. la collaboration avec le secteur privé, la société civile et
d’autres acteurs sociaux. Les politiques doivent tenir compte notamment des aspects suivants :

a. La nécessité de construire ou d’adapter progressivement des unités de logement qui,
sur Ic plan architectural, soient adéquates et accessibles aux personnes agées a
mobilité réduite et en situation de handicap.

b. Les besoins spécifiques des personnes agées, particuliérement celles qui vivent
seules, moyennant des subventions de loyer, I’appui aux rénovations du logement ct
d’autres mesures pertinentes, en fonction de la capacité des Etats parties.

Les Etats parties encouragent 1'établissement de procédures rapides de réclamation et de justice en
cas d’expulsion de personnes Agées et adoptent les mesures nécessaires afin de les protéger contre les

expulsions forcées illégales.

Les Etats parties doivent promouvoir des programmes visant a empécher les accidents dans
I"environnement et le foyer des personnes dgées.

Article 25
Droit 4 un environnement saio

Les personnes agées ont le droit de vivre dans un environnement sain et de disposer des services
publics de base. A cette fin, les Ftats parties adoptent les mesures pertinentes pour protéger et
promouvoir 1’exercice de ce droit, notamment les mesures suivantes :

a. Encourager le plein épanouissement des personnes dgées en harmonie avec la nature.

b. Garantir ’accés des personnes dgées, dans des conditions d’égalité avec d’autres
groupes, aux services publics de base d’eau potable et d’assainissement, entre autres.

Article 26
Droit 4 P’accessibilité et 4 }a mobilité personnelle

Les personnes Agées ont droit & D'accessibilité physique, sociale, économique et culturelle et 3 la
mobilité personnelle.

Afin de garantir |"accessibilité et la mobilité personnelle des personnes agées pour qu’elles puissent
vivre de maniére indépendante et participer pleinement a tous {es aspects de la vie, les Etats parties
adoptent progressivement les mesures pertinentes pour assurer leur accés, dans les mémes conditions
que lcs autres, a 1’environnement physique, aux transports, a I’information et aux communications,
notamment les sysiemes et les technologies de Pinformation et des communications, ainsi qu’aux
autres services et installations ouverts au public ou d’utilisation publique, aussi bien dans les zones
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urbaines que dans les zones rurales. Ces mesures, qui comprennent I’identification et la suppression
des obstacles et barriéres en matiére d’accés, s’appliquent, entre autres, aux éléments suivants :

a. Les batiments, les voies publiques, les transports et les autres installations extéricures
et intérieures telles que les centres éducatifs, les logements, les établissements

médicaux et les lieux de travail.

b. Les services d’information, de communication et de tout autre type, notamment les
services électroniques et d’urgence.

Les Etats parties adoptent également les mesures pertinentes pour :

a. Elaborer et promulguer des normes minimales et directrices sur I'accessibilité des
installations et services ouverts au public ou d’utilisation publique, et superviser leur
application.

b. Garantir que les entités publiques et privées qui offrent des instalfations et services

ouverts au public ou d'utilisation publique tiennent compte de tous les aspects de
leur accessibilité pour les personnes dgées.

c. Offrir une formation a toutes les personnes impliquées dans les problémes
d’accessibilité que rencontrent les personnes agées.

d. Promouvoir d’autres formes adéquates d’assistance et d’appui aux personncs dgécs
afin de garantir leur accés a I’information.

e. Promouvoir 1'accés des personnes dgées aux nouveaux systémes et technologies de
I'information et des communications, notamment Internet, et ce, au plus bas prix
possible.

f. Favoriser P'accés des personnes dgées a des tarifs préférentiels ou a titre gratuit aux

services de transport public ou d’utilisation publique.

g. Promouvoir des initiatives dans les transports publics ou d’utilisation publique pour
qu'il y ait des si¢ges réservés a I’intention des personncs agées, lesquels doivent étre
identifiés par le symbole correspondant.

h. Doter les batiments et les autres installations ouvertes au public de panneaux faciles
a lire et 4 comprendre et adaptés aux personnes dgées.

Article 27
Droits politiques

Les personnes Agées ont le droit de participer & la vie politique et publique dans des conditions
d’égalité avec les autres et de faire I"objet d’aucune discrimination en raison de leur age.

Les personnes agées ont le droit de voter librement et d'étre élues et I'Etat doit leur faciliter les
conditions et les moyens pour exercer ces droits.

Les Etats parties garantissent aux personnes agées une participation pleine ct effective a 1’égard de
leur droit de vote et adoptent les mesures pertinentes suivantes pour :

a. S'assurer que les procédures, les installations et les supports électoraux sont adaptés,
accessibles et faciles 4 comprendre et 4 utiliser.

b. Protéger le droit des personnes dgées au scrutin secret lors des élections et des
référendums publics, sans intimidation,

c. Garantir la libre expression de la volonté des personnes dgées en tant qu’électeurs et,
a cette fin, permettre, si cela est nécessaire et avec leur consentement, qu’une
personne leur préte assistance pour émetire leur vote.

d. Crécr et renforcer les mécanismes de participation citoyenne afin d’intégrer, dans les
processus de prise de décisions a tous les niveaux du gouvernement, les opinions, les
contributions et les revendications des personnes Agées ainsi que de leurs
groupements et associations.
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Article 28
Droit de réunion et d’association

Les personnes dgées ont le droit de se réunir pacifiquement ct de former librement leurs propres
groupements ou associations, conformément au droit international relatif aux droits de la personne.

A cette fin, les Etats parties s’engagent 4 :

a. Promouvoir la création et la reconnaissance juridique de ces groupements ou
associations, en respectant leur liberté d’initiative et en leur accordant un soutien
pour leur formation et fonctionnement, en accord avec la capacité des Etats parties.

b. Renforcer les associations de personnes dgées et le développement de leaderships
positifs qui facilitent la réalisation de leurs objectifs et la diffusion des droits énoncés
dans la présente Convention.

Article 29
Situations de risque et urgences humanitaires

Les Etats parties adoptent toutes les mesures spécifiques qui s’avérent nécessaires pour garantir
I’intégrité et les droits des personnes dgées dans les situations de risque, notamment dans les cas de
conflit armé, d'urgence humanitaire et de catastrophe, conformément aux normes de droit
intemational, en particulier du droit international des droits de la personne et du droit international
humanitaire.

Les Etats parties adoptent les mesures spécifiques de prise en charge des besoins des personnes agées
lors de la préparation aux situations d’urgence, aux catastrophes ou aux conflits, de la prévention de
ceux-ci ainsi que de la reconstruction et du relévement ultérieurs.

Les Etats parties encouragent les personnes 4gées intéressées i participer aux protocoles de
protection civile dans les cas de catastrophe naturelle.

Article 30
Reconnaissance égale en tant que personne devant Ia loi

Les Ftats parties réaffirment que les personnes dgées ont droit a la reconnaissance de leur
personnalité juridique.

Les Etats parties reconnaissent que les personnes dgées jouissent de la capacité juridique dans tous
les aspects de la vie sur la base de V'égalité avec les autres.

Les Fiats parties adoptent les mesures pertinentes pour donner aux personnes agées l’acces 4
I’accompagnement dont elles peuvent avoir besoin pour exercer leur capacité juridique.

Les Etats parties veillent a ce que toutes les mesures relatives a Pexercice de la capacité juridique
prévoient des garanties appropriées et effectives pour empécher fes abus conformément au droit
international relatif aux droits de la personne. Elles garantissent que les mesures relatives a I’cxercice
de la capacité juridique respectent les droits, la volonté et les préférences de la personne dgée,
qu’elles soient exemptes de tout conflit d’intérét et d’abus d’influence, qu’elles soient proportionnées
et adaptées 2 la situation de la personne agée, qu’elles s’appliquent pendant la période la plus bréve
possible et soient soumises a un contrdle périodique effectué par une autorité ou un organe judiciaire
compétent, indépendant et impartial. Ces garanties sont proportionnées au degré auquel lesdites
mesures affectent les droits et les intéréts de la personne agée.

Sous réserve des dispositions du présent atticle, les Etats parties prennent toutes les mesures
appropriées et effectives pour garantir que les personnes agées, sur la base de 1'égalité avec les autres,
aient le droit de posséder des biens ou d'en hériter, de controler leurs finances et d'avoir accés aux
mémes conditions que les autres aux préts bancaires, hypothéques et autres formes de crédit
financier ; par ailleurs, ils veillent & ce que les personnes dgées ne soient pas arbitrairement privées de
leurs biens.

Article 31
Accés a la justice

Les personnes agées ont le droit d’étre entendues, avec les garanties voulues et dans un délai
raisonnable, par un juge ou un tribunal compétent, indépendant et impartial, établi antérieurement par
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la loi, qui décidera du bien-fondé de toute accusation dirigée contre elles en matiére pénale, ou
déterminera leurs droits et obligations en matiére civile ainsi que dans les domaines du travail, de la
fiscalité, ou dans tout autre domaine.

Les Etats parties s’engagent & garantir que les personnes 4gées aient un accés effectif a la justice sur
la base de I’égalité des conditions avec les autres, méme par le biais d’aménagements procéduraux
dans toutes les procédures judiciaires ou administratives, quelle que soit I’ étape.

Les Etats parties s’engagent & garantir I’obligation de diligence et lc traitement préférentiel aux
personnes agées concernant ’instruction, la résolution et I’exécution des décisions dans les processus
administratifs et judiciaires.

L’instruction judiciaire doit étre particuliérement rapide dans les cas ou la santé ou la vie des
personnes agées sont en danger,

De méme, les Etats partics ¢laborent et renforcent les politiques publiques et les programmes destinés

4 promouvoir :
a. Des mécanismes non traditionnels de réglement de différends ;

b. La formation adéquate du personnel lié & 1’administration judiciaire, notamment le
personnel des services de police et de "administration pénitentiaire, sur la protection
des droits des personnes agées.

CHAPITRE V
SENSIBILISATION
Article 32
Les Etats parties conviennent :
a. D-adopter des mesures afin d’encourager la divulgation de la présente Convention et

la formation progressive de toute la société a son contenu

b. D’encourager une attitude positive & 1’égard de la vieillesse et un traitement digne,
respectueux et déférent A 1'égard des personnes dgées et, sur la base d’une culture de
paix, de promouvoir des activités de divulgation et de promotion de leurs droits ct de
leur autonomisation ainsi que d’éliminer ie langage et les images stéréotypées sur la
vieillesse.

c. Drélaborer des programmes de sensibilisation de la population au processus de
vieillissement et aux personnes dgées, en encourageant leur participation ainsi que
celle de leurs organisations a la conception et a I’élaboration de ces programmes.

d. De promouvoir I'inclusion, dans les plans et les programmes d’études des différents
niveaux ¢ducatifs ainsi que dans les programmes universitaires et de recherche, de
contenus qui favorisent la compréhension ct Pacceptation de Iétape du

vieillissement.

e. De promouvoir la reconnaissance de I’expérience, de la sagesse, de la productivité et
de la contribution au développement que les personnes agées apportent 4 la société
dans son ensemble.

CHAPITRE V1
MECANISME DE SUIVI DE LA CONVENTION
ET MOYENS DE PROTECTION

Article 33
Mécanisme de suivi

Afin d’assurer le suivi des engagements souscrits et d’encourager la mise en ceuvre effective de la

préscnte Convention, un mécanisme de suivi composé d’une Conférence des Etats parties et d'un
Comité d’experts est créé.
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Le mécanisme de suivi sera constitué aussitot que le dixiéme instrument de ratification ou d*adhésion
aura ét¢ regu.

Les fonctions de secrétariat du Mécanisme seront exercées par le Secrétariat général de
I’Organisation des Etats Américains.

Article 34
Conférence des Etats parties

La Conférence des Etats parties est I'organe principal du Mécanisme de suivi. Elle se compose des
Etats partics a la présente Convention ¢t remplit, entre autres, lcs fonctions suivantes :

a. Assurer le suivi des progrés réalisés par les Etats parties pour concrétiser les
engagements contractés dans la présente Convention.

b. Elaborer son réglement et I’adopter 4 la majorité absolue.

c. Assurer le suivi des activités menées par le Comité d’experts et formuler des

recommandations afin d’améliorer le fonctionnement, les régles et les procédures
dudit Comité.

d. Recevoir, analyser et évaluer les recommandations du Comité d’experts et formuler
les obscrvations pertinentes.
c. Promouvoir les échanges de données d'expériences et de bonnes pratiques ainsi que

la coopération tcchnique entre les Etats parties afin de garantir la mise en ceuvre
effective de la présente Convention.
f. Résoudre toute question liée au fonctionnement du Mécanisme de suivi.

Le Secrétaire général de I'Organisation des Etats Américains convoque la premiére réunion de la
Conférence des Etats parties dans les quatre-vingt-dix jours suivant la constitution du Mécanisme de
suivi, La premiére réunion de la Conférence se tient au siége de 1’Organisation des Etats Américains,
sauf si un Etat partie se propose comme hdte, afin d’approuver son réglement et ses méthodes de
travail et d’élire son bureau. Cette réunion est présidée par un représentant de 1’Etat qui dépose le
premier instrument de ratification de la présente Convention ou d’adhésion a celle-ci.

Le Secrétaire général de I’Organisation des Etats Américains convoque les réunions suivantes a la
demande de tout Etat partie, avec 1’approbation des deux tiers des Etats parties. Peuvent y participer
en qualité d’observateurs les autres Etats membres de I’Organisation.

Article 35
Comité d’experts

Le Comité d’experts est composé d’experts désignés par chacun des Etats parties 4 la présente
Convention. Le quorum nécessaire pour siéger est défini dans son réglement.

Le Comité d’experts exerce les fonctions suivantes :

a. Participer au suivi des progrés réalisés par les FEtats parties dans la mise en ceuvre de la
présente Convention, en sa qualité de responsable de I’analyse technique des rapports
périodiques que les Etats parties présentent. A cette fin, ils s’engagent 4 présenter un rapport
au Comité d’experts concernant l’exécution des obligations contenues dans la présente
Convention dans les douze mois suivant la tenue de la premiére réunion. Par la suite, les
Etats parties sont tenus de présenter des rapports tous les quatre ans.

b. Présenter des recommandations concernant ['application progressive de la présente
Convention en s’appuyant sur les rapports présentés par les Etats parties et conformément au
théme qui fait 'objet de I’analyse.

c. Elaborer et approuver son propre réglement dans le cadre des fonctions établies dans le
présent article.

Le Secrétaire général de I'Organisation des Etats Américains convoque la premiére réunion du
Comité d’experts dans les quatre-vingt-dix jours suivant la constitution du Mécanisme de suivi. La
premnere réunion du Comité d’experts se tient au siége de 1’Organisation des Etats Américains, sauf
si un Erat partie se propose comme hote, afin d’approuver son réglement et ses méthodes de travail et
d*élire son bureau. Cette réunion est présidée par un représentant de 1'Etat qui dépose le premier
instrument de ratification de la présente Convention ou d’adhésion a celle-ci.

Le siége du Comité d’cxperts est établi a 1"Organisation des Etats Américains.
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Article 36
Systéme de pétitions individuelles

Toute personne ou tout groupe de personnes ou toute entité non gouvernementale légalement
reconnue dans un ou plusieurs Etats membres de I’Organisation des Etats Américains peut soumettre
a la Comumission interaméricaine des droits de [’homme des pétitions contenant des dénonciations ou
des plaintes relatives a des violations par I'un des Etats parties de 1’un quelconque des articles de la

présente Convention.

En ce qui concerne la mise en ceuvre des dispositions contenues dans le présent article, la nature
progressive de la validité des droits économiques, sociaux et culturels, qui sont protégés par la
présente Convention, est prise en considération.

De méme, tout Etat partie peut, lors du dépdt de son instrument de ratification de la présente
Convention ou d’adhésion & celle-ci, ou a tout autre moment ultérieur, déclarer qu’il reconnait la
compéience de la Commission interaméricaine des droits de 'homme pour recevoir et examiner les
communications dans lesquelles un Etat partie allégue qu’un autre Etat partie a commis des violations
des droits de la personne établis dans ladite Convention. Dans ce cas, toutes les régles de procédure
pertinentes contenues dans la Convention américaine relative aux droits de I’homme s’appliquent.

Les Etats parties peuvent consulter la Commission interaméricaine des droits de 'homme au sujet de
questions liées a I’application effective de la présente Convention. De méme, ils peuvent lui
demander des conseils et une coopération technique afin de garantir ’application effective de 'une
quelconque des dispositions de ladite Convention. La Commission, dans la limite de ses possibilités,
fournit conseils et assistance lorsque les Etats parties le lui demandent.

Tout Etat partic peut, lors du dépét de son instrument de ratification de la présente Convention ou
d’adhésion a celleci, ou a tout autre moment ultérieur, déclarer qu’il reconnait, comme obligatoire et
de plein droit, sans accord spécial, la compétence de la Cour interaméricaine des droits de I'’homme a
I’égard de toutes les affaires relatives & I’interprétation ou a I’application de ladite Convention. Dans
ce cas, toutes les régles de procédure pertinentes contenues dans la Convention américaine relative
aux droits de ’homme s’appliquent.

CHAPITRE VII
DISPOSITIONS GENERALES

Article 37
Signature, ratification, adhésion et entrée en vigueur

La présente Convention est ouverte 4 la signature, ratification et adhésion de tous les Etats membres
de I'Organisation des Etats Américains. Apres son entrée en vigueur, la présente Convention sera
ouverte a I’adhésion de tous les Etats qui ne I’ont pas signée.

La présente Convention est sujette a ratification de la part des Etats signataires, conformément a leurs
procédures constitutionnelles respectives. Les instruments de ratification ou d’adhésion sont déposés
au Secrétariat général de I'Organisation des Etats Américains.

La présente Convention entre en vigueur le trentiéme jour & compter de la date & laquelle aura été
déposé le deuxiéme instrument de ratification ou d’adhésion au Secrétariat général de I’Organisation
des Etats Américains.

Pour tout Etat partic qui ratifie la présente Convention ou y adhére aprés qu’ait été déposé le
deuxiéme instrument de ratification ou d’adhésion, celle-ci entre en vigueur le trentiéme jour a
compter de la date a laquelle cet Etat partie aura déposé son instrument de ratification ou d’adhésion.

Article 38
Réserves

Les Etats parties peuvent formuler des réserves a la présente Convention au moment de la signer, de

la ratifier ou d'y adhérer, 2 condition que ces réserves ne soient pas incompatibles avec I'objet et
Pobjectif de la présente Convention et qu’elles portent sur une ou plusicurs dispositions particuliéres.
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Article 39
Dénonciation

La présente Convention reste en vigueur indéfiniment. Cependant, tout Etat partic peut la dénoncer
au moyen d’une notification adressée au Secrétaire général de I’Organisation des Etats Américains. A
I'issue d’une année a partir de la date de dépdt de instrument de dénonciation, la présente
Convention cesse de produire ses effets & ’égard de I’Etat qui la dénonce et reste en vigueur pour les
autres Etats parties. Cette dénonciation ne dispense pas I'Etat partie des obligations qui découlent de
la présentc Convention et qui concernent toute action ou omission survenue avant la date de prise
d’effet de la dénonciation.

Article 40
Dépédt

L’instrument original de la présente Convention, dont les textes en espagnol, frangais, anglais et
portugais font également foi, est déposé au Secrétariat général de I'Organisation des Ftats
Américains, lequel en enverra copie certifiée conforme au Secrétariat de 1'Organisation des Nations
Unies aux {ins d’enregistrement et de publication, conformément a I’article 102 de la Charte de
I’Organisation des Nations Unies.

Article 41
Amendements

Tout Ftat partie peut soumettre 4 la Conférence des Etats parties des propositions d’amendement a
I’égard de la présente Convention.

Les amendements entrent en vigueur pour les Etats ayant ratifié ces demiers 4 la date correspondant
au moment ol tes deux tiers des Ftats parties auront déposé leur instrument respectif de ratification.
Quant aux Elats parties restants, leurs amendements entrent en vigueur a la date du dépét de leurs
instruments de ratification respectifs.
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[ TEXT IN PORTUGUESE — TEXTE EN PORTUGATS |

CONVENGAO INTERAMERICANA SOBRE A PROTEGCAO DOS DIREITOS HUMANOS
DOS IDOSOS

PREAMBULOQ

Os Estados Partes na presente Convengéo,

Reconhecendo que o respeito irrestrito aos direitos humanos estd consagrado na Declaragio
Americana dos Direitos e Deveres do Homem e na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e
reafirmado em outros instrumentos, internacionais e regionais;

Reiterando o propésito de consolidar, no ambito das institui¢des democréticas, um regime de
liberdade individual e de justiga social, fundamentado no respeito aos direitos fundamentais da

pessoa;

Levando em conta que, de acordo com a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e a Convengao
Americana sobre Direitos Humanos, o ideal do ser humano livre, isento do temor e da miséria
somente pode ser realizado se forem criadas condigdes que permitam a cada pessoa gozar de seus
direitos econdmicos, sociais ¢ culturais, tanto como de seus direitos civis e politicos;

Reafirmando a universalidade, indivisibilidade, interdependéncia e inter-relagdo de todos os direitos
humanos e liberdades fundamentais, bem como a obrigagio de eliminar todas as formas de
discriminagio, em particular a discriminagéo por motivos de idade;

Ressaltando que o idoso tem os mesmos direitos humanos e liberdades fundamentais que as demais
pessoas € que estes direitos, inclusive o de ndo ser submetido a discriminagio baseada na‘idade nem a
. nenhum tipo de violéncia, emanam da dignidade ¢ igualdade que sio inerentes a todo ser humano;

Reconhecendo que a pessoa, & medida que envelhece, deve seguir desfrutando de uma vida plena,
independente e auténoma, com sadde, scguranga, integragdo e participagdo ativa nas esferas
econdmica, social, cultural e politica de suas sociedades;

Reconhecendo também a necessidade de abordar os assuntos da velhice e do envelhecimento sob uma
perspectiva de direitos humanos que reconhega as valiosas contribui¢des atuais e potenciais do idoso
a0 bem-estar comum, a identidade cultural, A diversidade de suas comunidades, ao désenvolvimento
humano, social ¢ econdmico e  erradicagao da pobreza;

Recordando o estabelecido nos Principios das Nagdes Unidas em Favor das Pessoas Idosas (1991), a
Proclamagio sobre o Envelhecimento (1992), a Declaragdo Politica e o Plano de A¢ao Internacional
de Madri sobre o Envelhecimento (2002), bem como os instrumentos regionais, tais como a
Estratégia Regional de Implementagdo para a América Latina e o Caribe do Plano de Agdo
Internacional de Madri sobre o Envelhecimento (2003), a Declaragio de Brasilia (2007), o Plano de
Agio da Organizagio Pan-Americana da Saide sobré a Saide dos Idosos, Incluindo o
Envelhecimento Ativo e Saudavel (2009), a Declaragio de Compromisso de Port of Spain (2009) e a
Carta de San José sobre os direitos do idoso da América Latina e do Caribe (2012);

Decididos a incorporar e dar prioridade ao tema do envelhecimento nas politicas publicas, bem como
a destinar -e gerir os recursos humanos, materiais e financeiros para obter uma adequada
implementag3o ¢ avaliagdo das medidas especiais implementadas;

Reafirmando o valor da solidariedade ¢ complementaridade da cooperagdo internacional e regional
para promover os direitos humanos ¢ as liberdades fundamentais do idoso;

Respaldando ativamente a incorporagdo da perspectiva de género em todas as politicas € programas
dirigidos a tornar efetivos os direitos do idoso ¢ destacando a necessidade de eliminar toda forma de

discriminagao;
Convencidos da importancia de facilitar a formulagio e o cumprimento de leis e programas de

prevengido do abuso, abandono, negligéncia, maus-tratos ¢ violéncia contra o idoso, e a necessidade
de contar com mecanismos nacionais que protejam seus direitos humanos e liberdades fundamentais;

€
Convencidos também de que a adogdo de uma convengdo ampla e integral contribuird

significativamente para promover, proteger € assegurar o pleno gozo e exercicio dos direitos do idoso
e para fomentar um envelhecimento ativo em todos os 4mbitos,
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Decidem subscrever esta Convengdo Interamericana sobre a Protegdo dos Direitos Humanos dos
1dosos (doravante, “Convengao™):

) CAPITULO1
OBJETIVO, AMBITO DE APLICACAO E DEFINICOES

Artigo 1
Objetivo e ambito de aplicacio

O objetivo da Convengdo € promover, proteger e assegurar o reconhecimento € o pleno gozo e
exercicio, em condi¢des de igualdade,-de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais do
idoso, a fim de contribuir para sua piena inclusdo, integragdo e participagdo na sociedade.

O disposto na presente Convengdo nao deve ser interpretado como uma limitagio a direitos ou
beneficios mais amplos ou adicionais reconhecidos pelo direito internacional ou pelas legislagdes
internas dos Estados Partes em favor do idoso.

Se o exercicio dos direitos e liberdades mencionados nesta Convengiio nio estiver garantido por
disposigdes legislativas ou de outro carater, os Estados Partes se comprometem a adotar, segundo
seus procedimentos constitucionais € as disposi¢des desta Convengao, as medidas legislativas ou de
outro carater necessarias para torar efetivos tais direitos e liberdades.

Os Estados Partes somente poderfio estabelecer restriches e limitagdes ao gozo e exercicio dos
direitos estabelecidos na presente Convengao mediante leis promulgadas com o objetivo de preservar
o bem-estar geral dentro de uma sociedade democratica, na medida em que ndo contradigam o
propésito ¢ razao dos mesmos.

As disposigOes da presente Convengdo aplicar-se-do a todas as partes dos Estados federais, sem
limitagSes ou excegdes.

Artigo 2
Definicdes

Para os fins da presente Convengao, entende-se por:

“Abandono™: A falta de agdo, deliberada ou ndo, para atender de maneira integral as necessidades de
um idoso, que ponha em risco sua vida ou sua integridade fisica, psiquica ou moral.

“Cuidados paliativos™: A atengdo e¢ o cuidado ativo, integral e interdisciplinar de pacientes cuja
enfermidade nio responde a um tratamento curativo ou que sofrem dorcs cvitavcis, a fim de melhorar
sua qualidade de vida até o fim de seus dias. Implicam uma atengdo primordial ao controle da dor, de
outros sintomas ¢ dos problemas sociais, psicol6gicos e espirituais do idoso. Abrangem o paciente,
seu entorno € sua familia. Afirmam a vida e consideram a morte como um processo normal; nio a
aceleram nem a retardam.

“Discrimina¢do”: Qualquer distingdo, exclusao ou restri¢io que tenha como objetivo ou efeito anular
ou restringir o reconhecimento, gozo ou exercicio em igualdade de condigdes dos direitos humanos e
liberdades fundamentais na esfera politica, econdmica, social, cultural ou em qualquer outra esfera da
vida publica e privada.

“Discriminagdo miltipla™: Qualquer distingdo, exclusio ou restrigdo do idoso fundamentada em dois
ou mais fatores de discriminagio.

“Discriminagdo por idade na velhice™ Qualquer distingfo, exclusio ou restrigio baseada na idade
que tenha como objetivo ou efeito anular ou restringir o reconhecimento, gozo ou exercicio em
igualdade de condigdes dos direitos humanos ¢ liberdades fundamentais na esfera politica,
econdmica, social e cultural ou em qualquer outra esfera da vida ptiblica e privada.

“Envelhecimento™ Processo gradual que se desenvolve durante o curso de vida e que implica
alteragdes biolégicas, fisiologicas, psicossociais ¢ funcionais de varias consequéncias, as quais se
associam com interagdes dinamicas € permanentes entre o sujeito € seu meio.

“Envelhecimento ativo e saudédvel”: Processo pelo qual se otimizam as oportunidades de bem-estar

fisico, mental e social; de participar em atividades sociais, econdmicas, culturais, espirituais e
civicas; e de contar com proteg@o, seguranga e atengdo, com o objetivo de ampliar a esperanca de
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vida saudavel e a qualidade de vida de todos os individuos na velhice e permitir-lhes assim seguir
contribuindo ativamente para suas familias, amigos, comunidades ¢ nagdes. O conceito de
-envelhecimento ativo e saudavel se aplica tanto a individuos como a grupos de populagdo.

“Maus-tratos™: A¢Zo ou omissdo, inica ou repetida, contra um idoso, a qual produz danos em sua
integridade fisica, psiquica e moral e vulnera o gozo ou exercicio de seus direitos humanos e
liberdades fundamentais, independentemente de que ocorra em uma relagdo de confianga.

“Negligéncia™ Erro involuntdrio ou agdo ndo deliberada, incluindo, entre outros, o descuido,
omissdo, desamparo e desprote¢do, que causa dano ou sofrimento a um idoso, tanto no ambito
publico como privado, quando ndo foram tomadas as precaugdes normais necessarias em
conformidade com as circunsténcias.

“Idoso™: Pessoa com 60 anos ou mais, exceto se a lei interna deterninar uma idade base menor ou
maior, desde que esta nio seja superior a 65 anos. Este conceito inclui, entre outros, o de pessoa
idosa.

“Idoso que recebe servicos de cuidado de longo prazo”: Pessoa que reside tempordria ou
permanentemente em um estabelecimento regulado, seja publico, privado ou misto, no qual recebe’
servigos sociossanitarios integrais de qualidade, incluindo as residéncias de longa estadia, que
proporcionam esses servigos de atengdo por tempo prolongado ao idoso com dependéncia moderada
ou severa que ndo possa receber cuidados em seu domicilio.

“Servigos sociossanitarios integrados™ Beneficios € prestagdes institucionais para atender as
necessidades de tipo sanitario e social do idoso, com o objetivo de garantir sua dignidade e bem-estar
€ promover sua independéncia e autonomia.

“Unidade doméstica ou domicilio”: O grupo de pessoas que vivem em uma mesma habitagdo,
compartilham as refeigdes principais e satisfazem juntas suas necessidades basicas, sem que seja
necessario que existam lagos de parentesco entre elas.
“Velhice”: Construgdo social da iltima etapa do curso de vida.
CAPiTULO II
PRINCIPIOS GERAIS
Artigo 3

S3o principios gerais aplicaveis 4 Convengio:

a) A promogao e defesa dos direitos humanos e liberdades fundamentais do idoso.

b) A valorizagdo do idoso, seu papel na sociedade ¢ sua contribuigdo ao
desenvolvimento.

c) A dignidade, independéncia, protagonismo e autonomia do idoso.

d) A igualdade € ndo discriminagdo.

€) A participag@o, integrag3o e inclusio plena € efetiva na sociedade.

f) O bem-estar e cuidado.

£) A seguranga fisica, econdmica e social.

h) A autorrealizagio.

i) A equidade e igualdade de género e enfoque do curso de vida.

i) ‘A solidariedade e o fortalecimento da proteg@o familiar e comunitéria.

k) O bom tratamento e a ateng3o preferencial. .

D O enfoque diferencial para o gozo efctivo dos dircitos do idoso.

m) O respeito e a valorizagdo da diversidade cultural.

n) A prote¢ao judicial efetiva.

o) A responsabilidade do Estado e a participagdo da familia € da comunidade na

integragdo ativa, plena e produtiva do idoso dentro da sociedade, bem como em seu
cuidado e ateng3o, de acordo com a legislagdo interna.
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CAPITULO I
DEVERES GERAIS DOS ESTADOS PARTES

Artigo 4

Os Estados Partes se comprometem a salvaguardar os dircitos humanos ¢ liberdades fundamentais do
idoso enunciados na presente Convengio, sem discriminagido de nenhum tipo, ¢ com a seguinte
finalidade:

a) Adotardgo medidas para prevenir, punir e erradicar as praticas contrarias a4 presente
Convengdo, tais como o isolamento, abandono, sujeigdes fisicas prolongadas, aglomeragao,
cxpulsio da comunidade, negagdo de nutrigio, infantilizagdo, tratamentos médicos
inadequados ou desproporcionais, entre outras, ¢ todas aquelas que constituam maus-tratos
ou penas cruéis, desumanas ou degradantes que atentem contra a seguranga e integridade do

idoso.

b) Adotardo as medidas afirmativas e realizardo os ajustes razoaveis que sejam necessarios para
o exercicio dos direitos estabelecidos na presente Convengdo e se absterdo de adotar qualquer
medida legislativa que seja incompativel com a mesma. Nio serdo consideradas
discriminatérias, em virtude da presente Convengdo, as medidas afirmativas e ajustes
razodveis que sejam mecessdrios para acelerar ou obter a igualdade de fato de idosos, bem
como para assegurar sua plena integragdo, social, econdmica, educacional, politica e cultural.
Tais medidas afirmativas ndo devero levar a manutengdo de direitos separados para grupos
distintos ¢ ndo deverdo perpetuar-se além de um perfodo razodvel ou depois de alcangado
esse objetivo.

c) Adotardo ¢ fortalecerdo todas as medidas legislativas, administrativas, judiciais,
orgamentarias ¢ de qualquer outra indole, incluindo um adequado acesso 2 justiga, a fim de
garantir ao idoso um tratamento diferenciado e preferencial em todos os dmbitos.

d) Adotardo as medidas necessdrias €, quando o considerem no &mbito da cooperagdo
internacional, até o maximo dos recursos disponiveis e levando em conta seu grau de
desenvolvimento, a fim de obter progressivamente, e em conformidade com a legislagdo
interna, a plena efetividade dos direitos econémicos, sociais ¢ culturais, sem prejuizo das
obrigagdes aplicaveis de imediato em virtude do direito internacional.

e) Promovero institui¢des publicas especializadas na prote¢do e promogdo dos direitos do
idoso e seu desenvolvimento integral.

f) Promoverdo a mais ampla participagdo da sociedade civil e de outros atores sociais, em
particular do idoso, na elaboragdo, aplicagio € controle de politicas publicas e legislagdo
dirigida & implementagdo da presente Convengéo.

2) Promoverio a coleta de informagdo adequada, inclusive dados estatisticos € de pesquisa, que
permitam formular e aplicar politicas, a fim de tomar efetiva a presente Convengao.

CAPITULO IV
DIREITOS PROTEGIDOS

Artigo S
Igualdade e ndo discriminag@o por razdes de idade

Fica proibida pela presente Convengio a discriminagdo por idade na velhice.

Os Estados Partes desenvolverio enfoques especificos em suas politicas, planos e legislagSes sobre
envelhecimento e vethice, com relacdo aos idosos em condi¢do de vulnerabilidade e os que sdo
vitimas de discriminagdo multipla, incluindo as mulheres, as pessoas com deficiéncia, as pessoas de
diversas orientagdes sexuais € identidades de género, as pessoas migraates, as pessoas em situagdo de
pobreza ou marginalizagdo social, os afrodescendentes € as pessoas pertencentes a povos indigenas,
as pessoas sem teto, as pessoas privadas de liberdade, as pessoas pertencentes a povos tradicionais, as
pessoas pertencentes a grupos €tnicos, raciais, nacionais, linguisticos, rcligiosos € rurais, entre outros.
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Artigo 6
Direito a vida e a dignidade na velhice

Os Estados Partes adotardo todas as medidas necessarias para garantir ao idoso o gozo efetivo do
direito a vida e o direito a viver com dignidade na velhice até o fim de seus dias, em igualdade de

condigdes com outros setores da populagao.

Os Lstados Partes tomardo medidas para que as instituigbes publicas € privadas oferegam ao idoso
um, acesso ndo discriminatorio a cuidados integrais, incluindo os cuidados paliativos, evitem o
isolamento e abordem apropriadamente os problemas relacionados. com o medo da morte dos
enfermos terminais e a dor ¢ evitem o sofrimento desnecessario e as intervengdes fiteis ¢ indteis, em
conformidade com o direito do idoso a expressar o consentimento informado.

Artigo 7
Direito 4 independéncia e 2 autonomia

Os Estados Partes na presente Convengao reconhecem o direito do idoso a tomar decisdes, a definir
seu plano de vida, a desenvolver uma vida autdnoma e independente, conforme suas tradigdes e
crengas, em igualdade de condigdes, € a dispor de mecanismos para poder exercer seus direitos.

Os Estados Partes adotardo programas, politicas ou agdes para facilitar e promover o pleno gozo

desses direitos pelo idoso, propiciando sua autorrealizagdo, o fortalecimento de todas as familias, de

seus lagos familiares e sociais e de suas relagOes afetivas. Em especial, assegurardo:

a) O respeito 4 autonomia do idoso na tomada de suas decisdes, bem como a independéncia na
realizag3o de seus atos;

b) Que o idoso tenha a oportunidade de escolher seu lugar de residéncia e onde € com quem
viver, em igualdade de condigbes com as demais pessoas, e nio se veja obrigado a viver de
acordo com um sistema de vida especifico;

c) Que o idoso tenha acesso progressivamente a uma variedade de servigos de assisténcia
domiciliar, residencial e outros servigos de apoio da comunidade, inclusive a assisténcia
pessoal que scja necessaria para facilitar sua existéncia ¢ sua incluso na comunidade e para
evitar scu isolamento ou separacao desta.

Artigo 8
Direito 4 participa¢io e integrag¢io comunitiria

O idoso tem direito 2 participagio ativa, produtiva, plena e efetiva dentro da familia, da comunidade
e da sociedade para sua integragdo em todas clas.

Os Estados Partes adotario medidas para que o idoso tenha a oportunidade de participar ativa e
produtivamente na comunidade e possa desenvolver suas capacidades e potencialidades. Para tanto:

a) Criardo e fortalecerdo mecanismos de participagao e inclusio social do idoso em um
ambiente de igualdade que permita erradicar os preconceitos e esteredtipos que
obstaculizam o pleno desfrute désses direitos.

b) Promoverdo a participa¢do do idoso em atividades intergeracionais para fortalecer a
solidariedade € o apoio mituo como clementos essenciais do desenvolvimento

social.

c) Assegurario que as instalagdes e os servigos comunitarios para a populagio em geral
estejam a disposigdo do idoso, em igualdade de condigdes, e levem em conta suas
necessidades.

Artigo 9
Direito a scguranga e a uma vida sem h tipo de vi

O idoso tem direito 4 seguranga e a uma vida sem nenhum tipo de violéncia, a receber um tratamento
digno e a ser respeitado e valorizado, independentemente da raga, cor, sexo, idioma, cultura, religido,
opinido politica ou de outra indole, origem sacial, nacional, €tnica, indigena e identidade cultural,
posigio socioecondmica, deficiéncia, orientagdo sexual, género, identidade de género, sua
contribuigio econdmica ou qualquer outra condigio.
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O idoso tem direito a viver uma vida sem nenhum tipo de violéncia € maus-tratos. Para os fins desta
Convencao, se entenderé por violéncia contra o idoso qualquer agdo ou conduta que cause morte,
dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico ao idoso, tanto no ambito piblico como no privado.

Entender-se-4 que a definigao de violéncia contra o idoso compreende, entre outros, diversos tipos de
abuso, incluindo o financeiro e patrimonial, maus-tratos fisicos, sexuais ou psicolégicos, exploragdo
do trabalho, expulsdo de sua comunidade e toda forma de abandono ou negligéncia que tenha lugar
dentro ou fora do imbito familiar ou unidade doméstica, ou que seja perpetrado ou tolerado pelo
Estado ou seus agentes onde quer que ocorra.

Os Estados Partes se comprometem a:

a) Adotar medidas legislativas, administrativas e de outra indole para prevenir, investigar, punir
¢ crradicar os atos de violéncia contra o idoso, bem como aquelas que propiciem a reparagdo
dos danos provocados por esses atos.

b) Produzir e divulgar informagdes com o objetivo de gerar diagnasticos de risco de possiveis
situagdes de violéncia a fim de desenvolver politicas de prevengdo.

c) Promover a criagdo ¢ o fortalecimento de servicos de apoio para atender os casos de
violéncia, maus-tratos, abuso, exploragio e abandono do idoso. Fomentar o acesso do idoso a

esses servigos e a informagéo sobre eles.

d) Estabelecer ou fortalecer mecanismos de prevengdo da violéncia, em qualquer de suas
manifestagdcs, dentro da familia, da unidade doméstica, do lugar onde recebe servigos de
cuidado de longo prazo e da sociedadc para a efetiva protegdo dos direitos do idoso.

e) Informar e sensibilizar a sociedade em seu conjunto sobre as diversas formas de violéncia
contra o idoso e a maneira de identifica-las e preveni-las.

f) Capacitar ¢ sensibilizar os funcionérios publicos, os encarregados de servigos sociais e de
saiide, o pessoal encarregado da atengdo e cuidado do idoso nos servigos de cuidado de longo
prazo ou servi¢os domiciliares sobre as diversas formas de violéncia, a fim de dar-lhes um
tratamento digno e prevenir negligéncia e a¢des ou praticas de violéncia e maus-tratos.

g) Desenvolver programas de capacitagio dirigidos aos familiares ¢ pessoas que exercem
tarefas de cuidado domiciliar, a fim de prevenir situagdes de violéncia no domicilio ou
unidade doméstica.

h) Promover mecanismos adequados e eficazes de dendncia em casos de violéncia contra o
idosv, bem como reforgar os mecanismos judiciais ¢ administrativos para atender esses
€asos.

1) Promover ativamente 2 eliminagdo de todas as praticas que geram violéncia e que afetam a

dignidade e integridade da mulher idosa.

Artigo 10
Direito a ndo ser submetido a tortura nem a penas ou tratamentos cruéis,
desumanos ou degradantes

O idoso tem direito a ndo scr submetido a tortura e outros tratamentos ou penas cruéis, desumanas ou
degradantes.

Os Estados Partes tomardo todas as medidas de carater legislativo, administrativo ou de outra indole
para prevenir, investigar, punir e erradicar todo tipo de tortura € outros tratamentos ou penas cruéis,
desumanas ou degradantes contra o idoso.

Artigo 11
Direito a manifestar consentimento livre e informado no Ambito da satde

O idoso tem o direito irrenuncidvel a manifestar seu consentimento livre ¢ informado no ambito da
saide. A negagao deste direito constitui uma forma de vulneragao dos direitos humanos do idoso.

Com a finalidade de garantir o direito do idoso a manifestar seu consentimento informado de maneira

prévia, voluntaria, livre e expressa, bem como a exercer seu direito de modifica-lo ou revoga-lo, em
relagdo a qualquer decisdo, tratamento, intervengido ou pesquisa no dmbito da saide, os Estados
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Partes se comprometem a elaborar e aplicar mecanismos adequados e eficazes para impedir abusos e
fortalecer a capacidade do idoso de compreender plenamente as opg¢des de tratamento existentes, seus
riscos e beneficios.

Esses mecanismos deverdo assegurar que a informagdo proporcionada seja adequada, clara e
oportuna, disponivel de forma ndo discriminatéria e acessivel e apresentada de maneira
compreensivel de acordo com a identidade cultural, nivel educativo ¢ necessidades de comunicagao
do idoso.

As institui¢des piblicas ou privadas e os profissionais da saide ndo poderdo administrar nenhum
tratamento, intervengdo ou pesquisa de carater médico ou cirirgico sem o consentimento informado
do idoso.

Nos casos de emergéncia médica que ponham em risco a vida e quando nio for possivel obter o
consentimento informado, poderdo ser aplicadas as excegdes estabelecidas em conformidade com a
legislagdo nacional.

O idoso tem direito a aceitar, recusar ou interromper voluntariamente tratamentos médicos ou
cirirgicos, inclusive os da medicina tradicional, alternativa e complementar, pesquisa, experimentos
médicos ou cientificos, sejam de cardter fisico ou psiquico, e a receber informagao clara e oportuna
sobre as possiveis consequéncias e os riscos dessa decisio.

Os Estados Partes estabelecerdo também um processo por meio do qual o idoso possa manifestar de
maneira expressa sua vontade antecipada e instrugdes a respeito das intervengdes em matéria de
atengdo a saude, inclusive os cuidados paliativos. Nesses casos, esta vontade antecipada podera ser
expressada, modificada ou ampliada em qualquer momento somente pelo idoso, mediante
instrumentos juridicamente vinculantes, cm conformidade com a legislagiio nacional.

Artigo 12
Direitos do idoso que recebe servigas de cuidado de longo prazo

O idoso tem direito a um sistema integral de cuidados que proporcione protegdo ¢ promogio da
saide, cobertura de servigos sociais, seguranga alimentar ¢ nutricional, agua, vestuédrio e habitago,
permitindo que o idoso possa decidir permanecer em seu domicilio e manter sua independéncia e
autonomia.

Os Estados Partes deverao formular medidas de apoio as familias e cuidadores mediante a introdugio
de servigos para aqueles que realizam atividades de cuidados para com o idoso, levando em conta as
necessidades de todas as familias e outras formas de cuidados, bem como a plena participagdo do
idoso, respeitando sua opinido.

Os Estados Partes deverdo adotar medidas para desenvolver um sistema integral de cuidados que leve
especialmente em conta a perspectiva de género € o respeito a dignidade ¢ integridade fisica € mental
do idoso.

Para garantir ao idoso o gozo efetivo de seus direitos humanos nos servigos de cuidado de longo
prazo, os Estados Partes se comprometem a:

a) Estabelecer mecanismos para assegurar que o inicio € término dos servigos de cuidado de
longo prazo estejam sujeitos @ manifestagao da vontade livre e expressa do idoso.

b) Incentivar que esses servigos contem com pessoal” especializado que possa oferecer uma
atencdo adequada e intcgral e prevenir agdes ou priticas que possam produzir dano ou
agravar a condigdo existente.

c) Estabelecer um marco regulatério adequado para o funcionamento dos servigos de cuidado
de longo prazo que permita avaliar e acompanhar a situagdo do idoso, incluindo a adogdo de

medidas para:

i Garantir ¢ acesso do idoso & informagdo, em panicular a seus registros pessoais,
sejam fisicos ou digitais, ¢ promover o acesso aos meios de comunicagdo e
informagdo, inclusive as redes sociais, bem como informar ao idoso sobre seus
direitos e sobre o marco juridico e protocolos que regem os servigos de cuidado de
longo prazo.
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ii. Prevenir ingeréncias arbitrarias ou ilegais em sua vida privada, familia, domicilio ou
unidade doméstica, ou qualquer outro ambito no qual ocorram, bem como em sua
correspondéncia ou qualquer outro tipo de comunicaggo.

iil. Promover a interagao familiar e social do idoso, levando em conta todas as familias e
suas relagdes afetivas.

iv. Proteger a seguranga pessoal e o exercicio da liberdade € mobilidade do idoso.

v. Proteger a integridade do idoso e sua privacidade ¢ intimidade nas atividades que
realiza, particularmente nos atos de higiene pessoal.

d) Estabelecer a legislagio necessaria, em conformidade com os mecanismos nacionais, para
que os responsaveis € o pessoal de servigos de cuidado de longo prazo respondam
administrativa, civil e/ou penalmente pelos atos que pratiquem em detrimento do idoso,
conforme o caso.

e) Adotar medidas adequadas, quando cabivel, para que o idoso que esteja recebendo servigos
de cuidado de longo prazo conte com servicos de cuidados paliativos que abranjam o
paciente, seu entorno € sua familia.

Artigo 13
Direito a liberdade pessoal

O-idoso tem direito a liberdade ¢ seguranga pessoal, independentemente do dmbito em que se
desenvolva.

Os Estados Partes assegurardo que o idoso desfrute do direito a liberdade e seguranga pessoal € que
em nenhum caso a idade justifique a privagao ou restrigio arbitriria de sua liberdade.

Os Estados Partes garantirdo que qualquer medida de privagio ou restrigio de liberdade sera tomada
em conformidade com a lei e assegurardo que o idoso privado de liberdade em razio de um processo
tenha, em igualdade de condi¢des com outros setores da populagio, direito a garantias de acordo com
o direito internacional dos direitos humanos e a ser tratado em conformidade com os objetivos e

principios da presente Convengao.

Os Estados Partes garantirdo o acesso do idoso privado de liberdade a programas especiais e atengdo
integral, inclusive os mecanismos de reabilitagio para sua reinsergéo na sociedade e, conforme o
caso, promoverdo medidas alternativas com relagdo a privagdo de liberdade, de acordo com seus
ordenamentos juridicos internos.

Artigo 14
Direito a liberdade de expressio e opinido e ao acesso a informacgao

O idoso tem direito & liberdade de expressio e opinido e ao acesso 2 informagdo, em igualdade de
condigdes com outros sétores da populagéo ¢ pelos meios de sua escolha.

Os Estados Partes adotardo medidas destinadas a garantir ao idoso o exercicio efetivo desses direitos.

Artigo 15
Direito & nacionalidadc ¢ a liberdade de circulagio

O idoso tem direito .2 liberdade de circulagzo, a liberdade para escolher sua residéncia e a possuir
uma nacionalidade em igualdade de condigdes com os outros setores da populagdo, sem
discriminago por razdes de idade.

Os Estados Partes adotardo medidas destinadas a garantir ao idoso o exercicio efetivo desses direitos.

Artigo 16
Direito  privacidade e a intimidade

O idoso tem direito & privacidade ¢ & intimidade e a ndo ser objeto de ingeréncias arbitrarias ou

ilegais em sua vida privada, familia, domicilio ou unidade doméstica, ou qualquer 4mbito em que se
desenvolvam, bem como em sua correspondéncia ou qualquer outro tipo de comunicagio.
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O idoso tem direito a n3o ser objeto de agressdes contra sua dignidade, honra e reputagdo, e 3
privacidade nos atos de higiene pessoal ou nas atividades que realize, independentemente do ambito
em que se descnvolvam.

Os Estados Partes adotardo as medidas necessarias para garantir estes direitos, particularmente ao
idoso que recebe servigos de cuidado de longo prazo.

Artigo 17
Direito a seguridade social

Todo idoso tem direito a seguridade social que.o proteja para levar uma vida digna.

Os Estados Partes promoverdo progressivamente, de acordo com os recursos disponiveis, que o idoso
receba uma renda para uma vida digna por meio dos sistemas de seguridade social e outros
mecanismos flexiveis de prote¢do social.

Os Estados Partes buscardo facilitar, mediante convénios institucionais, acordos bilaterais ou outros
mecanismos hemisféricos, o reconhecimento de prestagGes, contribuicGes & seguridade social ou
direitos de pensdo do idoso migrante.

Todo o disposto neste artigo serd aplicado em conformidade com a legislagdo nacional.

Artigo 18
Direito ao trabalho

O idoso tem direito ao trabalho digno ¢ decente ¢ 4 igualdade de oportunidades ¢ de tratamento em
relagdo aos outros trabalhadores, seja qual for a sua idade.

Os Estados Partes adotardo medidas para impedir a discriminagéo profissional do idoso. Fica proibida
qualquer disting3o que nio se baseie nas exigéncias prprias da natureza do cargo, em conformidade
com a legislagdo nacional e de forma apropriada as condigdes locais.

O emprego ou a ocupagdo devem contar com as mesmas garantias, beneficios, direitos trabalhistas e
sindicais, ¢ ser remunerados pelo mesmo salario aplicivel a todos os trabathadores frente a iguais
tarcfas ¢ responsabilidades.

Os Estados Partes adotar3o as medidas legislativas, administrativas ou de outra indole para promover
o emprego formal do idoso e regular as diversas formas de autoemprego e o emprego doméstico,
visando a prevenir abusos e garantir uma adequada cobertura social ¢ o reconhecimento do trabaltio

ndo remunerado.

Os Estados Partes promoverdo programas e medidas que facilittem uma transi¢do gradual a
aposentadoria, para o que poderio contar com a participagdo das organizagdes representativas de
empregadores e trabalhadores e de outros organismos interessados.

Os Estados Partes promoverdo politicas trabalhistas dirigidas a propiciar que as condigdes, o
ambiente de trabalho, horarios e a organizagdo das tarefas sejam adequadas as necessidades e
caracteristicas do idoso.

Os Estados Partes incentivardo o desenvolvimento de programas para a capacitacéo e certificagao de
conhecimento e saberes para promover o acesso do idoso a mercados de trabalho mais inclusivos.

Artigo 19
Direito a satide

O idoso tem direito a saiide fisica ¢ mental, sem nenhum tipo de discriminagio.

Os Estados Partcs deverdo formular e implementar politicas publicas intersetoriais de saude
orientadas a uma atengdo integral que inclua a promo¢ao da saude, a prevengao e a atengao 4 doenga
em todas as etapas, ¢ a reabilitago e os cuidados paliativos do idoso, a fim de propiciar o desfrute do
mais alto nivel de bem-cstar fisico, mental e social. Para tornar efetivo este direito, os Estados Partes
se comprometem a tomar as seguintes medidas:

a) Assegurar a atengio preferencial e o acesso universal, equitativo ¢ oportuno em
servios integrais de saide de qualidade baseados na atengio priméria € aproveitar a
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b)

<)
d)

°)

g)

h)

i)

k)

m)

m

)

medicina tradicional, alternativa ¢ complementar, em conformidade com a legislacio
nacional e com os usos ¢ costumes.

Formular, implementar, fortalecer e avaliar politicas piblicas, planos e estratégias
para fomentar um envelhecimento ativo e saudavel.

Fomentar politicas piiblicas sobre satide sexual e reprodutiva do idoso.

Fomentar, quando corresponda, a cooperagdo internacional na area de formulagdo de
politicas piiblicas, planos, estratégias e legislagdo, € o intercimbio de capacidades e
recursos para implementar programas de saude para o idoso ¢ seu processo de
envelhecimento.

Fortalecer as agbes de prevencio por meio das autoridades da satde ¢ a prevengdo de
doengas, inclusive mediante a realizacdo de cursos de educagio, o conhecimento das
patologias ¢ opinido informada do idoso no tratamento de doengas cronicas e outros
problemas de saide.

Garantir o acesso a beneficios e servigos de salide acessiveis e de qualidade para o
idoso com doengas ndo transmissiveis e transmissiveis, inclusive as doengas
sexualmente transmissiveis.

Fortalecer a implementagio de politicas piblicas orientadas a melhorar o estado
nutricional do idoso.

Promover o desenvolvimento de servigos sociossanitarios integrados especializados
para atender ac idoso com doengas que geram dependéncia, inclusive as
enfermidades cronicas degenerativas, as deméncias e a doenga de Alzheimer.

Fortalecer as capacidades dos trabalhadores dos servigos de saiide, saciais e
sociossanitdrios integrados e de outros atores, com relagio i atengdo ao idoso,
levando em consideragio os principios constantes da presente Convengio.

Promover e fortalecer a pesquisa e a formag&o académica profissional e técnica
especializada em geriatria, gerontologia e cuidados paliativos.

Formular, adequar ¢ implcmentar, segundo a legislagio vigente em cada pais,
politicas referentes & capacitagdo e aplicagao da medicina tradicional, alternativa ¢
complementar, com relagio a atengio integral ao idoso.

Promover as medidas necessanias para que os servigos de cuidados paliativos estejam
disponiveis e acessiveis ao idoso, bem como para apoiar suas familias.

Garantir ao idoso a disponibilidade € 0 acesso aos medicamentos reconhecidos como
essenciais pela Organizagio Mundial da Saude, incluindo os medicamentos
controlados que sejam necessarios aos cuidados paliativos.

Garantir ao idoso o acesso & informagao contida em seus registros pessoais, sejam
fisicos ou digitais.

Promover e garantir progressivamente, de acordo com suas capacidades, o
acompanhamento e a capacitagdo de pessoas que exercem tarefas de cuidado do
idoso, incluindo familiares, a fim de assegurar sua satdec ¢ bem-estar.

Artigo 20
Direito 4 educagio

O idoso tem dircito & educagdo em igualdade de condi¢des com outros setores da populagdo e sem
discriminago, nas modalidades definidas por cada um dos Estados Partes, a participar de programas
educativos existentes em todos os niveis e a compartilhar seus conhecimentos e experiéncias com
todas as geragoes.

Os Estados Partes garantirdo o exercicio efctivo do direito 4 educagdo do idoso e se comprometem a:

a)

Facilitar ao idoso o acesso a programas educativos e de formagdo adequados que
permitam o acesso, entre outros, aos diversos niveis do ciclo educativo, a programas
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de alfabetizagdo e pds-alfabetizagdo, formacdo técnica e profissional e a educagdo
permanente continua, em especial aos grupos em situagao de vulnerabilidade.

b) Promover o desenvolvimento de programas, materiais ¢ formatos educativos
adequados e acessiveis ao idoso, que atendam suas necessidades, preferéncias,
aptiddes, motivagdes e identidade cultural.

c) Adotar as medidas necessarias para reduzir e, progressivamente, eliminar as barreiras
& as dificuldades de acesso a hens e servigos educativos no meio rural.

d) Promover a educagio e formagio do idoso no uso das novas tecnologias da
informagdo ¢ das comunicagdcs (TICs) para minimizar a brecha digital, geracional ¢
geogréfica ¢ aumentar a integragao social € comunitaria.

e) Formular e implementar politicas ativas para erradicar o analfabetismo do idoso, em
especial das mulheres e grupos em situagio de vulnerabilidade.

f) Fomentar e facilitar a participa¢do ativa do idoso em atividades educativas, tanto
formais como informais.

Artigo 21
Direito a cultura

O idoso tem direito a identjdade cultural, a participar na vida culiural € artistica da comunidade, a
desfrutar dos beneficios do progresso cientifico e tecnolégico ¢ de outros produtos da diversidade
cultural, bem como a compartilhar seus conhecimentos e experiéncias com outras geragoes, em
qualquer dos contextos em que se desenvolva.

Os Estados Partes reconhecerdo, garantirdo e protegerdo o direito a propriedade intelectual do idoso,
em condigdes de ignaldade com os demais setores da populagda ¢ de acordo com a legislagdo interna
e os instrumentos internacionais adotados nesse ambito.

Os Estados Partes promoverdo as medidas necessarias para asscgurar o acesso preferencial do idoso a
bens e servigos culturais, em formatos e condigBes acessiveis.

Os Estados Partes fomentardo programas culturais para que o idoso'possa desenvolver € utilizar seu
potencial criativo, artistico e intelectual, para seu beneficio proprio € para o enriquecimento da
sociedade como agente transmissor de valores, conhecimentos e cultura.

Os Estados Partes estimulario a participagdo das organizagdes de idosos no planejamento, realizagdo
e divulgagdo de projetos educativos € culturais.

Os Estados Partes incentivario, mediante agdes de reconhecimento e estimulo, as contribuigdes do
idoso as diferentes expressdes artisticas € culturais.

Artigo 22
Direito 4 recreaciio, ao lazer e ao esporte

O idoso tem direito 4 recreagdo, atividade fisica, lazer e esporte.

Os Estados Partes promoverio o desenvolvimento de servigos e programas de recreagao, incluindo o
turismo, bem como de atividades de lazer e esportivas que levem em conta os interesses € as
necessidades do idoso,.em particular o que recebe servigos de cuidado de longo prazo, a fim de
melhorar sua satde e qualidade de vida em todas as suas dimensdes ¢ promover sua autorrcalizagio,
independéncia, autonomia ¢ inclusdo na comunidade.

O idoso podera participar do estabelecimento, .gestdo e avaliagdo desses servigos, programas e
atividades.

Artigo 23
Direito a propriedade

Todo idoso tem direito ao uso ¢ gozo de scus bens ¢ a ndo ser privado deles por motivos de idade. A
lei pode subordinar tal uso € gozo ao interesse social.
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Nenhum idoso pode ser privado de seus bens, salvo mediante o pagamento de indenizagdo justd, por
razdes de utilidade publica ou de interesse social, nos casos € na forma estabelecidos pela lei.

Os Estados Partes adotardo todas as medidas necessarias para garantir ao idoso o exercicio do direito
3 propriedade, incluindo a livre disposigdo de seus bens, e para prevenir o abuso ¢ a alienagao ilegal
de sua propriedade.

Os Estados Partes se comprometem a adotar medidas para eliminar toda prética administrativa ou
financeira que discrimine o idoso, principalmente as mulheres idosas € os grupos em situagdo de
vulnerabilidade no que se refere ao cxercicio de seu direito & propriedade.

Artigo 24
Direito a2 moradia

O idoso tem direito & moradia' digna e adequada, ¢ a viver em ambientes seguros, saudaveis,
acessiveis e adaptéveis a suas preferéncias e necessidades.

Os Estados Partes deverdo adotar as medidas pertinentes para promover o pleno gozo deste direito e
facilitar o acesso do idoso a servigos sociossanitdrios integrados e a servigos de cuidados domiciliares
que lhe permitam residir em seu préprio domicilio conforme a sua vontade.

Os Estados Partes deverdo garantir o direito do idoso 4 moradia digna ¢ adequada e adotardo politicas
de promogdo do direito & moradia ¢ do acesso & terra reconhecendo as necessidades do idoso e
atribuindo prioridade aos que se encontrem em situagdo de vulnerabilidade. Além disso, os Estados
Partes fomentardo progressivamente o acesso ao crédito habitacional ou outras formas de
financiamento sem discriminagdo, promovendo, entre outros, a colaboragio com o setor privado, a
sociedade civil e outros atores sociais. As politicas dever3o levar especialmente em conta:

a) A necessidade de construir ou adaptar progressivamente solugdes habitacionais para
que estas s¢jam arquitetonicamente adequadas ¢ acessiveis ao idoso com deficiéncia
e com impedimentos relacionados com sua mobilidade.

b) As necessidades especificas do idoso, particularmente o que vive sozinho, por meio
de subsidios para o aluguel, apoio as renovagdes da habitagdo e outras medidas
pertinentes, scgundo a capacidade dos Estados Partes.

Os Estados Partes promoverio o estabelecimento de procedimentos expeditos de reclamagao e justica
em caso de desalojamento de idosos e adotardo as medidas necessarias para protegé-los contra os
desalojamentos forgados ilegais.

Os Estados Partes deverdo promover programas para a prevengao de acidentes no entorno < no
domicilio do idoso.

Artigo 25
Dircito a um meio ambiente saudavel

O idoso tem direito a viver em um meio ambiente saudavel € a contar com servigos piblicos basicos;
nesse sentido, os Estados Partes adotardo as medidas pertinentes para salvaguardar € promover o
exercicio deste direito, entre elas:

a) Fomentar o desenvolvimento pleno do idoso em harmonia com a natureza.

b) Garantir o acesso do idoso em condigdes de igualdade a servigos piblicas basicos de
4gua potavel e saneamento, entre outros.

Artigo 26
Direito a acessibilidade e 2 mobilidade pessoal

O idoso tem direito a acessibilidade ao entorno fisico, social, econdmico e cultural e & sua mobilidade
pessoal.

A fim de garantir a acessibilidade e a mobilidade pessoat do idoso para que possa viver de forma
independente e participar plenamente em todos os aspectos da vida, os Estados Partes adotardo de
maneira progressiva medidas pertinentes para assegurar o acesso do idoso, em igualdade de
condigdes com as demais pessoas, ao entorno fisico, transporte, informagio e comunicagdes,
inclusive os sistemas e as tecnologias da informagdo e das comunicagdes, € a outros servigos e
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instalagdes abertos ao piblico ou de uso publico, tanto em zonas urbanas como rurais. Estas medidas,
que incluirio a identificag3o e eliminagdo de obstaculos e barreiras de acesso, aplicar-se-3o, entre

outros, ao seguinte:

a)

b)

Os edificios, as vias piblicas, o transporte e outras instalagdes externas ¢ internas,
como centros educativos, residéncias, instalagdes médicas e locais de trabatho.

Os servigos de informagdo, comunicagdes e de outro tipo, inclusive 0s servigos
eletronicos e de emergéncia.

Os Estados Partes também adotardo as medidas pertinentes para:

a)

b)

)

d)

€}

g

h)

Desenvolver, promulgar e supervisionar a aplicagdo de normas minimas e dirctrizes
sobre a acessibilidade das instalagdes € dos servigos abertos ao publico ou de uso
publico.

Assegurar que as entidades publicas e privadas que possuam instalag0es € servigos
abertos ao publico ou de uso publico levem em conta todos os aspectos de
acessibilidade para o idoso.

Oferecer formagdo a todas as pessoas envolvidas nos problemas de acessibilidade
que o idoso enfrenta. .

Promover outras formas adequadas de assisténcia e apoio ao idoso para assegurar seu
acesso a informacao.

Promover o acesso do idoso aos novos sistemas ¢ tecnologias da informagéo e das
comunicagdes, inclusive a Internet, € que estas sejam acessiveis ao menor custo
possivel.

Propiciar ao idoso o acesso a tarifas prefercnciais ou gratuitas de servigos de
transporte publico ou de uso piblico;

Promover iniciativas, nos servigos de transporte piblico ou de uso pablico, para que
haja assentos reservados para o idoso, os quais deverdo ser identificados com a
sinalizagdio correspondente;

Dotar os edificios e outras instalagdes abertas ao piblico de sinalizago em formatos
de facil leitura e compreensio e adequados para o idoso.

Artigo 27
Dircitos politicos

O idoso tem dircito & participagdo na vida politica e publica em igualdade de condi¢des com as
demais pessoas e a nao ser discriminado por motivo de idade.

O idoso tem direito a votar livremente e ser eleito, devendo o Estado facilitar as condigfes € os meios
para o exercicio desses direitos.

Os Estados Partes garantirio ao idoso uma participagio plena e efetiva no que diz respeito a seu
direito ao voto e adotardo as medidas pertinentes para:

a)

b)

<)

d

Garantir que os procedimentos, instalagdes e materiais eleitorais sejam adequados,
acessiveis e faceis de entender e utilizar.

Proteger o direito do idoso ao voto secreto em eleigdes e referendos publicos, sem
intimidag&o.

Garantir a livre expressdo da vontade do idoso como eleitor ¢, quando necessério e
com seu consentimento, permitir que uma pessoa de sua escolha lhe preste
assisténcia para votar.

Criar e fortalecer mecanismos de participagio civica com o objetivo de incorporar,

nos processos de tomada de decisdo em todos os niveis de governo, as opiniGes,
contribuigdes e demandas do idoso e de suas agremiagdes € associagdes.
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Artigo 28
Direito de reuniio ¢ de associagdo

O idoso tem direito a reunir-se pacificamente € a formar livremente suas prprias agremiagdes ou
associagdes, em conformidade com o direito Internacional dos direitos humanos.
Para tanto, os Estados Partes se comprometem a:

a) Facilitar a criagio e o reconhecimento legal dessas agremiagdes ou associagdes,
respeitando sua liberdade de iniciativa e prestando apoio para sua formagdo e
desempenho de acordo com a capacidade dos Estados Partes,

b) Fortalecer as associagdes de idosos e o desenvolvimento de liderangas positivas que
facilitem a consecugao de seus objetivos ¢ a difusdo dos direitos enunciados na
presente Convengao.

Artigo 29
Situagdes de risco e emergéncias humanitirias

Os Estados Partes tomardo todas as medidas especificas que sejam necessarias para garantir a
integridade e os direitos do idoso em situagdes de risco, inclusive situacdes de conflito armado,
emergéncias humanitdrias ¢ desastres, em conformidade com as normas de direito internacional, em
particular do direito internacional dos direitos humanos e do direito internacional humanitério.

Os Estados Partes adotardo medidas de atengdo especificas as necessidades do idoso na preparagao,
prevengdo, reconstrugdo e recuperagio em situagdes de emergéncia, desastres ou conflitos.

Os Estados Partes propiciardo que o idoso interessado participe nos protocolos de protegdo civil em
caso de desastres naturais.

Artigo 30
Igual reconhecimento como pessoa perante a lei

Os Estados Partes reafirmam que o idoso tem direito ao reconhecimento de sua personalidade
juridica.

Os Estados Partes reconhecerdo que o idoso tem capacidade juridica em igualdade de condigdes com
as demais pessoas em todos os aspectos da vida.

Os Estados Partes adotardo as medidas pertinentes para proporcionar o acesso do idoso ao apoio de
que possa necessitar no exercicio de sua capacidade juridica.

Os Estados Partes assegurardo que, em todas as medidas relativas ao exercicio da capacidade juridica,
se proporcionem salvaguardas adequadas e efetivas para impedir abusos, em conformidade com o
direito internacional dos direitos humanos. Essas salvaguardas assegurardo que as medidas relativas
ao exercicio da capacidade juridica respeitem os direitos, a vontade e as preferéncias do idoso, sejam
isentas de conflito de interesses ou de influéncia indevida, sejam proporcionais e adequadas as
circunstincias do idoso, se apliquem no prazo mais curto possivel e estejam sujeitas a exames
periddicos por parte de uma autoridade ou um drgéo judicidrio competente, independente e imparcial.
As salvaguardas serdo proporcionais ao grau em que essas medidas afetem os direitos e interesses do

idoso.

Sem prejuizo do disposto no presente artigo, os Estados Partes tomarao todas as medidas pertinentes
e efetivas para garantir o direito do idoso, em igualdade de condigdes com as demais pessoas, a ser
proprietario e herdar bens, controlar seus proprios assuntos econémicos € ter acesso em igualdade de
condigdes a empréstimos bancarios, hipotecas e outras modalidades de crédito financeiro e zelardo
para que o idoso ndo seja privado dec seus bens de maneira arbitraria.

Artigo 31
Acesso a Justica

O idoso tem direito a ser ouvido, com as dcvidas garantias ¢ dentro de um prazo razoavel, por um
juiz ou tribunal competente, independente e imparcial, estabelecido anteriormente por lei, na
apuragdo de qualquer acusag@o penal formulada contra ele, ou para que se determinem seus direitos
ou obrigagdes de ordem civil, trabalhista, fiscal ou de qualquer outra natureza.
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Os Estados Partes se comprometem a assegurar que o idoso tenha acesso efetivo i justica em
igualdade de condigbes com as demais pcssoas, inclusive mediante a adogio de ajustes de
procedimento em todos os processos judiciais € administrativos em qualquer de suas etapas.

Os Estados Partes s¢ comprometem a garantir a devida diligéncia € o tratamento preferencial ao idoso
na tramitagdo, resolugdo e execugdo das decisdes em processos administrativos € judiciais.

A atuagdo judicial devera ser particularmente expedita nos casos em gue esteja em risco a satide ou a
vida do idoso.

Além disso, os Estados Partes desenvolverao e fortalecerdo politicas piblicas ¢ programas dirigidos a
promover:

a) Mecanismos alternativos de solu¢do de controvérsias.

b) Capacitagdo do pessoal relacionado com a administragio de justi¢a, inclusive o
pessoal policial e penitencidrio, em matéria de protecao dos direitos do idoso.

CAPITULOV
TOMADA DE CONSCIENCIA
Artigo 32
Os Estados Partes acordam:
a) Adotar medidas para alcangar a divulgagdo e capacitagdo progressiva de toda a

sociedade sobre a presente Convengao.

b) Fomentar uma atitude positiva em relagdo a velhice e um tratamento digno,
respeitoso e considerado do idoso; e com base em uma cultura de paz, impulsionar
agdes de divulgacgdo, promog¢ao dos direitos e empoderamento do idoso, bem como
evitar linguagem e imagens estereotipadas sobre a velhice.

c) Desenvolver programas para sensibilizar a populagdo sobre o processo de
envelhecimento e sobre o idoso, fomentando a participagio deste ¢ de suas
organizagdes na formulagdo ¢ estruturagéo desses programas.

d) Promover a inclusio de conteltdos que propiciem a compreensao € aceitacao da etapa
do envelhecimento nos planos e programas de estudos nos diferentes niveis
educativos, bem como nas agendas académicas e de pesquisa.

€) Promover o reconhecimento da experi€ncia, sabedoria, produtividade ¢ contribuigdo
ao desenvolvimento que o idoso proporciona d sociedade em seu conjurnto.

CAPITULO VI
MECANISMO DE ACOMPANHAMENTO DA CONVENCAO
E MEIOS DE PROTECAO

Artigo 33
Mecanismo de Acompanhamento

A fim de dar seguimento aos compromissos assumidos e promover a efetiva implementagio da
presente Convengdo, estabelece-se um Mecanismo de Acompanhamento constituido por uma
Conferéncia de Estados Partes e um Comité de Peritos.

O Mecanismo de Acompanhamento sera estabelecido quando recebido o décimo instrumento de
ratificagio ou adesdo.

As fungdes de secretaria do Mecanismo serio exercidas pela Secretaria-Geral da Organizagio dos
Estados Americanos.
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Artigo 34
Conferéncia de Estados Partes

A Conferéncia de Estados Partes, 6rgao principal do Mecanismo de Acompanhamento, € integrada
pelos Estados Partes na Convengao € tem, entre outras, as seguintes fungdes:

a) Fazer o acompanhamento do avanco dos Estados Partes no cumprimento dos
compromissos emanados da presente Convengao.

b) Elaborar seu regulamento e aprova-lo por maioria absoluta.
c) Fazer o acompanhamento das atividades desenvolvidas pelo Comité de Peritos e

formular recomendagdes com o objetivo de melhorar o funcionamento, as regras € 0s
procedimentos do Comité.

d) Receber, analisar e avaliar as recomendagdes do Comité de Peritos e formular as
observagdes pertinentes.
e) Promover o intercAmbio de experiéncias e hoas praticas e a cooperagio técnica entre

os Estados Partes para garantir a efetiva implementagio desta Convengo.

f) Resolver qualquer assunto relacionado ao funcionamento do Mecanismo de
Acompanhamento.

O Secretario-Geral da Organiza¢do dos Estados Americanos convocara a primeira reunido da
Conferéncia de Estados Partes no prazo de noventa dias ap6s a constituigio do Mecanismo de
Acompanhamento. A primeira reunido da Conferéncia sera realizada na sede da Organizagdo, a
menos que um Estado Parte oferega sede, para aprovar seu regulamento e metodologia de trabatho,
bem como para eleger suas autoridades. A reunido serd presidida por representante do Estado que
deposite o primeiro instrumento de ratificagdo ou adesio da presente Convengao.

As reunides posteriores. serdo convocadas pelo Secretirio-Geral da Organizagdo dos Estados
Americanos a pedido de qualquer Estado Parte, com a aprovagdo de dois tergos dos mesmos, e nelas
poderidio participar como observadores os outros Estados membros da Organizagéo.

Artigo 35
Comité de Peritos

O Comité de Peritos sera integrado por especialistas designados por cada um dos Estados Partes na
Convengio. O quérum para as reunides sera estabelecido em seu regulamento.

O Comité de Peritos tem as seguintes fungdes:

a) Colaborar no acompanhamento do progresso dos Estados Partes na implementagio
da presente Convengdo, sendo responsivel pela analise técnica dos relatdrios
periddicos apresentados pelos Estados Partes. Para tanto, os Estados Partes se
comprometem a apresentar a0 Comité de Peritos um relatorio sobre o cumprimento
das obrigagbes contidas na presente Convengdio, no prazo de um ano apés a
realizagdo da primeira reunido. Dai em diante, os Estados Partes apresentardo
relatorios a cada quatro anos.

b) Apresentar recomendages para o cumprimento progressivo da Convengio, com base
nos relatdrios apresentados pelos Estados Partes, em conformidade com o tema

objeto de analise.

<) Elaborar e aprovar seu proprio regulamento no dmbito das fungdes estabelecidas no
presente artigo.

Q Scecretario-Geral da Organizagdo dos Estados Americanos convocara a primeira reunido do Comité
de Peritos no prazo de noventa dias apés a constituicdo do Mecanismo de Acompanhamento. A
primeira reunido do Comité serd realizada na sede da Organizagdo, a menos que um Estado Parte
oferega sede, para aprovar scu regulamento e metodologia de trabalho, bem como para eleger suas
autoridades. A reunido sera presidida por representante do Estado que deposite o primeiro
instrumento de ratificacdo ou adesdo da presente Convengo.

O Comité de Peritos tera sua sede na Organizagdo dos Estados Americanos.
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Artigo 36
Sistema de petigdes individuais

Qualquer pessoa, grupo de pessoas ou entidade ndo governamental legalmente reconhecida em um ou
mais Estados membros da Organizagio dos Estados Americanos pode apresentar a Comissdo
Interamericana de Direitos Humanos petigdes que contenham dentncias ou queixas de violagdo de
algum dos artigos da presente Convengdo por um Estado Parte.

Para a aplicagio do previsto no presente artigo serd levada em conta a natureza progressiva da
vigéncia dos direitos econdmicos, sociais e culturais objeto de protegdo pela presente Convengao.

Além disso, todo Estado Parte poderd, no momento do depésito de seu instrumento de ratificagio
desta Convengdo ou de adesdo a ela, ou em qualquer momento posterior, declarar que reconhece a
competéncia da Comissdo Intcramcricana de Direitos Humanos para receber ¢ examinar as
comunica¢des em que um Estado Parte alegue que outro Estado Parte incorren em violagdes dos
direitos humanos estabelecidos na presente Convengio. Nesse caso, serdo aplicadas todas as normas
de procedimento pertinentes contidas na Convengao Americana sobre Direitos Humanos.

Os Estados Partes poderdo formular consultas & Comissdo em questdes relacionadas com a efetiva
aplicagdo da presente Conveng@o. Além disso, poderdo solicitar 4 Comissio assessoramento e
coaperagiio técnica para assegurar a aplicagdo efetiva de qualquer disposicZo da presente Convengio.
A Comiss3o, dentro de suas possibilidadcs, prestara o assessoramento e a assisténcia solicitados.

Todo Estado Parte poderd, no momento do depésito de seu instrumento de ratificagio desta
Convengdo ou de adesdo a ela, ou em qualquer momento posterior, declarar que rcconhece como
obrigatoria, de pleno direito e sem acordo especial, a competéncia da Corte Interamericana de
Direitos Humanos sobre todos os casos relativos a interpretagdo ou aplicagio desta Convengdo. Nesse
caso, serdo aplicadas todas as normas de procedimento pertinentes contidas na Convengao Americana
sobre Direitos Humanos.

CAPITULO VII
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 37
Assinatura, ratifica¢do, adesdo e entrada em vigor

A presente Convengao esta aberta 4 assinatura, ratificagio e ades@o por parte de todos os Estados
membros da Organizagdo dos Estados Americanos. Apds sua entrada em vigor, todos os Estados
membros da Organizagdo que ndo a tenham assinado poderdo aderir 4 Convengio.

Esta Convengdio estd sujeita 3 ratificagdo por parte dos Estados signatirios de acordo com seus
respectivos procedimentos constitucionais. Os instrumentos de ratificagio ou adesdo serdo
depositados na Secretaria-Geral da Organizagdo dos Estados Americanas.

A presente Convengdo cntraré em vigor no trigésimo dia a partir da data de ‘depésito do segundo
instrumento de ratificacio ou ades3o na Secretaria-Gera} da Organizagdo dos Estados Americanos.

Para cada Estado gue ratificar a presente Convengdo, ou a cla aderir, apds o depésito do scgundo
instrumento de ratificag@o ou adesio, a Convengdo entrard em vigor no trigésimo dia a partir da data
em que tal Estado tenha depositado o instrumento correspondente.

Artigo 38
Reservas

Os Estados Partes poderdo formular reservas 4 Convengio no momento de sua assinatura, ratificagdo
ou ades3o, desde que ndo sejam incompativeis com o objeto ¢ fim da Convengdo e versem sobre uma
ou mais de suas disposi¢cdes especificas.

Artigo 39
Dentincia

A Convengdo permanecerd em vigor indefinidamente, mas qualquer um dos Estados Partes podera
denuncia-la mediante notificagdo escrita dirigida ao Secretirio-Geral da Organizagio dos Estados
Americanos. Transcorrido um ano a partir da data de depdsito do instrumento de dentncia, a
Convengdo cessara seus efeitos para esse Estado, permanecendo em vigor para os demais Estados
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Partes. A denincia ndo eximira o Estado Parte das obrigagdes impostas pela presente Convengdo com
respeito a toda agdo ou omissao ocorrida antes da data em que a denfincia tenha entrado em vigor.

Artigo 40
Depésito

O instrumento original da Convengdo, cujos textos em espanhol, francés, inglés e portugués sio
igualmente auténticos, scra depositado na Scerctaria-Geral da Organizagdo dos Estados Americanos,
que enviaré cdpia certificada do texto para registro e publicagdo & Secretaria das Nagdes Unidas, em
conformidade com o Artigo 102 da Carta das NagGes Unidas.

Artigo 41
Emendas

Qualquer Estado Parte pode submeter a Conferéncia de Estados Partes propostas de cmendas
a esta Convengao.

As emendas entrardo em vigor para os Estados que as ratificarem na data em que dois tergos
dos Estados Partes tenham depositado o respectivo instrumento de ratificagdo. Para os outros Estados
Partes, entrardo em vigor na data em que depositarem seus respectivos instrumentos de ratificagdo.
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[ TEXT IN SPANISH — TEXTE EN ESPAGNOL |

CONVENCION INTERAMERICANA SOBRE LA PROTECCION DE LOS DERECHOS
HUMANOS DE LAS PERSONAS MAYORES

PREAMBULO
Los Estados Parte en la presente Convencién,

Reconociendo que el respeto irrestricto a Jos derechos humanos ha sido consagrado en la Declaracién
Americana de los Derechos y Deberes del Hombre y en la Declaraciéon Universal de los Derechos
Humanos y reafirmado en otros instrumentos internacionales y regionales;

Reiterando el propésito de consolidar, dentro del marco de las instituciones democraticas, un régimen
de libertad individual y de justicia social, fundado en el respeto de los derechos fundamentales de la

persona;

Teniendo en cuenta que, con arreglo a la Declaracién Universal de los Derechos Humanos y a la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos, solo puede realizarse ¢l ideal del ser humano libre,
exento del temor y de la miseria, si se crean condiciones que permitan a cada persona gozar de sus
derechos econdmicos, sociales y culturales, tanto como de sus derechos civiles y politicos;

Reafirmando 1a universalidad, indivisibilidad, interdependencia ¢ interrelacidn de todos los derechos
humanos y libertades fundamentales, asi como la obligacion de eliminar todas las formas de
discriminacién, en particular, la discriminacién por motivos de edad;

Resaltando que la persona mayor tiene los mismos derechos humanos y libertades fundamentales que
otras personas, y que estos derechos, incluido el de no verse sometida a discriminacién fundada en la
edad ni a ningtn tipo de violencia, dimanan de la dignidad y la igualdad que'son inherentes a todo ser

humano;

Reconociendo que la persona, a medida que envejece, debe seguir disfrutando de una vida plena,
independiente y auténoma, con salud, seguridad, integracion y participacién activa en las esferas
econdmica, social, cultural y politica de sus sociedades;

Reconociendo también 1a necesidad de abordar los asuntos de la vejez y el envejecimiento desde una
perspectiva de derechos humanos que reconoce las valiosas contribuciones actuales y potenciales de
la persona mayor al bienestar comun, a la identidad cultural, a la diversidad de sus comunidades, al
desarrollo humano, social y econémico y a la erradicacién de la pobreza;

Recordando lo establecido en los Principios de las Naciones Unidas en favor de las Personas de Edad
(1991); la Proclamacién sobre el Envejecimiento (1992); la Declaracién Politica y el Plan de Accién
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento (2002), asi como los instrumentos regionales tales
como la Estrategia Regional de implementacién para América Latina y el Caribe del Plan de Accién
Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento (2003); la Declaracién de Brasilia (2007), el Plan de
Accién de la Organizacién Panamericana de la Salud sobre la salud de las personas mayores, incluido
el envejecimiento activo y saludable (2009), la Declaracion de Compromiso de Puerto Espaiia (2009)
y la Carta de San José sobre los derechos de las personas mayores de América Latina y el Caribe
(2012);

Decididos a incorporar y dar prioridad al tema del envejecimiento en las politicas piblicas, asi como
a destinar y gestionar los recursos humanos, materiales y financieros para lograr una adecuada
implementacion y evaluacion de las medidas especiales puestas en practica;

Reuafirmando ¢l valor de la solidaridad y complementariedad de la cooperacién internacional y
regional para promover los derechos humanos y las libertades fundamentales de la persona mayor;

Respaldando activamente la incorporacion de la perspectiva de género en todas las politicas y
programas dirigidos a hacer cfectivos los derechos de la persona mayor y destacando la necesidad de
eliminar toda forma de discriminacidn;

Convencidos de la importancia de facilitar la formulacion y el cumplimiento de leyes y programas de
prevencién de abuso, abandono, negligencia, maltrato y violencia contra la persona mayor, y la
necesidad de contar con mecanismos nacionales que protejan sus dercchos humanos y libertades

fundamentales; y
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Convencidos también de que la adopcion de una convencién amplia e integral contribuira
significativamente a promover, proteger y asegurar el pleno goce y €jercicio de los derechos de la
persona mayor, y a fomentar un envejecimiento activo en todos los ambitos,

Han convenido suscribir [a presente Convencién Interamericana sobre la Proteccion de los Derechos
Humanos de las Personas Mayores (en adelante, la “Convencién™):

CAPITULO1
OBJETO, AMBITO DE APLICACION Y DEFINICIONES

, Articulo 1
Ambito de aplicacién y objeto

El objeto de la Convencién es promover, proteger y asegurar el reconocimiento y el pleno goce y
cjercicio, en condiciones de igualdad, de todos los derechos humanos y libertades fundamentales de
la persona mayor, a fin de contribuir a su plena inclusién, integracién y participacion en la sociedad.
Lo dispuesto en la presente Convencion no se interpretard como una limitacidn a derechos o
beneficios méds amplios o adicionales que reconozcan el derecho internacional o las legislaciones
internas de los Estados Parte, a favor de la persona mayor.

Si el ejercicio de los derechos y libertades mencionados en esta Convencion no estuviere ya
garantizado por disposiciones legislativas o de otro carécter, los Estados Parte se comprometen a
adoptar, con arreglo a sus procedimientos constitucionales y a las disposiciones de esta Convencion,
las medidas legislativas o de otro cardcter que fueren necesarias para hacer efectivos tales derechos y

libertades.

Los Estados Parte solo podrdn establecer restricciones y limitaciones al goce y ejercicio de los
derechos establecidos en la presente Convencion mediante leyes promulgadas con el objeto de
preservar el bienestar general dentro de una sociedad democratica, en la medida en que no
contradigan el propdsito y razén de los mismos.

Las disposiciones de la presente Convencion se aplicardn a todas las partes de los Estados federales
sin limitaciones ni excepciones.

Articulo 2
Definiciones

A los efectos de la presente Convencién se entiende por:

‘““Abandono”: La falta de accion deliberada o no para atender de manera integral las necesidades de
una persona mayor que ponga en peligro su vida o su integridad fisica, psiquica o moral.

“Cuidados paliativos™: La atencién y cuidado activo, integral e interdisciplinario de pacientes cuya
enfermedad no responde a un tratamiento curativo o sufren dolores evitables, a fin de mejorar su
calidad de vida hasta el fin de sus dias. Implica una atencién primordial al control del dolor, de otros
sintomas y de los problemas sociales, psicolégicos y espirituales de la persona mayor. Abarcan al
paciente, su entorno y su familia. Afirman la vida y consideran la muerte como un proceso normal;

no la aceleran ni retrasan.

“Discriminacion™ Cualquier distincién, exclusién, restriccién que tenga como objetivo o efecto
anular o restringir el reconocimiento, goce o ejercicio en igualdad de condiciones de los derechos
humanos y las libertades fundamentales en la esfera politica, econdmica, social, cultural o en
cualquier otra esfera de la vida publica y privada.

“Discriminacién multiple’”: Cualquier distincion, exclusion o restriccion hacia la persona mayor
fundada en dos o mas factores de discriminacion.

“Discriminacion por edad en la vejez”: Cualquier distincion, exclusién o restriccion basada en la
edad que tenga como objetivo o efecto anular o restringir el reconocimiento, goce o ejercicio en
igualdad de condiciones de los derechos humanos y libertades fundamentales en la esfera politica,
econdmica, social, cultural o en cualquier otra esfera de la vida piblica y privada.
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“Envejecimiento”: Proceso gradual que se desarrolla durante el curso de vida y que conlleva cambios
biolégicos, fisiologicos, psico-sociales y funcionales de variadas consecuencias, las cuales se asocian
con interacciones dindmicas y permanentes entre el sujeto y su medio.

“Envejecimiento activo y saludable”: Proceso por el cual se optimizan las oportunidades de bienestar
fisico, mental y social, de participar en actividades sociales, econdmicas, culturales, espirituales y
civicas, y de contar con proteccion, seguridad y atencion, con el objetivo de ampliar la esperanza de
vida saludable y la calidad de vida de todos los individuos en la vejez, y permitirles asi seguir
contribuyendo activamente a sus familias, amigos, comunidades y naciones. El concepto de
envejecimiento activo y saludable se aplica tanto a individuos como a grupos de poblacion.

“Maltrato™: Accién u omisién, unica o repetida, contra una persona mayor que produce dafio a su
integridad fisica, psiquica y moral 'y que vulnera el goce o ¢jercicio de sus derechos humanos y
libertades fundamentales, independientemente de que ocurra en una relacién de confianza.

“Negligencia”: Error involuntario o falta no deliberada, incluido entre otros, el descuido, omisidn,
desamparo e indefensioén que le causa un dafio o sufrimiento a una persona mayor, tanto en el ambito
publico como privado, cuando no se hayan tomado las precauciones normales necesarias de
conformidad con las circunstancias.

“Persona mayor”: Aquella de 60 afios 0 mas, salvo que la ley interna determine una edad base menor
0 mayor, siempre que esta no sea superior a los 65 afos. Este concepto incluye, entre otros, el de
persona adulta mayor.

“Persona mayor que recibe servicios de cuidado a largo plazo™ Aquella que reside temporal o
permanentemente en un establecimiento regulado sea publico, privado o mixto, en el que recibe
servicios socio-sanitarios integrales de calidad, incluidas las residencias de larga estadia, que brindan
estos servicios de atencién por tiempo prolongado a la persona mayor, con dependencia moderada o
severa que no pueda recibir cuidados en su domicilio.

“Servicios socio-sanitarios integrados™: Beneficios y prestaciones institucionales para responder a las
necesidades de tipo sanitario y social de la persona mayor, con el objetivo de garantizar su dignidad y

bienestar y promover su independencia y autonomia.

“Unidad doméstica u hogar™: El grupo de personas que viven en una misma vivienda, comparten las
comidas principales y atienden en comiin las necesidades basicas, sin que sea necesario que existan
lazos de parentesco entre ellos.
“Vejez”: Construccion social de la tltima etapa del curso de vida.
CAPITULO IT
PRINCIPIOS GENERALES

Articulo 3

Son principios generales aplicables a la Convencidn:

a) La promocién y defensa de los derechos humanos y libertades fundamentales de la
persona mayor.

b) La valorizacion de la persona mayor, su papel en la sociedad y contribucién al
desarrollo.

<) La dignidad, independcncia, protagonismo y autonomia de la persona mayor.

d) La igualdad y no discriminacién.

€) La participacion, integracion e inclusién plena y efectiva en la sociedad.

f) El bienestar y cuidado.

g) La seguridad fisica, econdémica y social.

h) La autorrealizacién.

i) La equidad e igualdad dc género y enfoque de curso de vida.

)] La solidaridad y fortalecimicnto de la proteccién familiar y comunitaria.

k) El buen trato y la atencién preferencial.

Iy} El enfoque diferencial para el goce efectivo de los derechos de la persona mayor.

m) El respeto y valorizacion de la diversidad cultural.

n) La proteccién judicial efectiva.
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0) La responsabilidad del Estado y participacién de la familia y de la comunidad en la
integracion activa, plena y productiva de la persona mayor dentro de la sociedad, asi
como en su cuidado y atencion, de acuerdo con su legislacion interna.

CAPITULO IIT
DEBERES GENERALES DE LOS ESTADOS PARTE

Articulo 4

Los Estados Parte se comprometen a salvaguardar los derechos humanos y libertades fundamentales
de la persona mayor enunciados en la presente Convencién, sin discriminacion de ningun tipo, y a tal
fin:

a) Adoptaran medidas para prevenir, sancionar y erradicar aquellas practicas contrarias a la
presente Convencion, tales como aislamiento, abandono, sujeciones fisicas prolongadas,
hacinamiento, expulsiones de la comunidad, la negacién de nutricién, infantilizacion,
tratamientos médicos inadecuados o desproporcionados, entre otras, y todas aquellas que
constituyan malos tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes que atenten contra la
seguridad e integridad de la persona mayor.

b) Adoptarén las medidas afirmativas y realizaran los ajustes razonables que sean necesarios
para el ejercicio de los derechos establecidos en la presente Convencion y se abstendran de
adoptar cualquier medida legislativa que sea incompatible con la misma. No se consideraran
discriminatorias, en virtud de la presente Convencidn, las medidas afirmativas y ajustes
razonables que sean necesarios para acelerar o lograr la igualdad de hecho de la persona
mayor, asi como para asegurar su plena integracion social, econdmica, educacional, politica y
cultural. Tales medidas afirmativas no deberin conducir al mantenimiento de derechos
separados para grupos distintos y no deberdn perpetuarse mas alld de un periodo razonable o
después de alcanzado dicho objetivo.

c) Adoptardn y fortaleceran todas las medidas legislativas, administrativas, judiciales,
presupuestarias y de cualquier otra indole, incluido un adecuado acceso a la justicia a fin
parantizar a la persona mayor un trato diferenciado y preferencial en todos los &mbitos.

d) Adoptaran las medidas necesarias y cuando lo consideren en el marco de la cooperacion
internacional, hasta el maximo de los recursos disponibles y tomando en cuenta su grado de
desarrollo, a fin de lograr progresivamente, y de conformidad con la legislacién interna, la
plena efectividad de los derechos econdmicos, sociales y culturales; sin perjuicio de las
obligaciones que scan aplicables de inmediato en virtud del derecho internacional.

e) Promoveran instituciones publicas especializadas en la proteccién y promocion de los
derechos de la persona mayor y su desarrollo integral.

) Promoveran la mas amplia participacién de la sociedad civil y de otros actores sociales, en
particular de la persona mayor, en la elaboracién, aplicacién y control de politicas piblicas y
legislacion dirigida a la implementacién de la presente Convencién.

g) Promoveran la recopilacion de informacién adecuada, incluidos datos estadisticos y de
investigacion, que le permitan formular y aplicar politicas, a fin de dar efecto a la presente
Convenci6n.

CAPITULO IV
DERECHOS PROTEGIDOS
Articulo §

Igualdad y no discriminacién por razones de edad
Queda prohibida por la presente Convencién la discriminacién por edad cn la vejez.
Los Estados Parte desarrollardn enfoques especificos en sus politicas, planes y legislaciones sobre
envejecimiento y vejez, en relacion con la persona mayor en condicién de vulnerabilidad y aquellas

que son victimas de discriminacién miltiple, incluidas las mujeres, las personas con discapacidad, las
personas de diversas orientaciones sexuales e identidades de género, las personas migrantes, las
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personas en situacion de pobreza o marginacion social, los afrodescendientes y las personas
pertenecientes a pueblos indigenas, las personas sin hogar, las personas privadas de libertad, las
personas pertenecientes a pueblos tradicionales, las personas pertenecientes a grupos étnicos, raciales,
nacionales, lingiiisticos, religiosos y rurales, entre otros.

Articulo 6
Derecho a la vida y a la dignidad en la vejez

Los Estados Parte adoptaran todas las medidas necesarias para garantizar a la persona mayor el goce
efectivo del derecho a la vida y el derecho a vivir con dignidad en la vejez hasta el fin de sus dias, en
igualdad de condiciones con otros sectores de la poblacion.

Los Estados Parte tomaran medidas para que las instituciones publicas y privadas ofrezcan a la
persona mayor un acceso no discriminatorio a cuidados integrales, incluidos los cuidados paliativos,
eviten el aislamiento y manejen apropiadamente los problemas relacionados con el miedo a la muerte
de los enfermos terminales, ¢l dolor, y cviten ¢l sufrimicnto innecesario y las intervenciones fiitiles e
inttiles, de conformidad con el derecho de la persona mayor a expresar el consentimiento informado.

Articulo 7
Derecho a la independencia y a la autonomia

Los Estados Parte en la presente Convencion reconocen el derecho de la persona mayor a tomar
decisiones, a la definicidén de su plan de vida, a desarrollar una vida auténoma e independiente,
conforme a sus tradiciones y creencias, en igualdad de condiciones y a disponer de mecanismos para

poder ejercer sus derechos.

Los Estados Parte adoptaran programas, politicas o acciones para facilitar y promover ¢l pleno. goce
de estos derechos por la persona mayor, propiciando su autorealizacion, el fortalecimiento de todas
las familias, de sus lazos familiares y sociales, y de sus relaciones afectivas. En especial, aseguraran:

a) El respeto a la autonomia de la persona mayor en la toma de sus decisiones, asi como a su
independencia en la realizacién de sus actos.

b) Que la persona mayor tenga la oportunidad de elegir su lugar de residencia y dénde y con
quién vivir, en igualdad de condiciones con las demés, y no se vea obligada a vivir con
arreglo a un sistema de vida especifico.

c) Que la persona mayor tenga acceso progresivamente a una variedad de servicios de asistencia
domiciliaria, residencial y otros servicios de apoyo de la comunidad, incluida la asistencia
personal que sea necesaria para facilitar su existencia y su inclusién en la comunidad, y para
evitar su aislamiento o separacién de ésta.

Articulo 8
Derecho a la participacion e integracién comunitaria

La persona mayor tiene derecho a la participacion activa, productiva, plena y efectiva dentro de la
familia, la comunidad y la sociedad para su integracién en todas cllas.

Los Estados Parte adoptaran medidas para que la persona mayor tenga la oportunidad de participar
activa y productivamente en la comunidad, y pueda desarrollar sus capacidades y potencialidades. A

tal fin:

a) Creardn y fortaleceran mecanismos de participacién e inclusién social de la persona
mayor en un ambiente de igualdad que permita erradicar los prejuicios y estereotipos
que obstaculicen el pleno disfrute de estos derechos.

b) Promoverén la participacion de la persona mayor en actividades intergeneracionales
para fortalecer la solidaridad y el apoyo mutuo como elementos claves del desarrollo
social.

c) Asegurarin que las instalaciones y los servicios comunitarios para la poblacién en

general estén a disposicion, en igualdad de condiciones, de la persona mayor y
tengan en cuenta sus necesidades.
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Articulo 9
Derecho a la scguridad y a una vida sin pingin tipo de violencia

La persona mayor tiene derecho a la seguridad y a una vida sin ningun tipo de violencia, a recibir un
trato digno y a ser respetada y valorada, independientemente de la raza, el color, el sexo, el idioma, la
cultura, la religion, la opinién politica o de otra {ndole, el origen social, nacional, étnico, indigena ¢
identidad cultural, la posicién socio-econdmica, discapacidad, la orientacion sexual, el género, la
identidad de género, su contribucién econémica o cualquier otra condici6n.

La persona mayor tiene derecho a vivir una vida sin ningin tipo de violencia y maltrato. Para los
efectos de esta Convencidn, se entendera por violencia contra la persona mayor cualquier accién o
conducta que causc muerte, dafio o sufrimicnto fisico, sexual o psicolégico a la persona mayor, tanto
en el 4mbito plblico como en el privado.

Se entenderé que la definicién de violencia contra la persona mayor comprende, entre otros, distintos
tipos de abuso, incluso el financiero y patrimonial, y maltrato fisico, sexual, psicolégico, explotacion
laboral, la expulsidn de su comunidad y toda forma de abandono o negligencia que tenga lugar dentro
o fuera del dmbito familiar o unidad doméstica o que sea perpetrado o tolerado por el Estado o sus
agentes dondequiera que ocurra.

Los Estados Parte se comprometen a:

a) Adoptar medidas legislativas, administrativas y de otra indolc para prevenir, investigar,
sancionar y erradicar los actos de violencia contra la persona mayor, asi como aquellas que
propicien la reparacion de los dafios ocasionados por estos actos.

b) Producir y divulgar informacién con el objetivo de generar diagndsticos de riesgo de posibles
situaciones de violencia a fin de desarrollar politicas de prevencion.

c) Promover la creacién y ¢l fortalecimiento de servicios de apoyo para atender los casos de
violencia, maltrato, abusos, explotacion y abandono de la persona mayor. Formentar el acceso
de la persona mayor a dichos servicios y a la informacidn sobre los mismos.

d) Establecer o fortalecer mecanismos de prevencion de la violencia, en cualquiera de sus
manifestaciones, dentro de la familia, unidad domeéstica, lugares donde recibe servicios de
cuidado a largo plazo y en la sociedad para la efectiva proteccion de los derechos de la

persona mayor.

e) [nformar y sensibilizar a la sociedad en su conjunto sobre las diversas formas de violencia
contra la persona mayor y la manera de identificarlas y prevenirlas.

f) Capacitar y seasibilizar a funcionarios publicos, a los encargados de los servicios sociales y
de salud, al personal encargado de la atencién y el cuidado de la persona mayor en los
servicios de cuidado a largo plazo o servicios domiciliarios sobre las diversas formas de
violencia, a fin de brindarles un trato digno y prevenir negligencia y acciones o practicas de
violencia y maltrato.

2) Desarrollar programas de capacitacién dirigidos a los familiares y personas que ¢jerzan tareas
de cuidado domiciliario a fin de prevenir escenarios de violencia en el hogar o unidad
doméstica.

h) Promover mecanismos adccuados y eficaces de denuncia en casos de violencia contra la

persona mayor, asi como reforzar los mecanismos judiciales y admipistrativos para la
atencion de esos casos.

i) Promover activamente la eliminacion de todas las practicas que generan violencia y que
afectan la dignidad e integridad de la mujer mayor.

Articulo 10
Derecho a no ser sometido a tortura ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degradantes

La persona mayor tiene derecho a no ser sometida a tortura y otros tratos o penas crueles, inhumanos
o degradantces.
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Los Estados Parte tomaran todas las medidas de caracter legislativo, administrativo o de otra indole
para prevenir, investigar, sancionar y erradicar todo tipo de tortura u otros tratos o penas crueles,
inhumanos o degradantes hacia la persona mayor.

Articulo 11
Derecho a brindar consentimiento libre e informado en el 4mbito de la salud

La persona mayor tiene el derecho irrenunciable a manifestar su consentimiento libre e informado en
el ambito de la salud. La negacién de este derecho constituye una forma de vulneracién de los
derechos humanos de la persona mayor.

Con la finalidad de garantizar el derecho de la. persona mayor a manifestar su consentimiento
informado de manera previa, voluntaria, libre y expresa, asi como a ejercer su derecho dc modificarlo
o revocarlo, en relacién con cualquier decisién, tratamiento, intervencién o investigacién, en el
ambito de la salud, los Estados Parte se comprometen a elaborar y aplicar mecanismos adecuados y
eficaces para impcdir abusos y fortalecer la capacidad de la persona mayor de comprender
plenamentc las opciones de tratamicnto cxistentes, sus ricsgos y bencficios.

Dichos mccanismos deberan ascgurar quc la informacién que se brinde sea adecuada, clara y
oportuna, disponible sobre bascs no discriminatorias, de forma accesible y presentada de manera
comprensible de acuerdo con la identidad cultural, nivel educativo y necesidades de comunicacion de
la persona mayor.

Las instituciones publicas o privadas y los profesionales de la salud no podran administrar ningin
tratamiento, intervencion o investigacién de caracter médico o quinirgico sin cl consentimiento
informado de la persona mayor..

En los casos de emergencia médica que pongan en riesgo la vida y cuando no resulte posible obtener
el consentimiento informado, se podran aplicar las excepciones cstablecidas de conformidad con la
legislacion nacional.

La persona mayor tiene derecho a aceptar, negarse a recibir o interrumpir voluntariamente
tratamientos médicos o -quirtrgicos, incluidos los de la medicina tradicional, alternativa y
complementaria, investigacion, experimentos médicos o cientificos, ya sean de caracter fisico o
psiquico, y a recibir informacién clara y oportuna sobre las posibles consecuencias y los riesgos de

dicha decision.

Los Estados Parte estableceran también un proceso a través del cual la persona mayor pueda
manifestar de manera expresa su voluntad anticipada e instrucciones respecto de las intervenciones
en materia de atencién de la salud, incluidos los cuidados paliativos. En estos casos, esta voluntad
anticipada podra ser expresada, modificada o ampliada en cualquicr momento solo por la persona
mayor, a través de instrumentos juridicamente vinculantes, de conformidad con la legislacion

nacional.

Articulo 12
Derechos de la persona mayor que recibe servicios de cuidado a largo plazo

La persona mayor tiene derecho a un sistema integral de cuidados que provea la proteccion y
promocion de la salud, cobertura de servicios sociales, seguridad alimentaria y nutricional, agua,
vestuario y vivienda; promoviendo que la persona mayor pucda decidir permanecer en su hogar y
mantener su independencia y autonomia.

Los Estados Parte deberan disefiar medidas de apoyo a las familias y cuidadores mediante la
introduccién de servicios para quienes realizan la actividad de cuidado de la persona mayor, teniendo
en cuenta las necesidades de todas las familias y otras formas de cuidados, asi como la plena
participacion de la persona mayor, respetdndose su opinion.

Los Estados Parte deberan adoptar medidas tendientes a desarrollar un sistema integral de cuidados
que tenga especialmente en cuenta la perspectiva de género y el respeto a la dignidad e integridad
fisica y mental de la persona mayor.

Para garantizar a la persona mayor el goce efectivo de sus derechos humanos en los servicios de
cuidado a largo plazo, los Estados Parte se comprometen a:

a) Establecer mecanismos para asegurar que el inicio y término de servicios de cuidado de largo
plazo estén sujetos a la manifestacion de la voluntad libre y expresa de la persona mayor.
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b) Promover que dichos servicios cuenten con persunal especializado que pueda ofrecer una
atencién adecuada e integral y prevenir acciones o practicas que puedan producir dafio o

agravar la condicion existente.

c) Establecer un marco regulatorio adecuado para el funcionamiento de los servicios de cuidado
a largo plazo que permita evaluar y supervisar la situacién de la persona mayor, incluyendo
la adopcidn de medidas para:

i. Garantizar el acceso de la persona mayor a la informacidn, en particular a sus
expedientes personales, ya secan fisicos o digitales, y promover el acceso a los
distintos medios de comunicacién e informacidn, incluidas las redes sociales, asi
como informar a la persona mayor sobre sus derechos y sobre el marco juridico y
protocolos que rigen los servicios de cuidado a largo plazo.

ii. Prevenir injerencias arbitrarias o ilegales en su vida privada, familia, hogar o unidad
doméstica, o cualquier otro dmbito en el que se desenvuelvan, asi como en su
correspondencia o cualquier otro tipo de comunicacion.

iil. Promover la interaccién familiar y social de la persona mayor, teniendo en cuenta a
todas las familias y sus relaciones afectivas,

1v. Proteger la seguridad personal y el ejercicio de la libertad y movilidad de la persona
mayor.
v. Proteger la integridad de la persona mayor y su privacidad e intimidad en las

actividades que desarrolle, particularmente en los actos de higiene personal.

d) Establecer la legislacién necesaria, conforme a los mecanismos nacionales, para quc los
responsables y el personal de servicios de cuidado a largo plazo respondan administrativa,
civil y/o penalmente por los actos que practiquen en detrimento de la persona mayor, segin
corresponda.

e) Adoptar medidas adecuadas, cuando corresponda, para que la persona mayor que se
encuentre recibicndo servicios de cuidado a largo plazo cuente con servicios de cuidados

paliativos que abarquen al paciente, su entorno y su familia.

Articulo 13
Derecho a la libertad personal

La persona mayor tiene derecho a la libertad y seguridad personal, independientemente del 4mbito en
el que se desenvuelva.

Los Estados Parte asegurardn que la persona mayor disfrute del derecho a la libertad y seguridad
personal y que la edad en ningin caso justifique la privacion o restriccion arbitrarias de su libertad.

Los Estados Parte garantizaran que cualquier medida de privacion o restriceién de libertad sera de
conformidad con la ley y asegurarin que la persona mayor que se vea privada de su libertad en razén
de un proceso tenga, en igualdad de condiciones con otros sectores de la poblacién, derecho a
garantias de conformidad con el derecho internacional de los derechos humanos y a ser tratada de
conformidad con los objetivos y principios de la presente Convencion.

Los Estados Parte garantizaran el acceso de la persona mayor privada de libertad a programas
especiales y atencion integral, incluidos los mecanismos de rehabilitacion para su reinsercién en la
sociedad y, segin corresponda, promoveran medidas alternativas respecto a la privacién de libertad,
de acuerdo con sus ordenamientos juridicos internos.

Articulo 14
Derecho a la libertad de expresion y de opinién y al acceso a la informaciéon

La persona mayor tiene derecho a la libertad de expresion y opini6n y al acceso a la informacion, en
igualdad de condiciones con otros sectores de la poblacién y por los medios de su eleccion.

Los Estados Parte adoptardn medidas destinadas a garantizar a la persona mayor ¢l ejercicio efectivo
de dichos derechos.
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Articulo 15
Derecho a la nacionalidad y a Ia libertad de circulacién

La persona mayor tiene derecho a la libertad de circulacién, a la libertad para elegir su residencia y a
poseer una nacionalidad en igualdad de condiciones con los demas sectores de la poblacion, sin
discriminacién por razones de edad.

Los Estados Parte adoptaran medidas destinadas a garantizar a la persona mayor el ejercicio efectivo
de dichos derechos.

Articulo 16
Derecho a la privacidad y a la intimidad

La persona mayor tiene derecho a la privacidad y a la intimidad y a no ser objeto de injerencias
arbitrarias o ilegales en su vida privada, familia, hogar o unidad doméstica, o cualquier 4mbito en el
que sc desenvucelvan, asi como en su correspondencia o cualquier otro tipo de comunicacion.

La persona mayor tiene derecho a no ser objeto de agresiones contra su dignidad, honor y reputacién,
y a la privacidad en los actos de higicne o en las actividades que desarrolle, independientemente del
4ambito en el que se desenvuelva.

Los Estados Parte adoptaran las medidas necesarias para garantizar estos derechos, particularmente a
la persona mayor que recibe servicios de cuidado a largo plazo.

Articulo 17
Derecho a Ia seguridad social

Toda persona mayor tiene derecho a la seguridad social que la proteja para llevar una vida digna.

Los Estados Parte promoveran progresivamente, dentro de los recursos disponibles, que la persona
mayor reciba un ingreso para una vida digna a través de los sistemas de seguridad social y otros
mecanismos flexibles de proteccién social.

Los Estados Parte buscaran facilitar, mediante convenios institucionales, acuerdos bilaterales u otros
mecanismos hemisféricos, el reconocimiento de prestaciones, aportes realizados a la seguridad social
o derechos de pension de la persona mayor migrante.

Todo lo dispuesto en este articulo sera de conformidad con la legislacion nacional.

Articulo 18
Derecho al trabajo

La persona mayor tiene derecho al trabajo digno y decente y a la igualdad de oportunidades y de trato
respecto de los otros trabajadores, sea cual fuere su edad.

Los Estados Parte adoptaran medidas para impedir la discriminacién laboral de la persona mayor.
Queda prohibida cualquier distincién que no se base en las exigencias propias de la naturaleza del
cargo, de conformidad con la legislacion nacional y en forma apropiada a las condiciones locales.

El empleo o la ocupacion debe contar con las mismas garantias, beneficios, derechos laborales y
sindicales, y scr recmunerado por el mismo salario aplicable a todos los trabajadores frente a iguales
tareas y responsabilidades.

Los Estados Parte adoptaran las medidas legislativas, administrativas o de otra indole para promover
el empleo formal de la persona mayor y regular las distintas formas de autoempleo y el empleo
doméstico, con miras a prevenir abusos y garantizar una adecuada cobertura social y el
reconocimiento del trabajo no remunerado.

Los Estados Parte promoveran programas y medidas que faciliten 'una transiciéon gradual 2 la
jubilacién, para lo cual podran contar con la participacién de las organizaciones representativas de
empleadores y trabajadores y de otros organismos interesados.

Los Estados Parte promoveran politicas laborales dirigidas a propiciar que las condiciones, el

ambiente de trabajo, horarios y la organizacién de las tareas sean adecuadas a las necesidades y
caracteristicas de la persona mayor.
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Los Estados Parte alentarin el disefio de programas para la capacitaciéon y certificacién de
conocimiento y saberes para promover el acceso de la persona mayor a mercados laborales mas
inclusivos.

Articulo 19
Derecho a la salud

La persona mayor tiene derecho a su salud fisica y mental, sin ningin tipo de discriminacion.

Los Estados Parte deberan disefiar e implementar politicas publicas intersectoriales de salud
orientadas a una atencion integral que incluya la promocion de la salud, la prevencion y la atencidn
de la enfermedad en todas las etapas, y la rehabilitacion y los cuidados paliativos de la persona mayor
a fin de propiciar el disfrute del mds alto nivel de bienestar, fisico, mental y social. Para hacer
efectivo este derecho, los Estados Parte se comprometen a tomar las siguientes medidas:

a) Asegurar la atencion preferencial y el acceso universal, equitativo y oportuno en los
servicios integrales de salud de calidad basados en la atencién primaria, y aprovechar
la medicina tradicional, alternativa y complementaria, de conformidad con la
legislacién nacional y con los usos y costumbres.

b) Formular, implementar, fortalecer y cvaluar politicas publicas, planes y cstrategias
para fomentar un envejecimiento activo y saludable.

c) Fomentar politicas publicas sobre salud sexual y reproductiva de la persona mayor.

d) Fomentar, cuando corresponda, la cooperacion internacional en cuanto al disefio de
politicas publicas, planes, estrategias y legislacién, y el intercambio de capacidades y
recursos para ejecutar planes de salud para la persona mayor y su proceso de
envejecimiento.

e) Fortalecer las acciones de prevencion a través de las autoridades de salud y la
prevencion de enfermedades, incluyendo la realizacion de cursos de educacion, el
conocimiento de las patologias y opinién informada de la persona mayor en el
tratamiento de enfermedades cronicas y otros problemas de salud.

f Garantizar €] acceso a beneficios y servicios de salud asequibles y de calidad para la
persona mayor con enfermedades no transmisibles y transmisibles, incluidas aquellas
por transmisién sexual.

g) Fortalecer la implementacién de politicas publicas orientadas a mejorar el estado
nutricional de la persona mayor.

h) Promover el desarrollo de servicios socio-sanitarios integrados especializados para
atender a la persona mayor con enfermedades que generan dependencia, incluidas las
cronico-degenerativas, las demencias y la enfermedad de Alzheimer.

i) Fortalecer las capacidades de los trabajadores de los servicios de salud, sociales y
socio-sanitarios integrados y de otros actores, en relacion con la atencién de la
persona mayor, teniendo en consideracién los principios contenidos en la presente
Convencion.

) Promover y fortalecer la investigacion y la formacién académica profesional y
técnica especializada en geriatria, gerontologla y cuidados paliativos.

k) Formular, adecuar e implementar, segiin la legislacion vigente en cada pais, politicas
referidas a la capacitacién y aplicacién de la medicina tradicional, alternativa y
complementaria, en relacién con la atencién integral de la persona mayor.

1) Promover las medidas necesarias para que los servicios de cuidados paliativos estén
disponibles y accesibles para la persona mayor, asi como para apoyar a sus familias.

m) Garantizar a la persona mayor la disponibilidad y el acceso a los medicamentos

reconocidos como esenciales por la Organizacion Mundial de la Salud, incluyendo
los fiscalizados necesarios para los cuidados paliativos.
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n) Garantizar a la persona mayor el acceso a la informacidon contenida en sus
expedientes personales, sean fisicos o digitales.

0) Promover y garantizar progresivamente, y de acuerdo con sus capacidades, el
acompafiamiento y la capacitacién a personas que ejerzan tareas de cuidado de la
persona mayor, incluyendo familiares, con el fin de procurar su salud y bienestar.

Articulo 20
Derecho 2 la educacién

La persona mayor tiene derecho a la educacion en igualdad de condiciones con otros sectores de la
poblacién y sin discriminacién, en las modalidades definidas por cada uno de los Estados Parte, y a
participar en los programas cducativos existentes en todos los niveles, y a compartir sus
conocimientos y experiencias con todas las generaciones.

Los Estados Parte garantizaran el ejercicio efectivo del derecho a la educacién de la persona mayor y
se comprometen a:

a) Facilitar a la persona mayor el acceso a programas educativos y de formacién
adecuados que permitan el acceso, entre otros, a los distintos niveles del ciclo
educativo, a programas de alfabetizacion y postalfabetizacion, formacién técnica y
profesional, y a la educacién permanente continua, en especial a los grupos en
situacién de vulnerabilidad.

b) Promover el desarrollo de programas, materiales y formatos educativos adecuados y
accesibles para la persona mayor que atiendan sus necesidades, preferencias,
aptitudes, motivaciones e identidad cultural.

c) Adoptar las medidas necesarias para reducir y, progresivamente, eliminar las barreras
y las dificultades de acceso a los bienes y servicios educativos en el medio rural.

d) Promover la educacién y formacién de la persona mayor en el uso de las nuevas
tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC) para minimizar la brecha
digital, generacional y geografica e incrementar la integracion social y comunitaria.

e) Disenar e implementar politicas activas para erradicar el analfabetismo de la persona
mayor y, en especial, de las mujeres y grupos en situacion de vulnerabilidad.

f) Fomentar y facilitar la participacion activa de la persona mayor en actividades

educativas, tanto formales como no formales.

Articulo 21
Derecho a la cultura

La persona mayor tiene derecho a su identidad cultural, a participar ¢n la vida cultural y artistica de la
comunidad, al disfrute de los beneficios del progreso cientifico y tecnolégico y de otros producto de
la diversidad cultural, asi como a compartir sus conocimientos y experiencias con otras generaciones,
en cualquiera de los contextos en los que se desarrolle.

Los Estados Parte reconocerén, garantizardn y protegeran el derecho 2 la propiedad intelectual de la
persona mayor, en condiciones de igualdad con los demas sectores de la poblacién y de acuerdo con
la legislacién interna y los instrumentos internacionales adoptados en este ambito.

Los Estados Parte promoveran las medidas necesarias para ascgurar el acceso preferencial de la
persona mayor a los bienes y servicios culturales, en formatos y condiciones asequibles.

Los Estados Parte fomentaran programas culturales para que la persona mayor pueda desarrollar y
utilizar su potencial creativo, artistico e intelectual, para su beneficio y para el enriquecimiento de la
sociedad como agente transmisor de valores, conocimientos y cultura.

Los Estados Parte impulsaran la participacién de las organizaciones de personas mayores en la
planificacion, realizacién y divulgacion de proyectos educativos y culturales.

Los Estados Parte incentivaran, mediante acciones de reconocimicnto y cstimulo, los aportes de la
persona mayor a las diferentes expresiones artisticas y culturales.
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Articulo 22
Derecho a [a recreacién, al esparcimiento y al deporte

La persana mayor tiene derecho a la recreacion, la actividad fisica, el esparcimiento y el deporte.

Los Estados Parte promoveran el desarrollo de servicios y programas de recreacion, incluido el
turismo, asi como actividades de esparcimiento y deportivas que tengan en cuenta los intereses y las
necesidades de la persona mayor, en particular de aquella que recibe servicios de cuidado a largo
plazo, con el objeto de mejorar su salud y calidad de vida en todas sus dimensiones y promover su
autorrealizacidn, independencia, autonomia e inclusion en la comunidad. -

La persona mayor podra participar en el establecimiento, gestion y evaluacion de dichos servicios,
programas o actividades.

Articulo 23
Derecho a la propiedad

Toda persona mayor tiene derecho al uso y goce de sus bienes y a no ser privada de estos por motivos
de edad. La ley puede subordinar tal uso y goce al interés social.

Ninguna persona mayor puede ser privada de sus biencs, excepto mediante el pago de indemnizacién
justa, por razones de utilidad piblica o de interés social y en los casos y segun las formas establecidas
por la ley.

Los Estados Parte adoptarin todas las medidas necesarias para garantizarle a la persona mayor el
ejercicio del derecho a la propiedad, incluida la libre disposicion de sus bienes, y para prevenir el
abuso y la enajenacion ilegal de su propiedad.

Los Estados Parte se comprometen a adoptar medidas para eliminar toda practica administrativa o
financiera que discrimine a la persona mayor, principalmente a las mujeres mayores y a los grupos en
situacién de vulncrabilidad respecto del ejercicio de su derecho a la propiedad.

Articulo 24
Derecho a la vivienda

La persona mayor tiene derecho a una vivienda digna y adecuada, y a vivir cn entornos seguros,
saludables, accesibles y adaptables a sus preferencias y necesidades.

Los Estados Parte deberan adoptar las medidas pertinentes para promover el pleno goce de este
derecho y facilitar que la persona mayor tenga acceso a servicios socio-sanitarios integrados y
servicios de cuidados domiciliarios que le permitan residir en su propio domicilio conforme a su
voluntad.

Los Estados Parte deberan garantizar e] derecho de la persona mayor a una vivienda digna y
adecuada y adoptardn politicas de promocién del derecho a la vivienda y el acceso a la tierra
reconociendo las necesidades de la persona mayor y la prioridad en la asignacién a aquella. que se
encuentre en situacién de vulnerabilidad. Asimismo, los Estados Parte fomentardn progresivamente
el acceso al crédito de vivienda u otras formas de financiamiento sin discriminacion, promoviendo,
entre otros, la colaboracién con el sector privado, la sociedad civil y otros actores sociales. Las
politicas deberan tener especialmente en cuenta:

a) La necesidad de construir o adaptar progresivamente soluciones habitacionales con el
fin de que estas sean arquitecténicamente adecuadas y accesibles a los adultos
mayores con discapacidad y con impedimentos relacionados con su movilidad.

b) Las necesidades especificas de la persona mayor, particularmente aquellas que viven
solas, a través de subsidios para el alquiler, apoyo a las renovaciones de la vivienda y
otras medidas pertinentes, segun la capacidad de los Estados Parte.

Los Estados Parte promoveran el establecimiento de procedimientos expeditos de reclamacién y
justicia en caso de desalojos de personas mayores y adoptarin las medidas necesarias para protegerlas
contra los desalojos forzosos ilegales.

Los Estados Parte deberan promover programas para la prevencion de accidentes en el entorno y el
hogar de la persona mayor.
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Articulo 25
Derecho 2 un medio ambiente sano

La persona mayor tiene derecho a vivir en un medio ambiente sano y a contar con servicios publicos
basicos, a tal fin los Estados Parte adoptaran las medidas pertinentes para saivaguardar y promover cl
¢jercicio de este derecho, entre cllas:

a) Fomentar el desarrollo pleno de la persona mayor en armonia con la naturaleza.

b) Garantizar el acceso de la persona mayor en condiciones de igualdad a servicios
publicos basicos de agua potable y saneamiento, entre otros.

Articulo 26
Derecho a la accesibilidad y a la movilidad personal

La persona mayor tiene derecho a la accesibilidad al entorno fisico, social, econdmico y cultural, y a
su movilidad personal.

A fin de garantizar la accesibilidad y la movilidad personal de la persona mayor para que pueda vivir
en forma independiente y participar plenamente en todos los aspectos de la vida, los Estados Parte
adoptardn de manera progresiva medidas pertinentes para asegurar el acceso de la persona mayor, en
igualdad de condiciones con las demas, al entorno fisico, el transporte, la informacién y las
comunicaciones, incluidos los sistemas y las tecnologias de la informacién y las comunicaciones, y a
otros servicios e instalaciones abiertos al publico o de uso publico, tanto en zonas urbanas como
rurales. Estas medidas, que incluirdn la identificacion y eliminacién de obsticulos y barreras de
acceso, se aplicaran, entre otras cosas, a:

a) Los edificios, las vias publicas, el transporte y otras instalaciones exteriores e
interiores como centros educativos, viviendas, instalaciones médicas y lugares de
trabajo.

b) Los servicios de informacion, comunicaciones y de otro tipo, incluidos los servicios

electrénicos y de emergencia.

Los Estados Parte también adoptaran las medidas pertinentes para:

a) Desarrollar, promulgar y supervisar la aplicacién de normas minimas y directrices
sobre la accesibilidad de las instalaciones y los servicios abiertos al publico o de uso
publico.

b) Ascgurar que las entidades publicas y privadas que proporcionan instalaciones y

servicios abiertos al piblico o de uso puiblico tengan en cuenta todos los aspectos de
su accesibilidad para la persona mayor.

<) Ofrecer formacién a todas las personas involucradas en los problemas de
accesibilidad que enfrenta 1a persona mayor.

d) Promover otras formas adecuadas de asistencia y apoyo a la persona mayor para
asegurar su acceso a la informacioén.

€) Promover el acceso de la persona mayor a los nuevos sistemas y tecnologias de la
informacién y las comunicaciones, incluida Internet y que estas sean accesibles al
menor costo posible.

f) Propiciar el acceso a tarifas preferenciales o gratuitas de los servicios de transporte
publico o de uso publico a la persona mayor.

g) Promover iniciativas en los servicios de transporte publico o de uso piblico para que
haya asientos reservados para la persona mayor, los cuales deberan ser identificados

con la sefializacién correspondiente.

h) Dotar a los edificios y otras instalaciones abiertas al piblico dc sciializacion en
formatos de féacil lectura, comprension y adecuados para la persona mayor.
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Articulo 27
Derechos politicos

La persona mayor tiene derecho a la participacion en la vida politica y piblica en igualdad de
condiciones con los demas y a no ser discriminados por motivo de edad.

La persona mayor tiene derecho a votar libremente y ser elegido, debiendo el Estado facilitar las
condiciones y los medios para ejercer esos derechos.
Los Estados Parte garantizaran a la persona mayor una participacién plena y efectiva en su derecho a

voto y adoptaran las siguientes medidas pertinentes para:

a) Garantizar que los procedimientos, instalaciones y materiales electorales sean
adecuados, accesibles y faciles de entender y utilizar.

b) Proteger el derecho de la persona mayor a emitir su voto en secreto en elecciones y
referendos publicos, sin intimidacion.

c) Garantizar la libre expresién de la voluntad de la persona mayor como elector y a
este fin, cuando sea necesario y con su consentimiento, permitir que una persona de
su eleccidn le preste asistencia para votar.

d) Crear y fortalecer mecanismos de participacion ciudadana con el objeto de
incorporar en los procesos de toma de decisién en todos los niveles de Gobierno las
opiniones, aportes y demandas de la persona mayor y de sus agrupaciones y
asociaciones.

Articulo 28
Derecho de reunién y de asociacion

La persona mayor tiene derecho a reunirse pacificamente y a formar libremente sus propias
agrupaciones o asociacioncs, de conformidad con el derecho internacional de los derechos humanos.

A tal fin los Estados Parte se comprometen a:

a) Facilitar la creacion y el reconocimiento legal de dichas agrupaciones o asociaciones,
respetando su libertad de iniciativa y prestindoles apoyo para su formacién y
desempefio de acuerdo con la capacidad de los Estados Parte.

b) Fortalecer las asociaciones de personas mayores y el desarrollo de liderazgos
positivos que faciliten el logro de sus objetivos y la difusion de los derechos
enunciados en la presente Convencion.

Articulo 29
Situaciones de riesgo y emergencias humanitarias

Los Estados Parte tomaran todas las medidas especificas que sean necesarias para garantizar la
integridad y los derechos de la persona mayor en situaciones de riesgo, incluidas situaciones de
conflicto armado, emergencias humanitarias y desastres, de conformidad con las normas de derccho
internacional, en particular del derecho internacional de los derechos humanos y del derecho
internacional humanitario.

Los Estados Parte adoptaran medidas de atencion especificas a las necesidades de la persona mayor
en la preparacion, prevencidn, reconstrucciéon y recuperacion en situaciones de emergencias,
desastres o conflictos.

Los Estados Parte propiciaran que la persona mayor interesada participe en los protocolos de
proteccidn civil en caso de desastres naturales.

Articulo 30
Igual reconocimiento como persona ante la ley

Los Estados Parte reafirman que la persona mayor tiene derecho al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Los Estados Parte reconoceran que la persona mayor tiene capacidad juridica en igualdad de
condiciones con las demas en todos los aspectos de la vida.
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Los Estados Parte adoptaran las medidas pertinentes para proporcionar acceso a la persona mayor al
apoyo que puedan necesitar en el ejercicio de su capacidad juridica.

Los Estados Parte asegurardn que en todas las medidas relativas al ejercicio de la capacidad juridica
sc proporcioncn salvaguardias adccuadas y cfectivas para impedir los abusos de conformidad con el
derecho internacional en materia de derechos humanos. Esas salvaguardias asegurarin que las
medidas relativas al ejercicio de la capacidad juridica respeten los derechos, la voluntad y las
preferencias de la persona mayor, que no haya conflicto de intereses ni influencia indebida, que sean
proporcionales y adaptadas a las circunstancias de la persona mayor, que se apliquen en el plazo més
corto posible y que estén sujetas a examenes periodicos por parte de una autoridad o un 6rgano
judicial competente, independiente e imparcial. Las salvaguardias seran proporcionales al grado en
que dichas medidas afecten a los derechos e intereses de la persona mayor.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el presente articulo, los Estados Parte tomardn todas las medidas que
sean pertinentes y efectivas para garantizar ¢l derecho de la persona mayor, en igualdad de
condiciones con las demds, a ser propietaria y heredar bienes, controlar sus propios asuntos
econdémicos y tener acceso en igualdad de condiciones a préstamos bancarios, hipotecas y otras
modalidades de crédito financiero, y velaran por que la persona mayor no sea privada de sus bienes
de manera arbitraria.

Articulo 31
Acceso a la justicia

La persona mayor tiene derecho a ser oida, con las debidas garantias y dentro de un plazo razonable,
por un jucz o tribunal competcnte, independiente ¢ imparcial, cstablecido con anterioridad por la ley,
en la sustanciacion de cualquier acusacion penal formulada contra ella, o para la determinacion de sus
derechos y obligaciones de orden civil, laboral, fiscal o de cualquier otro cardcter.

Los Estados Parte se comprometen a asegurar que la persona mayor tenga acceso efectivo a la justicia
en igualdad de condiciones con las demas, incluso mediante la adopcién de ajustes de procedimiento
en todos los procesos judiciales y administrativos en cualquiera de sus etapas.

Los Estados Parte se comprometen a garantizar la debida diligencia y el tratamiento preferencial a la
persona mayor para la tramitacion, resolucién y ejecucion de las decisiones en procesos
administrativos y judiciales.

La actuacion judicial deberd ser particularmente expedita en casos en que se encuentre en riesgo la
salud o la vida de la persona mayor.

Asimismo, los Estados Parte desarrollardn y fortaleceran politicas piblicas y programas dirigidos a
promover:

a) Mecanismos alternativos de solucion de controversias.

b) Capacitacién del personal relacionado con Ja administracién de justicia, incluido el
personal policial y penitenciario, sobre la proteccion de los dcrechos de la persona

mayor.
CAPITULO V
TOMA DE CONCIENCIA
Articulo 32
Los Estados Parte acuerdan:

a) Adoptar medidas para lograr la divulgacion y capacitacién progresiva de toda la
sociedad sobre la presente Convencién,

b) Fomentar una actitud positiva hacia la vejez y un trato digno, respetuoso y
considerado hacia la persona mayor y, sobre la base de una cultura de paz, impulsar
acciones de divulgacion, promocion de los derechos y empoderamiento de la persona
mayor, asi como evitar el lenguaje € imagenes estereotipadas sobre la vejez.
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c) Desarrollar programas para sensibilizar a la poblacion sobre el proceso de
envejecimientn y sobre la persona mayor, fomentando la participacion de ésta y de
sus organizaciones en el disefio y formulacion de dichos programas.

d) Promover la inclusién de contenidos que propicien la compresion y aceptacién de la
etapa del envejecimiento en los planes y programas de estudios de los diferentes
niveles educativos, asi como en las agendas académicas y de investigacién.

e) Promover el reconocimiento de la experiencia, la sabiduria, la productividad y la
contribucion al desarrollo que la persona mayor brinda a la sociedad en su conjunto.

CAPITULO VI
MECANISMO DE SEGUIMIENTO DE LA CONVENCION
Y MEDIOS DE PROTECCION

Articulo 33
Mecanismo de Seguimiento

Con el fin de dar seguimiento a los compromisos adquiridos y promover la efectiva implementacion
de la presente Convencidn se establece un mecanismo de seguimiento integrado por una Conferencia
de Estados Parte y un Comité de Expertos.

EIl Mecanismo de Seguimiento quedard constituido cuando se haya recibido el décimo instrumento de
ratificacién o adhesién.

Las funciones de la secretaria del Mecanismo de Seguimiento seran ejercidas por la Secretaria
General de la Organizacidn de los Estados Americanos.

Articulo 34
Conferencia de Estados Parte

La Conferencia de Estados Parte es el érgano principal del Mecanismo de Seguimiento, estd
integrada por los Estados Parte en la Convencion y tiene, entre otras, las siguientes funciones:

a) Dar seguimiento al avance de los Estados Parte en el cumplimiento de los
compromisos emanados de la presente Convencién.

b) Elaborar su reglamento y aprobarlo por mayoria absoluta.

c) Dar seguimiento a las actividades desarrolladas por el Comité de Expertos y formular

recomendaciones con el objetivo de mejorar el funcionamiento, las reglas y
procedimientos de dicho Comité.

d) Recibir, analizar y evaluar las recomendaciones del Comité de Expertos y formular
las obscrvaciones pertinentes.
€) Promover el intercambio de experiencias, buenas précticas y la cooperacién técnica

entre los Estados Parte con miras a garantizar la efectiva implementaciéon de la
presente Convencion.

f) Resolver cualquier asunto relacionado con el funcionamiento del Mecanismo de
Seguimiento.

El Secretario General de la Organizacién de los Estados Americanos convocara la primera reunion de
la Conferencia de Estados Parte dentro de los noventa dias de haberse constituido €l Mecanismo de
Seguimiento. La primera reunién de la Conferencia sera celebrada en la sede de la Organizacién, a
menos quc un Estado Parte ofrezca la sede, para aprobar su reglamento y metodologia de trabajo, asi
como para elegir a sus autoridades. Dicha reunidn seré presidida por un representante del Estado que
deposite el primer instrumento de ratificacién o adhesién de la presente Convencidn.

Las reuniones ulteriores seran convocadas por el Secretario General de la Organizacién de los
Estados Americanos a solicitud de cualquier Estado Parte, con la aprobacidn de dos tercios de los
mismos. En ellas podran participar como observadores los demds Estados Miembros de la

Organizacion.

Articulo 35
Comité de Expertos

El Comité estard integrado por expertos designados por cada uno de los Estados Parte en la
Convencion. El quérum para sesionar sera establecido en su reglamento.
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El Comité de Expertos tiene las siguientes funciones:

a) Colaborar cn cl seguimiento al avance de los Estados Parte en la implementacion de
la presente Convencidn, siendo responsable del analisis técnico de los informes
periddicos presentados por los Estados Parte. A tales efectos, los Estados Parte se
comprometen a presentar un informe al Comité de Expertos con relacién al
cumplimiento de las obligaciones contenidas en la presente Convencidn, dentro del
afio siguiente de haberse realizado la primera reunién. De alli en adelante, los
Estados Parte presentaran informes cada cuatro afios.

b) Presentar recomendaciones para ¢l cumplimiento progresivo de Ia Convencién sobre
la base de los informes presentados por los Estados Parte de conformidad con el tema
objeto de andlisis.

c) Elaborar y aprobar su propio reglamento en el marco de las funciones establecidas en
el presente articulo.

El Secretario General de la Organizacion de los Estados Americanos convocara la primera reunién
del Comité de Expertos dentro de los noventa dias de haberse constituido el Mecanismo de
Seguimiento. La primera reunién del Comité de Expertos serd celebrada en la sede de la
Organizacién, a menos que un Estado Parte ofrezca la sede, para aprobar su reglamento y
metodologia de trabajo, asi como para elegir a sus autoridades. Dicha reunidn sera presidida por un
representante del Estado que deposite el primer instrumento de ratificacion o adhesion de la presente
Convencién.

El Comité de Expertos tendra su sede en la Organizacion de los Estados Americanos.

Articulo 36
Sistema de peticiones individuales

Cualquier persona o grupo de personas, o entidad no gubernamental legalmente reconocida en uno o
mas Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Americanos, puede presentar a la
Comisién Interamericana de Derechos Humanos peticiones que contengan denuncias o quejas de
violacién de alguno de los articulos de la presente Convencion por un Estado Parte.

Para el desarrollo de lo previsto en ¢l presente articulo se tendra en cuenta la naturaleza progresiva de
la vigencia de los derechos economicos, sociales y culturales objeto de proteccion por la presente
Convencion.

Asimismo, todo Estado Parte puede, en ¢l momento del depdsito de su instrumento de ratificacion o
de adhesién a la presente Convencién, o en cualquier momento posterior, declarar que reconoce la
competencia de la Comision Interamericana de Derechos Humanos para recibir y examinar las
comunicaciones en que un Estado Parte alegue que otro Estado Parte ha incurrido en violaciones de
los derechos humanos establecidos en la presente Convencién. En dicho caso, se aplicaran todas las
normas de procedimiento pertinentes contenidas en la Convencién Americana sobre Derechos

Humanos.

Los Estados Parte podran formular consultas a la Comisién en cuestiones relacionadas con la efectiva
aplicacion de la presente Convencion. Asimismo, podran solicitar a la Comisién asesoramiento y
cooperacion técnica para asegurar la aplicacion efectiva de cualquiera de las disposiciones de la
presente Convencién. La Comision, dentro de sus posibilidades, les brindard asesoramiento y
asistencia cuando le sean solicitados.

Todo Estado Parte puede, en el momento del depésito de su instrumento de ratificacion o de adhesion
a la presente Convencion, o en cualquier momento posterior, declarar que reconoce como obligatoria
y de pleno derecho y sin acuerdo especial la competencia de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos sobre todos los casos relativos a la interpretacion o aplicacion de la presente Convencién.
En dicho caso, se aplicaran todas las normas de procedimiento pertinentes contenidas en la
Convencion Americana sobre Derechos Humanos.
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CAPITULO VII
DISPOSICIONES GENERALES

Articulo 37
Firma, ratificacién, adhesién y entrada en vigor

La presente Convencion estd abierta a la firma, ratificaciéon y adhesin por parte de todos los Estados
Miembros de la Organizacién de los Estados Americanos. Después de que entre en vigor, todos los
Estados Miembros de la Organizacién que no la hayan firmado estaran en posibilidad de adherirse a
la Convencién.

Esta Convencidn esta sujeta a ratificacion por parte de los Estados signatarios de acuerdo con sus
respectivos procedimicntos constitucionales. Los instrumentos de ratificaciéon o adhesién se
depositaran en la Secretaria General de la Organizacion de los Estados Americanos.

La prescntc Convencioén entrard en vigor el trigésimo dia a partir de la fecha en que se haya
depositado €l segundo instrumento dec ratificacion o adhesion en la Secretaria General de la
Organizacion de los Estados Amcricanos.

Para cada Estado que ratifique o se adhicra a la presente Convencién después de que haya sido
depositado el segundo instrumento de ratificacion o adhesién, la Convencion entrara en vigor cl
trigésimo dia a partir de la fecha en que tal Estado haya dcpositado el instrumento correspondiente.

Articulo 38
Reservas

Los Estados Parte podran formular reservas a la Convencién en el momento de su firma, ratificacién
o adhesidn, siempre que no sean incompatibles con el objeto y fin de la Convencion y versen sobre
una o mas de sus disposiciones especificas.

Articulo 39
Denuncia

La Convencién permanecerd en vigor indefinidamente, pero cualquiera de los Estados Parte podra
denunciarla mediante notificacion escrita dirigida al Secretario General de la Organizacién de los
Estados Americanos. Transcurrido un aflo contado a partir de la fecha de depésito del instrumento de
denuncia, la Convencion cesard en sus efectos para dicho Estado, permaneciendo en vigor para los
demas Estados Parte. La denuncia no eximira al Estado Parte de las obligaciones impuestas por la
presente Convencidn con respecto a toda accion u omision ocurrida antes de la fecha en que la
denuncia haya entrado en vigor.

Articulo 40
Depésito

El instrumento original de la Convencién, cuyos textos en espafiol, francés, inglés y portugués son
igualmente auténticos, serd depositado en la Secretaria General de la Organizacion de los Estados
Americanos, la que enviara copia certificada de su t¢xto para su registro y publicacion a la Secretaria
de las Naciones Unidas, de conformidad con el articulo 102 de la Carta de las Naciones Unidas.

Articulo 41
Epmiendas

Cualquier Estado Parte puede someter a la Conferencia de Estados Parte propuestas de enmiendas a
esta Convencion.

Las enmiendas entraran en vigor para los Estados ratificantes de las mismas en la fecha en que dos
tercios de los Estados Parte hayan depositado el respectivo instrumento de ratificacién. En cuanto al
resto de los Estados Parte, entrardn en vigor en la fecha en que depositen sus respectivos

instrumentos de ratificacién.
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